
Как слова меняются и 
почему это интересно

Узнаем, как в словах исчезают Е и О и что это 
значит.



Зачем замечать изменения в 
словах

Русские слова умеют менять форму: по числу, 
по падежу, по вопросу. Иногда при этом буквы 
Е или О исчезают. Такие перемены легко 
встретить в знакомых словах, поэтому их важно 
уметь замечать уже в 3 классе.
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Что такое чередование звуков

Чередование — это когда в разных формах 
одного и того же слова один звук заменяется 
другим. Слово остаётся тем же, но звучит и 
пишется немного иначе.

Такие изменения особенно заметны, когда мы 
сравниваем родственные формы: друг — друзья, 
лес — леса, день — дня. Полезно смотреть на 
слово целиком, а не на одну букву.

Чередование помогает языку звучать удобно и 
естественно. Поэтому в русском языке одни звуки могут 
появляться, а другие — исчезать, когда слово меняет 
форму.
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Суффикс — маленькая часть слова с большой работой
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Домик стал ещё уютнее
 

Суффикс может добавить слову ласковое 
значение, как будто домик стал 
маленьким и тёплым. В словах домик — 
домика хорошо видно, что часть слова 
после корня помогает менять форму и 
смысл без лишних усилий.

Зайчик бежит по тропинке
 

Суффиксы часто делают слово более 
нежным и добрым на слух. В паре зайчик 
— зайчика слышно, как слово сохраняет 
основу, а его конец меняется. Именно 
рядом с суффиксами изменения звуков 
заметны особенно хорошо.

Ёжик и его длинная дорожка
 

Когда слово изменяется, его части 
могут вести себя по-разному. В паре 
ёжик — ёжика видно, что суффикс и 
окончание работают вместе. Такое 
сравнение помогает замечать, как слово 
строится и почему оно пишется именно 
так.



Беглые гласные — это гласные, которые исчезают
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Сначала гласная есть
 

В одной форме слова буква Е 
или О спокойно стоит на 
месте. Мы её видим и читаем, 
например в словах сон и день.

Потом она пропадает
 

Когда слово меняет форму, 
гласная может исчезнуть без 
следа. Так получается пара 
сон — сна или день — дня. 
Это не чудо, а особенность 
языка.

Пара слов помогает 
запомнить
 

Если сравнивать две формы 
рядом, беглую гласную 
заметить легче. Полезно 
повторять пары сон — сна, 
день — дня, орех — ореха.



Когда в слове появляется буква Е

6

Шаг 1. Слышим мягкий согласный
 

Во многих словах буква Е помогает 
передать мягкость согласного 
рядом с ней. Поэтому она часто 
появляется в знакомой и удобной 
для произношения форме.

Шаг 2. Меняем форму слова
 

Если поставить слово в другую 
форму, буква Е может исчезнуть. 
Так в парах день — дня, пень — 
пня, огонёк — огонька слово 
становится короче.

Шаг 3. Сравниваем и запоминаем
 

Когда две формы стоят рядом, 
беглую Е легче увидеть и 
запомнить. Полезно несколько раз 
проговорить пару вслух и 
внимательно посмотреть на письмо.



Когда в слове появляется буква О
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Шаг 2. В другой форме О исчезает
 

При изменении слова буква О может 
пропасть. Тогда получаются пары сон — 
сна, лёд — льда, орех — ореха. Это 
нормальное явление, а не ошибка.

Шаг 1. Буква О слышна отчётливо
 

В некоторых словах О есть только в одной 
форме. Она делает слово привычным на слух, 
как в словах сон, лёд, орех.

Шаг 3. Проверяем по паре форм
 

Чтобы не растеряться, лучше сравнить 
две формы одного слова. Если О 
исчезает, значит, перед нами беглая 
гласная, которая любит играть в 
прятки.



Как заметить беглую гласную в слове
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дальше

потом сравни

да

нет

вывод

ещё разПрочитай

слово

Измени

форму
Сравни буквы

Е или О
исчезла?

Запомни паруДа

Нет

Сравниваем две формы одного слова и смотрим, исчезает ли Е или О.
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2
формы одного слова удобно 

сравнивать рядом
Для проверки достаточно увидеть две формы 
рядом: тогда беглую гласную легче 
заметить и не перепутать с обычным 
изменением слова.

Материал урока



Одна пара слов — две формы

Одна и та же основа может выглядеть по-
разному, когда слово меняет форму. В одной 
записи есть Е или О, а в другой они 
исчезают, словно спрятались за углом.

10

Поэтому полезно рассматривать слова 
парами: сон — сна, орех — ореха, день — 
дня. Такое сравнение помогает увидеть 
правило и написать слово без догадки.



Не всякое изменение в слове — беглая 
гласная

Иногда слово меняется только в конце: добавляется окончание, а корень и 
суффикс остаются прежними. Тогда буква не исчезает, а просто слово получает 
новую форму.
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В других случаях меняется часть слова внутри: появляется или уходит 
суффикс, и форма выглядит совсем иначе. Поэтому важно сравнивать слово 
целиком, а не одну букву.

Пары домик — домика и лесок — леска помогают увидеть разницу. А в слове сон 
— сна меняется уже гласная в основе, и это другая особенность.



Трудные места, где легко перепутать

Сначала посмотри, не изменилось ли только 
окончание. В таком случае слово остаётся 
узнаваемым, а беглая гласная не пропадает, потому 
что её здесь и не было.
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Потом проверь, не появился ли новый суффикс или 
уменьшительное значение. В словах домик — домика и 
лесок — леска меняется строение слова, а не беглая 
гласная.

Сравни пары орех — ореха, день — дня, сон — сна. В 
них буква Е или О исчезает в другой форме, и это 
уже именно беглая гласная.

Если сомневаешься, повтори слово вслух и запиши обе 
формы рядом. Так легче заметить, где просто 
окончание, а где происходит настоящее чередование 
звуков.



Как действовать при письме
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шаг проверка

если есть

запомнить

если нет
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слово

Изменить

форму

Есть Е или
О?

Сравнить

пару

Записать слово

Пошаговая проверка формы слова помогает заметить беглую гласную и избежать случайной ошибки.



Словесные фокусы для запоминания
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Сон — сна
 

В одной форме слово выглядит полнее, 
а в другой становится короче. Буква 
О исчезает, и остаётся та же самая 
основа, только без лишнего звука.

День — дня
 

Здесь хорошо слышно мягкий согласный 
и видно, как буква Е уходит из 
слова. Пара помогает запомнить, что 
изменение формы может менять и 
написание.

Пень — пня
 

Это очень наглядный пример для 
проверки. Стоит изменить форму, и 
буква Е пропадает, будто прячется за 
мягким согласным и снова появляется 
только в другой форме.

Орех — ореха
 

В этой паре беглая гласная заметна 
особенно ясно. В одной форме буква 
есть, а в другой её нет, но слово 
остаётся тем же по смыслу.



Где беглые гласные 
встречаются чаще

Чаще всего такие гласные заметны в 
коротких словах, где одна буква сразу 
бросается в глаза. Стоит изменить форму, и 
слово становится короче, но остаётся 
знакомым.
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Ещё они часто встречаются рядом с мягкими 
согласными. Поэтому пары день — дня, лёд — 
льда и орех — ореха удобно читать вслух и 
сравнивать несколько раз.



Чему учит это правило

Оно показывает, что русский язык устроен не 
случайно: слова меняются по своим законам, а не как 
попало. Даже маленькая буква может многое 
рассказать о форме слова.
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Правило помогает замечать, что при изменении слова 
могут меняться звуки и буквы вместе. Это делает 
речь гибкой, а написание — более точным и понятным 
для ученика.

Беглые гласные Е и О нужны не для загадок, а для 
удобства произношения. Благодаря им слово звучит 
естественно и легко переходит из одной формы в 
другую.



Самые важные примеры для 3 класса
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Сон — сна
 

Пара хорошо показывает, 
как исчезает буква О. 
Сравнивая две формы, 
легко заметить, что слово 
меняется, а его смысл 
остаётся прежним.

День — дня
 

Здесь наглядно видно 
исчезновение буквы Е. 
Такой пример удобно 
повторять вслух: мягкий 
согласный остаётся, а 
гласная в другой форме 
пропадает.

Пень — пня
 

Это короткая и очень 
удобная пара для 
тренировки. В ней 
особенно хорошо видно, 
что буква Е может быть 
беглой и не сохраняться в 
новой форме.

Лёд — льда
 

В этой паре слово 
становится короче, но 
узнаётся сразу. Пример 
помогает не путать беглую 
гласную с обычным 
изменением окончания.

Орех — ореха
 

Эта пара подходит для 
проверки и повторения. В 
ней легко увидеть, где 
гласная есть, а где она 
исчезает, словно прячется 
в другой форме слова.



От слова к правильному написанию
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Алгоритм помогает сравнить формы слова и заметить, когда Е или О становятся беглыми.



Что нужно помнить после урока

Когда слово меняет форму, в нём может 
произойти чередование звуков. Это заметно не 
всегда сразу, поэтому полезно рассматривать 
две формы рядом и читать их вслух.

Беглые гласные Е и О иногда исчезают, и слово 
становится короче. Это не ошибка, а привычное 
для русского языка изменение, которое нужно 
просто узнать.

Для повторения лучше всего держать в памяти пары сон — 
сна, день — дня, пень — пня и орех — ореха. Они быстро 
напоминают правило.
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Главная мысль урока

Русские слова умеют менять форму, и вместе с этим 
меняются звуки и буквы. Если сравнивать пары слов 
внимательно, беглые Е и О сразу становятся 
понятными, а письмо — уверенным.


