
История народа, общества 
и культуры в зеркале 
лексики

Слова хранят память о жизни людей 
разных эпох и поколений.
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Слова как следы времени

Лексика быстро откликается на перемены: 
новые вещи получают названия, старые 
слова уходят, а история, контакты и техника 
оставляют в языке заметные следы.
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Слово как источник сведений о времени

Происхождение слова
Этимологический словарь помогает 
узнать, откуда пришло слово, в какой 
среде оно возникло и какие изменения 
пережило, прежде чем попасть 
в современную речь.

Слова ушедших эпох

Исторический словарь собирает слова, которые уже редко 
встречаются в живой речи. Они помогают читать старые тексты 
и точнее представлять быт прошлых веков.

Язык и история общества
Примеры из разных эпох показывают, 
что каждое слово связано с жизнью 
людей, их трудом, ценностями 
и важными событиями, а значит, 
является историческим свидетельством.

Значение в наше время

Толковый словарь показывает, как слово понимается сегодня: 
именно так можно сравнить современное употребление 
с более ранними смыслами и увидеть языковые изменения.
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Жилище и уклад
Слово изба сразу вызывает образ деревянного крестьянского дома. Оно помогает 
представить, как выглядело жильё в старину и каким был повседневный быт семьи.

Язык народной памяти
Старинные бытовые слова редко нужны в современной речи, но они оживают в сказках, 
пословицах и книгах о прошлом, сохраняя память о прежнем укладе.

Домашняя утварь
Ухват нужен был, чтобы ставить и доставать горшки из печи. Такие слова часто встречаются 
в описаниях древнерусской жизни и в музейных экспозициях.

Ручной труд
Прялка и коромысло называют предметы, без которых нельзя было обойтись в хозяйстве. 
Они показывают, сколько вещей в прошлом изготавливалось и переносилось вручную.

Одежда и обувь
Лапти напоминают о простой обуви, которую плели из лыка. Такое слово связано не только 
с одеждой, но и с трудной жизнью деревенских жителей.

Предметы старинного быта в словах



Заимствованные слова показывают, как народы 
обменивались знаниями, товарами 
и культурными привычками.
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Исторические заимствования в русском языке

Слово Источник Сфера

карандаш тюркские быт

школа греческий образование

кофе арабский торговля

балет французский культура

Заимствования приходили вместе с новыми 
предметами, занятиями и культурными влияниями, 
поэтому словарь отражает контакты России 
с разными народами.

Этимологические и толковые словари русского языка



Новые названия особенно заметны там, где 
меняется повседневная жизнь: в технике, школе, 
общении и профессиях.
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Новые слова XX–XXI веков

Чем быстрее развивается технология и связь, 
тем больше новых слов появляется в языке.

Обобщение по общеупотребительной лексике XX–XXI веков; порядок 
слов отражает историческую последовательность появления понятий.
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Как исторические события влияют на словарь

Ранний XX век
 
Общественные перемены и новые формы 
организации труда принесли в язык слова, 
связанные с коллективной жизнью 
и планированием, например пятилетка 
и субботник.

Поздний XX век
 
Период реформ и крупных перемен дал новые 
общественные термины, среди которых 
перестройка. Такие слова помогают точно назвать 
эпоху и её особенности.

Великая Отечественная война
 
Военные годы закрепили в речи слова, 
обозначающие тяжелые испытания и спасение 
людей: блокада, эвакуация. Они стали частью 
исторической памяти.
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Путь слова во времени

называние норма развитие

да

нет

Новый

предмет

Возникает

название

Слово

в словаре
Меняется ли
смысл?

Сохраняется

в языке

Уходит

из активной
речи

Схема показывает, как слово появляется, закрепляется и меняется вместе с жизнью общества.
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Как фольклор хранит старую речь

Добрый молодец в сказке

В сказках добрый молодец — это не просто 
красивое сочетание слов, а образ смелого 
и честного героя. Через него народ показывает, 
каким должен быть человек, на которого можно 
положиться. Такие выражения делают сюжет 
живым и легко запоминаются.

Жить-поживать да добра наживать

Эта сказочная формула звучит спокойно 
и светло. Она завершает историю пожеланием 
мирной жизни, достатка и согласия в семье, 
поэтому часто встречается в конце народных 
сказок и передаёт представление о счастье 
как о тихом благополучии.

Хлеб-соль у порога

Когда в доме встречают гостя хлебом-солью, 
это знак уважения и гостеприимства. 
В фольклорных текстах такое приветствие 
напоминает: чужого надо принять 
доброжелательно, а встречу сделать тёплой 
и торжественной. Обычай связан с важными 
семейными и народными традициями.
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Исчезнувшие профессии в словаре

Дорожные люди

Ямщик и извозчик связаны 
с перевозкой пассажиров и почты. 
Эти профессии были важны там, где 
дорога занимала много времени, 
а поездка требовала выносливости 
и хорошего знания пути.

Ремесло и стекло

Стекольщик-ходок связан 
с разъездной работой мастера, 
который выполнял заказы на месте. 
Это слово помогает представить, 
как ремесло сочеталось 
с постоянными переходами из дома 
в дом.

Уличная торговля

Коробейник ходил по деревням 
и городам с коробом товаров. Такая 
профессия показывает, как раньше 
люди покупали нужные вещи 
не в магазинах, а у разносчиков.

Труд на реке

Бурлак — это человек, который 
тянул судно против течения. Слово 
напоминает о тяжёлом физическом 
труде и о значении рек как главных 
транспортных путей прошлого.



В таких группах особенно заметны слова, 
которые часто встречаются в пословицах, песнях 
и исторических текстах.
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Слова по темам жизни людей

Распределение показывает, что язык прежде 
всего отражает главные стороны жизни: дом, 
труд, общение, природу и память о событиях.

Обобщение лексических тематических групп по материалам 
школьных словарей и учебных текстов.
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Как меняется 
значение слова

Старое и новое значение

Одно и то же слово может сохранять форму, но менять смысл. Тогда носители 
языка продолжают узнавать его на слух, хотя понимают уже по-новому.

Пример слова «неделя»

Слово неделя связано с древним представлением о дне отдыха и выражением 
«не делать». Это показывает, как история сохраняется в привычной лексике.

Пример слова «мир»

В старых текстах слово мир означало не только отсутствие войны, 
но и общину, согласие, порядок. Поэтому его значение было шире, чем 
сегодня.

Причина изменений

Значения сдвигаются вместе с жизнью общества: исчезают старые предметы, 
появляются новые, а привычные слова начинают обозначать другие явления 
и отношения.



Таблица показывает различие между 
устаревшими словами и названиями 
исчезнувших реалий.
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Архаизмы и историзмы

Слово Тип Пример

перст архаизм палец

боярин историзм старая знать

ланиты архаизм щёки

Архаизмы заменяются современными 
синонимами, а историзмы остаются важными 
для понимания прошлого и старинных текстов.

Толковые и исторические словари русского языка; школьные 
примеры устаревшей лексики.
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Как диалектные слова рассказывают о жизни 
регионов

Северное слово о петухе

В северных и некоторых других говорах словом 
кочет называли петуха. Такое название звучит 
по-особому и сразу напоминает о деревенском 
дворе, где птица была частью повседневной 
жизни. Диалект сохраняет местный взгляд 
на знакомые вещи.

Слова, связанные с природой и бытом

Векша в некоторых говорах означает белку, 
а шибко — очень, быстро. Такие слова 
возникали в конкретной местности и были 
удобны для людей, которые жили рядом 
с лесом, занимались хозяйством и общались 
внутри своего края.

Речь, полная красок и звуков

Слова гуторить и баско помогают услышать 
живую разговорную речь. Первое передаёт 
неторопливую беседу, а второе — что-то 
красивое, ладное, приятное на вид. В них 
чувствуется не только смысл, но и настроение 
говорящих.



15

Как лингвист изучает историю слова

поиск анализ проверка сопоставление итог
Выбрать

слово

Найти

в словаре
Сравнить

значения

Примеры

в текстах
Связать

с эпохой
Сделать

вывод

Исследование строится на словарях, текстах разных эпох и связи слова с жизнью общества.



Каждый новый этап приносил не только 
изобретения, но и слова, которые быстро 
входили в школьную и повседневную речь.
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Лексика и развитие техники

Чем сложнее становится техника, тем больше 
новых названий появляется в языке для общения, 
работы и учёбы.

Обобщение общеупотребительной лексики, связанной 
с историей техники и связи.
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Фразеологизмы как часть культурной памяти

Следы старого труда

Выражение бить баклуши связано с ремесленной 
работой, а сегодня означает бездельничать. Так 
фразеологизмы сохраняют память о старых занятиях 
и одновременно делают речь образной.

Осторожность в словах

Фразеологизм держать язык за зубами напоминает, 
что слово может быть сильным и даже опасным. 
Он учит сдержанности и показывает, как народ 
ценил рассудительность.

Дружба и близость

Оборот не разлей вода описывает людей, которые 
всегда вместе. В нём отражено представление 
о настоящей дружбе как о крепкой связи, которую 
трудно разрушить.

Ум и воспитание

Выражение семь пядей во лбу говорит 
о выдающемся уме, хотя построено на ярком 
преувеличении. Фразеологизмы помогают не только 
назвать качество, но и оценить его.



Таблица показывает, как обычные слова 
раскрывают важные для народа представления 
о жизни, доме и поведении.
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Что народная лексика говорит о ценностях

Слово Слой Смысл

хлеб древнее достаток

гости традиционное гостеприимство

родина основное связь с землёй

Такие слова отражают не случайные детали, 
а устойчивые ценности: достаток, уважение 
к людям, верность родной земле и достойное 
поведение.

Школьные словари и общеупотребительная лексика русского языка.



19

Язык как живая память общества

Слова о прошлом быте
В лексике сохраняются названия 
предметов и занятий, которых уже мало 
в современной жизни. Благодаря 
им можно представить избу, ремесло, 
дорогу, ярмарку и другие детали 
старого быта.

Новые реалии времени

Когда появляется техника, меняется и словарь: возникают 
названия для приборов, профессий и способов связи. Так язык 
быстро откликается на жизнь общества.

Память в повседневной речи
Даже привычные слова и выражения 
могут хранить старые значения 
и представления. Поэтому язык 
помогает не только говорить 
о настоящем, но и понимать прошлое.

Следы чужих культур

Заимствованные слова напоминают о торговле, учёбе, моде 
и контактах между народами. По ним видно, что язык всегда 
развивался не в изоляции, а в общении.



Слова рассказывают историю 
народа

Лексика русского языка — это не просто 
список слов, а живая память о жизни людей. 
В ней слышны быт, труд, вера, общение 
и перемены, которые происходили 
с обществом.


