
Do you work during your summer 
holidays?

Летняя подработка, первые деньги и выбор между 
работой и отдыхом.



Летняя подработка и английский язык

Тема summer jobs близка подросткам: деньги, свободное 
время, обязанности и первая работа. На уроке мы поговорим 
о личном опыте, выучим полезную лексику и потренируемся 
обсуждать choices in English.
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Summer jobs: какие варианты бывают 
у подростков
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Помощь в кафе
 

Подростки могут помогать в небольшом кафе: убирать столы, приносить 
заказ или следить за чистотой. Такая работа обычно short-term, simple 
and part-time, поэтому подходит не всем и не везде.

Доставка и листовки
 

Курьерская работа или раздача листовок часто требует аккуратности 
и хорошего маршрута. Эти задания помогают заработать немного денег, 
но важно, чтобы условия были safe and age-appropriate.

Помощь дома и в саду
 

Уход за младшими детьми, помощь в магазине, работа на даче 
или в саду часто начинаются с простых поручений. Это flexible work, 
которое можно совмещать с отдыхом и семейными делами.

Онлайн-задания
 

Некоторые подростки выполняют простые online tasks: сортируют 
файлы, помогают с текстами или ищут информацию. Даже такая работа 
требует внимания, честности и умения follow instructions.

Formal and informal work
 

Для 9 класса важно понимать разницу между formal work и informal 
work. Не каждая подработка подходит по возрасту, поэтому нужно 
учитывать правила, расписание и безопасность.



Первый рабочий день подростка
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Новые правила
 

В первый день подросток узнаёт new rules, 
timetable и простые обязанности. Обычно рядом 
есть наставник или коллега, который показывает, 
что нужно делать и как вести себя.

Первые задания
 

Сначала дают simple tasks: разложить товары, 
принести коробки, записать время или помочь 
в команде. Такие задания помогают быстрее 
привыкнуть к месту работы и почувствовать себя 
увереннее.

Эмоции и поведение
 

В начале многие чувствуют nervous, excited 
или tired. Но после короткого training появляются 
confidence и responsibility, особенно если взрослые 
объясняют всё спокойно и ясно.

Первый заработок
 

Moment of first salary особенно запоминается: 
подросток понимает, что его effort имеет результат. 
Это хороший повод говорить о money, work 
experience and personal choice.



Why do teenagers want a summer job?

Подростки выбирают работу 
по разным причинам: кто-то хочет 
купить нужную вещь, а кто-то — 
почувствовать себя более 
самостоятельным.
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Главные мотивы связаны с деньгами 
и накоплениями, а опыт 
и независимость идут следом за ними.

Учебная иллюстрация для урока английского языка



Advantage Possible disadvantage Example

earn money less free time buying books

new skills tiredness after work talking to customers

real experience strict schedule early start

Плюсы и минусы летней работы
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Сравнение помогает увидеть, что 
у подработки есть и полезные 
стороны, и ограничения.

Подработка помогает заработать 
и получить опыт, но требует времени, 
сил и дисциплины.

Учебная таблица по теме урока



Skills gained from a summer job
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Punctuality
 

Summer work teaches teenagers 
to arrive on time and plan the day 
carefully. This habit also helps 
with homework, group projects 
and preparing for lessons at 
school.

Communication
 

At work, teenagers need to ask 
questions, answer politely and 
listen carefully. These speaking 
skills are useful in class, in 
everyday life and when meeting 
new people.

Teamwork
 

Many jobs require working with 
other people, sharing tasks and 
helping when something is 
difficult. The same skill is 
important in school projects and 
class activities.

Responsibility
 

A summer job shows that even 
simple tasks matter. Teenagers 
learn to follow instructions, keep 
promises and take care of their 
duties without constant 
reminders from adults.

Money management
 

When teenagers earn money, 
they begin to think about 
spending and saving. They can 
plan a small budget, choose 
priorities and understand the 
value of money better.



check yes permission prepare passChoose a job Age limits? Ask parents Read details Interview Start work

How teenagers find a summer job
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Учебная схема: шаги поиска первой подработки и начала работы



Safety rules and legal limits for teenagers
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Check the employer
 

Before agreeing to a job, 
teenagers should know who the 
employer is and where the work 
takes place. Clear information 
helps avoid risky or illegal 
situations.

Ask about payment
 

It is important to know the wage, 
payment date and working 
conditions in advance. A job 
without clear payment details 
may cause problems later.

Follow legal hours
 

Teenagers should work only 
within legal working hours and 
age limits. Heavy or dangerous 
work is not suitable, even if it 
seems well paid.

Stay under supervision
 

Safe conditions mean adult 
supervision, a clear contract and 
respect for safety rules. If 
something feels wrong, it is 
better to stop and ask an adult.



How attitudes to work change with age

As children grow older, they usually take 
on more tasks, more choices and more 
responsibility in summer activities and 
jobs.
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Older teenagers are more independent 
and have more work options, while 
younger pupils usually do smaller tasks 
at home.

Учебная схема для сравнения возрастных групп



Money earned by teenagers
На что уходит первая 
зарплата
 

Многие подростки начинают 
с простых покупок: наушников, 
одежды или книг. Свои pocket 
money они стараются распределять 
заранее, чтобы хватило 
и на приятные вещи, 
и на небольшие savings.

Подарки и личные цели
 

Часть заработка часто уходит 
на gifts для друзей и семьи, 
а часть — на мечту, например 
смартфон или поездку. Здесь важно 
уметь plan a budget и понимать, 
what is expensive.

Когда деньги становятся 
опытом
 

Если подросток сам решает, что 
buy, он быстрее учится отвечать 
за choices. Даже небольшая сумма 
помогает понять, как spend money 
wisely, save up and value earned 
money.
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Когда работа лучше полного летнего отдыха?
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Первые дни лета
 

Сначала стоит оценить, есть ли 
подходящая short job и хватает ли 
времени на сон, еду и отдых. 
Если режим не нарушается, 
подработка может быть useful and 
safe.

Перед началом работы
 

Затем важно проверить условия: 
hours, payment and safety. 
Если работа слишком tiring 
или слишком long, она становится 
worse than rest and may spoil the 
holiday.

В середине лета
 

Когда работа short and flexible, 
подросток успевает meet friends, 
go for walks and do hobbies. In this 
case, work and leisure can stay in 
balance.

В конце каникул
 

If money, experience and good 
conditions were enough, the job 
was a good choice. However, if 
fatigue was too much, more rest 
would have been better.



Option Money Tiredness Free time

Home help none low a lot

Part-time job earned medium less

Summer camp none low/medium many activities

What do teenagers compare before choosing?

Сравнение помогает понять, какой 
вариант лучше подходит по деньгам, 
усталости и свободному времени.
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Part-time job gives money and 
experience, while home help and 
summer camps leave more free time 
and less tiredness.

Составлено по материалам урока о летней занятости подростков



Real-life examples of first jobs
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Раздача листовок
 

Many teenagers worked outside for a few hours and handed 
out flyers. They learned to speak politely, stay active and 
answer simple questions from passers-by without feeling 
confused.

Помощь в магазине или кафе
 

Some helped in a shop or cleaned tables in a café. They 
followed instructions, learned new words and became more 
confident after their first contact with customers.

Уход за домом и садом
 

Others watered plants, babysat younger relatives or did simple 
tasks online. These jobs taught patience, careful work and 
responsibility, especially when adults were not watching every 
minute.

Первый личный опыт
 

After the job, many students said they were nervous at first, 
but later they felt proud. They could use past simple to tell 
what they worked on and what they learned.



What do teenagers spend their earnings on?

Подростки чаще откладывают часть 
денег и делают небольшие покупки 
для себя. Остальные расходы обычно 
распределяются на развлечения, 
помощь семье и школьные нужды.
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Savings and personal purchases are the 
main priorities, while family help and 
school needs usually take smaller shares.

Обобщённые учебные данные для обсуждения темы money choices



Responsible summer work
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Быть пунктуальным
 

A responsible worker arrives on time and follows the timetable. This 
shows respect for other people’s time and helps the day start 
smoothly without confusion or delays.

Соблюдать правила
 

Safe and orderly work means listening carefully, keeping the place 
tidy and doing simple tasks correctly. Such habits make the 
workplace better for everyone.

Говорить вежливо
 

Polite speech is important when teenagers speak to adults, 
teammates or customers. Clear and respectful language helps avoid 
mistakes and makes communication easier.

Работать аккуратно
 

Careful work means doing things neatly and consistently, without 
rushing. When a teenager is responsible and calm, even simple tasks 
become more successful and useful.
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деньги

или опыт? Работать

летом

Больше

отдыхать

Work or rest: a simple decision tree
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Схема для обсуждения выбора между летней подработкой и отдыхом



Summer is both rest and growth
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Отдых и здоровье
 

Summer should include sleep, movement and time 
outdoors. When teenagers rest well, they feel 
healthier and have more energy for hobbies, friends 
and family activities.

Спорт и активность
 

Sports, walking and outdoor games make holidays 
active and enjoyable. They also help teenagers keep 
a good routine without turning summer into a 
completely lazy period.

Первый опыт работы
 

A first job can teach useful habits and give 
confidence. Even short work experience helps 
teenagers understand responsibility, rules and the 
value of earned money.

Личный выбор
 

Every student has a different summer plan. The 
best choice is one that fits age, safety, interests and 
free time, while keeping a healthy balance.



Idea Key vocabulary Example sentence

summer job part-time job, earn, save I earn money in summer.

responsibility schedule, rules, punctual My job teaches me to be punctual.

choice rest, work, balance I need a balance between work and rest.

Краткий итог по теме урока
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Таблица помогает быстро повторить 
ключевые идеи, лексику и готовые 
фразы для ответа на уроке.

The lesson combines useful vocabulary 
with simple speaking models about 
work, responsibility and balance.

Материалы урока английского языка для 9 класса



Летняя подработка может дать деньги, опыт 
и уверенность, но отдых и безопасность тоже важны. 
Умный выбор помогает подростку провести каникулы 
интересно, полезно и без лишней усталости.

Do you work during your 
summer holidays?


