
Плясовые наигрыши
Весёлая музыка, которая зовёт в пляс и 
дружную игру.



Плясовые наигрыши рождались в деревнях и на 
ярмарках. Их играли на гуляньях, свадьбах и 
посиделках. Каждый музыкант украшал 
мелодию по-своему, поэтому она звучала живо 
и по-новому.

Как народная мелодия становилась плясовой
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Здесь музыка помогала создать шумное веселье, 
собирала людей вокруг и сразу настраивала на 
танец и игру.

На ярмарке

Плясовые мелодии поддерживали праздничное 
настроение, звали гостей в круг и делали 
застолье более оживлённым и дружным.

На свадьбе

Когда люди двигались по кругу, наигрыш задавал 
общий шаг и помогал всем держаться вместе, не 
сбиваясь с движения.

В хороводе

Вечером такая музыка оживляла встречу, а 
простые повторяющиеся фразы легко 
подхватывали и слушатели, и танцующие.

На посиделках
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Где звучали плясовые наигрыши



У плясового наигрыша обычно 
быстрый или подвижный темп. 
Он будто подталкивает 
вперёд, поэтому ноги сами 
хотят идти в такт, притопывать 
и кружиться.

В мелодии часто слышны 
короткие фразы и повторения. 
Они делают музыку понятной и 
запоминающейся, как весёлый 
припев, который хочется 
услышать ещё раз.

Чёткие акценты подсказывают, 
где сделать шаг, поворот или 
остановку. Поэтому наигрыш 
звучит не просто звонко, а 
словно помогает танцу 
говорить.
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Главные признаки плясового наигрыша
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Гармонь легко слышна на празднике: 
она звучит звонко и уверенно. Её 
звук как будто открывает дорогу 
танцу. Рядом могут стоять люди в 
народной одежде, а вокруг уже 
кружатся гости ярмарки.

Гармонь ведёт весёлый разговор

Балалайка щиплет струны, и 
мелодия становится лёгкой и 
озорной. Ложки добавляют чёткий 
стук, будто маленькие шаги в ритме 
пляски. Вместе они создают музыку, 
под которую трудно усидеть на 
месте.

Балалайка и ложки задают задор

Скрипка может звучать тонко и 
певуче, а рожок — ярко и по-
деревенски просто. На ярмарочной 
площади такие инструменты легко 
собирают вокруг себя танцующих и 
слушателей, делая праздник 
особенно живым.

Скрипка, рожок и живой праздник

Какие инструменты звучат в пляске



Повторяющиеся фразы делают движения 
увереннее. Когда мелодия возвращается 
снова, танцующим легче запомнить шаги и 
продолжать весёлую пляску без лишних 
остановок.

Плясовой наигрыш держит общий ритм, чтобы 
все двигались вместе. Он словно невидимый 
помощник, который показывает, когда пора 
шагать смелее и не сбиваться.

Если темп меняется, танец тоже оживает. 
Музыка и движение здесь не спорят друг с 
другом, а дружно идут рядом, как хорошие 
товарищи.

Резкие окончания фраз подсказывают, где 
можно сменить фигуру или повернуться. 
Музыка как будто подмигивает: сейчас будет 
новый ход, готовьтесь!
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Как музыка помогает танцу
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Как рождается плясовой наигрыш
Схема показывает, как праздник превращается в музыку и движение.



Плясовой наигрыш чаще звучит без слов. Он не 
рассказывает длинную историю, а сразу зовёт 
двигаться, слушать ритм и ловить весёлый шаг.

Песня обычно больше похожа на рассказ или 
маленькую сказку. В ней важны слова, а в наигрыше 
главное — движение, повтор и бодрый лад.

Один и тот же наигрыш можно повторять много раз. 
Это удобно для танца: пока музыка играет, пляска 
продолжается и никому не хочется останавливаться.
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Чем плясовой наигрыш отличается от песни



Начало
 

Мелодия звучит ясно и спокойно, чтобы все 
услышали её шаг. Уже в начале становится 
понятно: музыка зовёт в пляс.

Развитие
 

Потом появляются громкие места, повторы и 
озорные повороты. Мелодия будто улыбается и 
подбадривает танцующих не отставать.

Финал
 

В конце музыка может стать особенно 
удалой или, наоборот, ненадолго затихнуть. 
Так мелодия завершает свой маленький 
праздник.
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Как меняется настроение мелодии



Хоровод
 

В хороводе люди идут по кругу, и музыка 
помогает держать общий размеренный шаг. 
Наигрыш делает движение дружным, как будто 
весь круг дышит в одном ритме.

Кадриль и перепляс
 

В кадрили и переплясе музыка становится 
более задорной и подвижной. Она 
подсказывает фигуры, а в переплясе ещё и 
будто приглашает показать ловкость и весёлое 
мастерство.
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Плясовые наигрыши и народные танцы



«Барыня»
 

Эта мелодия сразу задаёт бодрый шаг и весёлый размах. Её легко узнать по задорному ритму, поэтому 
под неё удобно притопывать, кружиться и играть в пляску.

«Камаринская»
 

У «Камаринской» живой характер и упругий ритм. Она звучит так, будто сама подсказывает движения, а 
слушатели невольно улыбаются и хотят пуститься в танец.

«Ах вы, сени, мои сени»
 

Эту мелодию любят за простую, запоминающуюся интонацию. Она хорошо подходит для весёлого 
хоровода, потому что её ритм помогает шагать дружно и уверенно.

Любимы по всей России
 

Такие наигрыши звучали во многих местах и быстро запоминались. Их узнавали по первым звукам, а 
потом с радостью подхватывали танцующие, взрослые и дети.
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Известные плясовые мелодии



Одна и та же мелодия могла меняться от 
деревни к деревне. Где-то её играли 
быстрее, чтобы танец получался бойким, а 
где-то — размереннее и шире.

Так народная музыка жила и росла вместе 
с людьми. Она не была одинаковой для 
всех, а отражала местный характер, 
привычки и любимые манеры исполнения.

Музыканты добавляли свои украшения: 
короткие переборы, затейливые повторы, 
особые окончания фраз. Из-за этого 
наигрыш звучал узнаваемо, но каждый раз 
чуть по-новому.
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Разные варианты в разных местах



Повтор помогает танцующим не сбиться и 
легко уловить ритм. Когда мелодия 
возвращается снова и снова, шаги становятся 
увереннее, а движение — дружнее.

Украшения делают наигрыш наряднее. 
Музыкант может добавить быстрый перебор, 
лёгкий завиток или протяжный звук, и музыка 
сразу начинает сверкать, как праздничная 
ленточка.

Паузы тоже важны: они дают маленькую 
передышку и словно подмигивают 
танцующим. После них следующая фраза 
звучит ещё ярче и бодрее.

Смена громкости и темпа помогает удержать 
внимание. Исполнитель может чуть ускорить 
мелодию, сделать её громче или тише, и 
наигрыш становится особенно живым.
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Приёмы исполнителя



После трудового дня такая музыка помогала 
людям отдохнуть, повеселиться и забыть о 
усталости. Она звучала просто и тепло, будто 
приглашала всех в круг.

После работы

На гуляньях наигрыш помогал знакомиться и 
общаться без лишних слов. Весёлый ритм 
объединял людей, а танец становился 
дружеским разговором под музыку.

Для встречи и общения

Его играли на свадьбах, ярмарках, масленице и 
посиделках. Без такой мелодии праздник казался 
бы тише, ведь она приносила шум, смех и 
движение.

Часть праздника

В наигрыше слышны простота и выдумка. Он не 
стремится удивить сложностью, зато умеет 
сразу поднять настроение и сделать обычный 
вечер маленьким праздником.

Народная смекалка
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Плясовые наигрыши в жизни людей
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Ярмарка начинает плясать

На площади уже шумно: слышны смех, 
звонкие хлопки и бойкая гармонь. Люди 
в народных костюмах становятся в круг, 
а дети с интересом повторяют первые 
шаги. Музыка словно подталкивает всех 
к общему веселью.

Пляска у праздничной улицы

Под наигрыш пары идут легко и дружно, 
то притопывая, то поворачиваясь друг к 
другу. В руках мелькают ленты, а вокруг 
кружатся зрители. Кажется, что сама 
улица стала большой танцевальной 
площадкой.

Музыкант и весёлый круг

Музыкант играет рядом с танцующими, и 
его гармонь ведёт весь праздник. Вокруг 
него собираются взрослые и дети, а 
общий ритм объединяет всех в один 
дружный круг, где никто не остаётся в 
стороне.

Как выглядит народный праздник в музыке



Сначала прислушайся к ритму: 
он обычно чёткий и упругий. 
Именно он подсказывает, где 
хочется шагать быстрее, а где 
можно сделать маленькую 
передышку.

Потом заметь, как повторяются 
мелодические фразы. Если 
музыка возвращается к 
знакомому обороту, танцующим 
легче запомнить движения и 
идти вместе, будто в строю 
весёлых шагов.

Ещё обрати внимание на 
окончания фраз. Они часто 
звучат как маленькие знаки: 
здесь можно повернуться, 
притопнуть или сменить 
движение. Так музыка сама 
помогает пляске.
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Как слушать плясовой наигрыш



Старинный праздник
 

Сначала наигрыш звучал в самой жизни людей: на гуляньях, свадьбах и ярмарках. Его запоминали на слух и 
передавали от музыканта к музыканту.

Запись и изучение
 

Позже мелодии стали записывать и бережно собирать. Это помогло сохранить их для будущих поколений и 
не потерять старинные варианты исполнения.

Сегодня
 

Теперь наигрыши звучат в школах, ансамблях и музеях. Благодаря этому они продолжают жить, а новые 
слушатели могут услышать старую музыку своими ушами.
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Как сохраняют народные наигрыши



Их играют на школьных праздниках и 
фестивалях. Такая музыка быстро собирает 
людей вместе и делает любой зал похожим на 
весёлую ярмарку.

Плясовые мелодии можно услышать на 
концертах фольклорных коллективов. Там они 
звучат особенно ярко, будто приглашая зал 
улыбнуться и тихо постучать ногой в такт.

Сегодня эти мелодии напоминают, что 
радоваться вместе приятно и детям, и 
взрослым. Музыка по-прежнему умеет звать в 
круг, даже если круг только воображаемый.

Плясовые мотивы нередко появляются в 
мультфильмах и сценических номерах. Они 
помогают передать русский народный 
характер: живой, звонкий и очень 
дружелюбный.
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Народная музыка сегодня



Плясовой наигрыш — это народная мелодия для танца. 
У неё обычно бодрый ритм, короткие фразы и весёлый 
характер, который сразу хочется слушать и двигаться.

Такая музыка связана с праздником, игрой и общим 
весельем. Её исполняли на народных инструментах и 
подстраивали под танец, чтобы шаги получались 
дружными.

Одна и та же мелодия могла звучать по-разному у 
разных музыкантов. Но всегда оставалась главной её 
сила: помогать людям плясать, радоваться и быть 
вместе.
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Что важно запомнить о плясовом наигрыше



Плясовые наигрыши показывают, как простая мелодия может собрать людей в общий круг. В них 
живут ритм, радость и народный характер, а значит — и доброе настроение.

Плясовые наигрыши: музыка, которая объединяет


