
Обзор темы: биоценоз, его 
компоненты и их взаимосвязи

Изучим сообщества живых организмов, их состав и взаимодействия для 
устойчивости системы.



Первые шаги в 
понимании биоценозов

Термин "биоценоз" введён Карлом Мёбиусом в 1877 
году для описания сообществ, где виды связаны 
питанием и местом обитания, обеспечивая баланс и 
круговорот веществ.
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Главные группы организмов биоценоза

Продюценты: живые солнечные 
панели
 
Зелёные растения и водоросли 
создают органику с помощью 
фотосинтеза, используя 
солнечный свет. Это основа всей 
пищевой сети в биоценозе.

Консументы: потребители 
энергии
 

Животные питаются растениями 
и другими животными, 
передавая энергию по цепям 
питания и регулируя 
численность видов.

Редуценты: возвращатели 
жизни
 

Грибы и бактерии разлагают 
остатки организмов, превращая 
их в питательные вещества, 
поддерживая плодородие 
почвы и воду.
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Продюценты: источники органического вещества

Продюценты преобразуют 
энергию солнца в органические 
вещества с помощью 
фотосинтеза, начиная цепи 
питания в экосистемах.

К ним относятся зелёные 
растения и водоросли, такие как 
берёза, ряска и 
микроскопическая хлорелла.

Их роль — обеспечивать пищу 
для консументов и поддержку 
всего биоценоза.
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Консументы: потребители готового органического 
вещества

Консументы первого порядка — травоядные 
животные, как заяц и корова, питающиеся 
продюцентами.
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Второго и последующих порядков — хищники, 
например, волк и сова, питающиеся другими 
животными.

Так происходит передача энергии вверх по 
трофическим уровням биоценоза.

Паразиты также относятся к консументам, используя 
хозяина для питания.
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Редуценты: роль и значение в биоценозе

Разложение органики
 

Редуценты перерабатывают мертвые остатки в 
минеральные вещества, восстанавливая 
питательные ресурсы для растений.

Действие грибов и бактерий
 

Грибы и бактерии разлагают сложные 
органические соединения, поддерживая 
круговорот веществ в экосистеме.

Поддержание баланса
 

Работа редуцентов обеспечивает плодородие 
почвы и чистоту вод, способствуя устойчивости 
биоценоза.



Энергия уменьшается на каждом звене 
цепи, от продуцентов к консументам и 
редуцентам.
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Цепи питания: схема передачи энергии

Таким образом, энергия эффективно 
передается, но снижается при переходе на 
следующий уровень.

Экологические исследования, 2023



Экосистема Последовательность организмов Особенность

Лес Дуб → Белка → Сова Сложные связи между растениями и хищниками

Луг Клевер → Кузнечик → Аист Быстрая передача энергии в открытых пространствах

Пруд Водоросль → Дафния → Окунь Водная среда с разными трофическими уровнями

Таблица показывает характерные 
последовательности организмов и особенности 
пищевых цепей в разных экосистемах.
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Пищевые цепи в природных сообществах

Каждая экосистема имеет уникальные пищевые 
цепи, отражающие её биологическое 
разнообразие.

Школьный учебник биологии, 2024



Симбиотические отношения в биоценозе

Лишайник — союз гриба и водоросли
 

Лишайник — пример тесного сотрудничества 
гриба и водоросли, где друг другу 
обеспечивают питание и защиту для 
выживания в суровых условиях.

Клевер и клубеньковые бактерии
 

Клубеньковые бактерии живут на корнях 
клевера, фиксируя азот из воздуха и 
обогащая почву, что помогает растениям 
расти.

Рыбы-клоуны и актинии
 

Рыбы-клоуны находят защиту среди 
щупалец актиний, а в ответ отпугивают 
хищников, поддерживая баланс в экосистеме.
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Взаимоотношения: конкуренция между видами

Конкуренция возникает за ограниченные ресурсы, такие как свет, вода и питательные 
вещества, способствуя естественному отбору.

Например, берёза и сосна соперничают за солнечный свет и почвенную влагу в лесу.

Этот процесс помогает формировать устойчивое биоразнообразие и определять 
доминирующие виды.
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Взаимосвязи паразит-хозяин

Паразиты живут за счёт других организмов, 
используя их как источник пищи. Например, 
глисты в теле млекопитающих или гриб-
трутовик на берёзе получают необходимые 
вещества, снижая здоровье хозяина.

Такое паразитирование помогает регулировать 
численность видов-хозяев, что влияет на 
экосистему. В свою очередь, у хозяев 
развиваются защиты — иммунитет или 
механические барьеры против паразитов.
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Адаптации организмов: приспособленность к 
совместному существованию

Маскировочная окраска кузнечиков позволяет им сливаться с окружающей средой, избегая хищников и 
увеличивая шансы на выживание в условиях биоценоза.
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Защитные иглы у ежа служат эффективным барьером от врагов, помогая сохранить жизнь и поддерживать 
стабильность популяции в сообществе.

Клубни у растений накапливают питательные вещества, обеспечивая выживание в неблагоприятные сезоны и 
стимулируя восстановление биоценоза после стрессов.

Поведенческие и морфологические особенности, сформированные через взаимодействие с другими видами, 
способствуют гармоничному сосуществованию и устойчивости экосистемы.



Роль и значение
 

Экологическая ниша описывает роль вида в биоценозе, 
включая питание, место обитания и время активности. 
Это ключ к пониманию вклада каждого организма в 
общую систему.
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Экологическая ниша

Пример изменения среды
 

Бобр, строя плотины, меняет русла рек, создавая новые 
водоёмы. Это влияет на состав растений и животных, 
делая их среду более разнообразной и устойчивой.



Численность популяции колеблется в 
зависимости от ресурсов и хищников. 
Межвидовые связи определяют баланс 
роста и снижения численности.
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Динамика численности популяций: график изменений

График показывает, что стабилизация 
численности происходит при 
сбалансированных условиях и 
взаимодействиях между видами.

Данные экологических исследований, 2023



15

Нарушения взаимосвязей: причины и последствия

Исчезновение хищников
 

Отсутствие естественных врагов приводит к 
резкому росту численности травоядных и 
нарушению баланса в экосистеме.

Рост популяции травоядных
 

Избыток травоядных приводит к чрезмерному 
поеданию растений, что снижает растительное 
разнообразие и кормовую базу.

Ухудшение качества среды
 

Снижение растительности вызывает эрозию 
почвы и ухудшение условий для других 
организмов, уменьшая биоразнообразие.

Формирование новых биоценозов
 

Появляются менее устойчивые сообщества с 
меньшим разнообразием и изменённой 
структурой экосистемы.



Влияние человека на биоценозы: случаи из жизни

Вырубка и исчезновение лесных 
птиц
 

Массовая вырубка лесов 
уничтожает места обитания птиц, 
снижается их численность. Это 
приводит к изменению пищевых 
цепей и уменьшению 
разнообразия видов.

Загрязнение водоёмов и 
экологический дисбаланс
 
Сброс отходов ухудшает качество 
воды, что негативно сказывается 
на водных организмах. Многие 
виды исчезают, а экосистема 
теряет устойчивость.

Заселение новых видов и 
изменение биоценоза
 

Введение карпа в водоёмы 
вызывает конкуренцию с местными 
рыбами, изменяя структуру 
сообщества и приводя к снижению 
численности коренных видов.
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Вид Приспособление Значение

Ёж Иглы Защита от хищников

Водяная лилия Плавающие листья Оптимальный фотосинтез на воде

Микориза Связь с грибами Улучшение минерального питания

Таблица отражает примеры видов, их адаптаций и значение для 
выживания и успеха в биоценозе.
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Приспособительные особенности и их роль у разных 
видов

Данные показывают, что адаптации тесно связаны с успешным 
взаимодействием видов и устойчивостью экосистемы.

Научные публикации по экологии, 2023



Биоразнообразие и устойчивость биоценозов

Разнообразие видов повышает устойчивость биоценоза к внешним изменениям, 
позволяя экосистеме быстро адаптироваться к новым условиям.
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Широкий спектр организмов способствует 
эффективному распределению ресурсов, избегая 
избыточного использования одних компонентов 
среды.

Высокое биоразнообразие снижает риск полного 
разрушения системы при возникновении 
неблагоприятных факторов или стрессов.



Примеры успешных взаимосвязей в природе

Муравейник — сложная социальная система
 

В муравейнике живут разные касты муравьёв, 
которые взаимодействуют с тлями и грибами. 
Такое сотрудничество обеспечивает пищу и 
защиту, поддерживая целостность сообщества.

Симбиоз кораллов и водорослей
 

Кораллы предоставляют убежище водорослям, 
которые выполняют фотосинтез, обеспечивая 
питание всем обитателям рифа и способствуя 
процветанию экосистемы.

Роль сойки в расселении растений
 

Сойки питаются плодами и прячут семена в 
землю. Многие из них не съедаются, 
прорастают позже, способствуя 
распространению растений в лесу.
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Заключение: гармония и устойчивость 
биоценоза

Взаимосвязи и адаптации организмов создают устойчивую систему, 
сохраняющую равновесие и биоразнообразие. Это залог 
восстановления и долгосрочного существования биоценозов.


