
Past Simple: когда и зачем

Завершённые действия в прошлом: правила, формы и вопросы.



Past Simple: основа 
рассказа о прошлом

Past Simple нужен, чтобы говорить 
о завершённых действиях, событиях 
и коротких историях из прошлого. 
Для школьника важно понимать три 
вещи: когда его употреблять, 
как образуются формы и как строятся 
утверждения, вопросы и отрицания.
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Прошлое действие, которое уже 
завершилось
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Действие завершено
Past Simple описывает действие, которое уже завершилось и больше 
не продолжается. Это удобно, когда нужно рассказать о вчерашнем дне, 
поездке или школьном событии.

Есть маркеры времени
Часто рядом стоят слова-подсказки: yesterday, last week, two days ago. 
Они сразу показывают, что речь идёт не о настоящем, а о прошедшем 
моменте.

Простые примеры
Примеры помогают увидеть модель: I watched a film. She visited grandma. 
В обоих предложениях действие произошло раньше и уже осталось 
в прошлом.
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Таймлайн: прошлое и завершённость

→ →
Событие

в прошлом
Действие

завершено
Результат
не длится

Схема показывает, как Past Simple связывает прошлый момент и завершённый результат.
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Главный принцип образования

Ситуация Форма

Regular verbs V + -ed

Irregular verbs особая V2

Вопрос/отрицание did + V1

Правила Past Simple

В Past Simple форма зависит от типа глагола 
и типа предложения.

Для утверждений важна форма V2, а в вопросах 
и отрицаниях с обычными глаголами появляется 
did.
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Regular verbs: правило -ed

Главное правило

Обычные глаголы в Past Simple образуют форму 
по простому правилу: к основе добавляется -ed. Это самая 
частая модель, поэтому её используют для большинства 
новых и знакомых слов.

Типичные примеры

Так образуются формы вроде play — played, clean — 
cleaned, open — opened. Смысл не меняется, меняется 
только форма, которая показывает прошедшее время.

Почему это удобно

Эта модель особенно удобна в коротких рассказах 
и упражнениях. Если глагол регулярный, достаточно знать 
основу и правильно присоединить окончание -ed.



Правила написания -ed
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Случай Пример
Что
пишем

Оканчивается на e live → lived только d

Краткая гласная +
согласная

stop →
stopped

удвоение

Оканчивается на y
study →
studied

ied

Правила написания -ed

Правило написания окончания зависит 
от последней буквы глагола и его звучания.

Чтобы написать Past Simple правильно, нужно 
сначала посмотреть на конец глагола.
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Irregular verbs: особые формы

Base form Past Simple Перевод

go went идти

have had иметь

see saw видеть

make made делать

Список часто употребляемых irregular verbs

Неправильные глаголы меняют форму 
не по общему правилу, поэтому их нужно 
запоминать отдельно.

У irregular verbs форма Past Simple 
не образуется через -ed и требует запоминания.



To be: was и were
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Лицо Форма Пример

I/he/she/it was She was happy.

we/you/they were They were at school.

Формы глагола to be

Глагол to be в Past Simple имеет две формы: 
was и were. Они зависят от лица и числа 
и не требуют did.

Was и were заменяют обычную форму глагола 
и образуют Past Simple сами по себе.



Три опоры помогают быстро узнавать 
и строить Past Simple без путаницы.

3
ключевые опоры Past Simple
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Материал презентации



После did not смысловой глагол остаётся 
в начальной форме: это главное правило 
отрицания в Past Simple.

1
После этого слова глагол не меняется и стоит 
в форме V1.
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Грамматика английского языка: Past Simple
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Вопросы: Did + S + V1

начало

да

нет

ответ

ответ

Did + S + V1? Вопрос

Yes, I did

No, I didn’t Короткий
ответ

Правило построения общих вопросов в Past Simple для обычных глаголов



В Past Simple используется шесть основных 
Wh-слов, которые помогают спросить о месте, 
времени, причине и способе действия.

6
�менно столько вопросительных слов чаще 
всего открывают специальные вопросы в Past 
Simple.
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Грамматика английского языка: Wh-вопросы
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To be: вопросы и отрицания

Форма Пример

was I was tired

were They were late

wasn’t / weren’t She wasn’t ready

Грамматика английского языка: to be в Past Simple

С глаголом to be в Past Simple вопросы 
и отрицания строятся напрямую, без did.

Форма was подходит для I/he/she/it, а were — 
для we/you/they; отрицание образуется через 
wasn’t и weren’t.



Слова-подсказки прошедшего времени
15

Явные маркеры

Слова вроде yesterday или last week 
сразу указывают на завершённое 
действие в прошлом и помогают быстро 
выбрать Past Simple.

Конкретная дата

Указание на год или дату, например in 
2010, помогает привязать событие 
к конкретному прошлому периоду.

Возраст и период

Фраза when I was 10 связывает действие 
с возрастом или жизненным этапом 
и тоже требует Past Simple.

Счёт от настоящего

Выражения времени ago, например two 
days ago, показывают, что момент 
действия отстоит от настоящего и уже 
не продолжается.

Последовательность 
действий
В коротких рассказах маркеры времени 
часто соединяются с then, after that 
и later, чтобы показать порядок событий.
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Как произносится окончание -ed

Грамматика и фонетика английского языка: 
произношение окончания -ed

Окончание -ed читается по-разному 
в зависимости от последнего звука основы, 
поэтому важно не только писать, 
но и слышать слово.

Три варианта произношения встречаются 
в зависимости от конечного звука: глухого, 
звонкого или [t]/[d].
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Типовые сценарии употребления

событие связь порядок
Вчерашний

день
Короткая
история

then / after
that

later

Past Simple часто используется для последовательного описания действий и событий в прошлом
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Практика: преобразуй в Past Simple

Не путай с вопросами

Не добавляйте did, если нужно просто утвердительное 
предложение. Для этого достаточно подставить V2 
и сохранить порядок слов.

�змени форму глагола

Проверьте, что каждое предложение с обычным глаголом 
получает форму Past Simple: play превращается в played, 
watch — в watched, а смысл остаётся тем же.

Соблюдай написание

Следите за орфографией: clean, visit, like и finish требуют 
правильного окончания -ed, а иногда — ещё и изменения 
конечной буквы.

Проверь себя

После выполнения сравните ответы с образцом и найдите, 
где форма глагола изменилась неверно или пропущено 
окончание.



Практика: отрицания и вопросы
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Отрицательная форма

В отрицаниях с обычным глаголом используйте didn’t 
и оставляйте глагол в начальной форме: didn’t watch, didn’t 
go, didn’t play.

Короткие ответы

Короткий ответ должен совпадать с вопросом по смыслу: 
Yes, I did. No, I didn’t. Не повторяйте глагол.

Построение вопроса

В вопросах ставьте Did в начало предложения, затем 
подлежащее и V1: Did you finish? Did they play?

Проверка формы

Если после did или didn’t стоит другая форма, исправьте её: 
в Past Simple для обычных глаголов используется только 
начальная форма.



Past Simple: 
правило, которое 
работает

Past Simple легко запомнить, 
если держать в голове три опоры: V2 
для утверждений, did/didn’t + V1 
для вопросов и отрицаний, was/were 
для глагола to be. Теперь попробуйте 
применить правило в своих примерах 
о вчерашнем дне.


