
Четырёхугольники: основные 
виды и их свойства

Четырёхугольник имеет 4 стороны, 4 вершины и 2 
диагонали.



Где мы видим четырёхугольники каждый 
день

Окна, двери, экраны, плитка и дорожные знаки — всё это 
формы с четырьмя сторонами. Сумма внутренних углов 
любого четырёхугольника равна 360°, поэтому тема помогает 
решать задачи на углы и диагонали.
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У четырёхугольника 4 стороны и 4 
вершины, а также 4 внутренних угла. 
Соседние стороны (и углы) 
соприкасаются в одной вершине, а 
противоположные лежат напротив 
друг друга.

Диагонали соединяют 
противоположные вершины. Одна 
диагональ делит четырёхугольник на 
два треугольника, что упрощает 
вычисления и делает доказательства 
короче и нагляднее.

Когда в задаче появляются стороны, 
углы или диагонали, сначала 
определяют, какие именно элементы 
заданы. Затем применяют свойства 
подходящего вида четырёхугольника 
для нахождения неизвестных.

Из чего состоит четырёхугольник
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Фигура Ключевые признаки

Квадрат
Все стороны равны; все углы 90°; диагонали равны,
перпендикулярны и делят углы пополам

Прямоугольник
Противоположные стороны равны и параллельны; все углы 90°;
диагонали равны

Ромб
Все стороны равны; противоположные стороны параллельны;
диагонали перпендикулярны и делят углы пополам

Параллелограмм
Противоположные стороны параллельны и равны;
противоположные углы равны

Трапеция
Только одна пара противоположных сторон параллельна; боковые
стороны — остальные

Виды четырёхугольников: ключевые 
признаки
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Сравните основные фигуры по 
самым узнаваемым свойствам: 
сторонам, углам и диагоналям.

Главный ориентир — сколько пар 
параллельных сторон, а затем 
уточнение по углам и поведению 
диагоналей.

Материал школьного курса геометрии



5

Любой четырёхугольник можно разделить 
диагональю на два треугольника, поэтому сумма 
внутренних углов равна 360°.

360°
это позволяет находить 
неизвестный угол, если 
известны остальные три

Сумма углов треугольника (180°) и разбиение четырёхугольника 
диагональю



Углы в основных четырёхугольниках

В параллелограмме и ромбе 
достаточно знать правило: 
противоположные углы равны 
попарно, а точные значения зависят 
от конкретной задачи. 
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Чаще всего первый шаг — распознать 
прямые углы: если они все по 90°, 
речь идёт о прямоугольнике или 
квадрате; в трапеции важны углы у 
основания.

Свойства частных видов четырёхугольников из школьной геометрии



Параллелограмм в окружающем мире

Параллелограмм узнаётся по паре противоположных 
сторон: они идут параллельно друг другу. Его можно 
встретить в наклонённых элементах решёток, в узорах и 
на схемах конструкций, которые «держат форму».
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У параллелограмма противоположные стороны равны, а 
противоположные углы равны. Диагонали пересекаются 
и делят друг друга пополам, поэтому такие фигуры 
удобны в разметке и расчётах.



Прямоугольник — это 
параллелограмм, у которого все углы 
прямые. Из-за этого противоположные 
стороны равны, а диагонали равны, 
что часто используют в задачах.

Квадрат — частный случай: он 
одновременно прямоугольник и ромб. 
Поэтому у квадрата все стороны равны 
и каждый угол равен 90°, а диагонали 
обладают «ромбовыми» свойствами.

Квадрат отличается высокой 
симметрией: его можно поворачивать 
и отражать так, чтобы фигура совпала 
сама с собой. Это делает его удобным 
для построений и декоративных 
элементов.

Прямоугольник и квадрат
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Ромб: равные стороны и особые диагонали
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Все стороны равны
 

Поскольку у ромба все стороны 
одинаковой длины, он легко 
распознаётся по «ровным 
сторонам». Это свойство 
напрямую помогает находить 
неизвестные отрезки в задачах.

Противоположные 
стороны параллельны
 

У ромба противоположные 
стороны идут параллельно, 
поэтому фигура относится к 
параллелограммам. В таком 
случае противоположные углы 
равны, и это часто используют 
при вычислениях.

Диагонали пересекаются 
под прямым углом
 

Диагонали ромба образуют 
прямой угол в точке 
пересечения. Благодаря этому 
появляются новые уравнения 
для нахождения диагоналей и 
углов при решении задач.

Диагонали делят углы 
пополам
 

Каждая диагональ делит углы 
ромба на две равные части. 
Поэтому при наличии 
диагонали в условии нередко 
удобно вводить равные углы и 
составлять короткие выводы.



считать

да

нет

проверить

да

нет

да

нет

Сколько пар
противоположных

сторон

параллельны?

Две пары
параллельных

сторон?

Если да →
параллелограмм

(квадрат/ромб/
параллелограмм

зависит дальше)

Все углы по
90°?

При этом
все стороны
равны?

Квадрат

Прямоугольник

Если стороны
равны, но углы не
обязательно 90°

→ ромб

Если

параллельных

пар ровно
одна →
трапеция

Быстрая классификация четырёхугольника
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Проверяйте параллельность сторон, затем углы и равенство сторон.



Фигура Стороны Углы Диагонали

Квадрат 4 равные 4 прямые
равны,
перпендикулярны

Прямоугольник
противоположные
равны

все 90° равны

Ромб все равны
противоп.
равны

перпендикулярны

Параллелограмм
противоп. паралл. и
равны

противоп.
равны

делятся пополам

Трапеция одна пара паралл.
возможны
разные

обычно неравны

Сравнение свойств главных 
четырёхугольников

Сопоставьте ключевые признаки пяти 
основных видов: что происходит со 
сторонами, углами и диагоналями, и 
какие особенности встречаются в 
частных случаях.
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По таблице быстро видно, какие 
признаки «узнают» фигуру: прямые 
углы отличают прямоугольник и 
квадрат, равенство сторон — ромб и 
квадрат, а деление диагоналей 
пополам — параллелограмм.

Материал по свойствам из школьного курса геометрии (обобщение).



Трапеция — четырёхугольник, где пара 
противоположных сторон 
параллельна, а две другие называют 
боковыми. Эти боковые могут быть 
равными или нет, поэтому трапеции 
бывают очень разными по форме.

У равнобедренной трапеции боковые 
стороны равны, а значит симметрия 
выражается и в углах: углы при каждом 
основании равны между собой. Это 
помогает быстрее находить 
неизвестные углы в задачах.

Прямоугольная трапеция отличается 
наличием прямых углов: в ней один 
или два угла по 90°. Такая трапеция 
особенно удобна для вычислений, 
потому что один из боковых образует 
перпендикуляр к основанию.

Трапеция и её разновидности
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Взаимосвязь фигур внутри семейства 
четырёхугольников

Квадрат — «универсальный» 
представитель: его признаки 
автоматически выполняются сразу 
для нескольких видов, поэтому он 
входит в их пересечения.
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Иерархия показывает: 
параллелограмм — более широкая 
группа, а трапеция отделяется тем, что 
в ней всего одна пара параллельных 
сторон.

Схема-обобщение по признакам пересечений: квадрат входит в прямоугольник, ромб и параллелограмм; прямоугольник и ромб — 
частные случаи параллелограмма; трапеция — отдельная ветвь.



Диагонали соединяют противоположные вершины 
и часто дают самые «быстрые» признаки. В квадрате 
диагонали равны, пересекаются под прямым углом 
и делят углы пополам, поэтому их свойства легко 
узнаваемы.

Диагонали: что они показывают
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В прямоугольнике диагонали тоже равны, но не 
обязаны быть перпендикулярными. Значит, форма 
остаётся прямоугольной даже тогда, когда угол 
между диагоналями не составляет 90°.

В параллелограмме диагонали пересекаются и 
делятся точкой пересечения пополам. Это свойство 
помогает подтверждать, что противоположные 
стороны действительно параллельны и равны.

В ромбе диагонали перпендикулярны и 
одновременно делят его углы пополам. Поэтому 
ромб можно отличать от прямоугольника и 
параллелограмма по «поведению» диагоналей при 
пересечении.



Четырёхугольники в архитектуре и технике
Окна и панели: 
прямоугольная геометрия
 

В зданиях прямоугольники 
помогают выравнивать проёмы и 
рассчитывать размеры. Плитка и 
панели часто имеют прямоугольную 
форму, потому что по ним удобно 
измерять и разметить площадь. Так 
геометрия становится частью 
повседневной точности.

Симметричные детали: 
где встречается квадрат
 

Квадраты любят в тех местах, где 
важна симметрия: в решётках, 
модулях отделки, фрагментах 
узоров. Квадрат «держит» равные 
стороны и прямые углы, поэтому 
элементы легко состыковать и 
повторять по сетке без перекосов.

Орнаменты и каркасы: 
трапеции и ромбы
 

Трапеции и ромбы появляются в 
декоративных элементах и 
каркасах, когда нужно создать 
выразительный рисунок и 
визуальный ритм. В орнаментах 
ромбы дают эффект «перелома» 
линий, а трапеции — плавный 
переход формы.
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Площади популярных четырёхугольников

Во многих задачах удобно переходить 
от описания к формуле: где есть 
основания и высота, там помогает 
высота; где заданы диагонали ромба 
— применяют их произведение.
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Диаграмма подчёркивает разные 
«ключи» для площади: для трапеции 
нужны два основания и высота, для 
ромба — две диагонали, а для 
остальных — основание и высота или 
стороны.

Формулы площадей из школьного курса геометрии (S: квадрат, прямоугольник, параллелограмм, трапеция, 
ромб).



сначала

да

проверка

да

нет

нет

нет

далее в конце

Определи вид
фигуры

Есть признаки
параллелограмма?

Все углы
90°?

Все стороны
равны?

Тогда это
квадрат

Если нет всех
сторон —
ромб

Если есть углы
90° —

прямоугольник

Если одна
пара

параллельна

— трапеция

Запиши

известные

данные

Выбери

свойство/
формулу

Проверь

ответ по
условиям

Алгоритм решения задач на 
четырёхугольники
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Пошаговый процесс выбора фигуры и применения свойств (по признакам сторон, углов и диагоналей).



Типичные ошибки в задачах
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Путают квадрат и ромб
 

Квадрат имеет прямые углы, а ромб — нет. 
Ошибка возникает, когда считают равенство 
сторон достаточным признаком. Проверяйте 
углы или свойства диагоналей.

Путают прямоугольник и 
параллелограмм
 

В прямоугольнике все углы по 90°, а диагонали 
равны. В параллелограмме диагонали делятся 
пополам. Сверяйте признаки по диагоналям и 
углам.

Забывают сумму углов 360°
 

Даже если часть данных известна, четвёртый 
угол находят с помощью суммы внутренних 
углов: 360°. Пропуск этого правила часто ведёт к 
неверному числу градусов.

Ошибки с диагоналями
 

Диагонали не равны во всех четырёхугольниках 
и не всегда перпендикулярны. Если в условии 
сказано «делятся пополам», это признак 
параллелограмма, а не любой фигуры.



Задание Что нужно Ответ

1 Четвёртый угол 70°

2 Определить фигуру Квадрат

3 Назвать фигуру по параллелям Трапеция

4 Свойство диагоналей Делятся пополам

Мини-практикум: быстрые задания
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Решите задания по базовым 
признакам. Ответы кратко указаны в 
строках, чтобы можно было быстро 
проверить себя.

Быстрая проверка опирается на два 
«маяка»: узнавание фигуры по 
параллельности/равенству/углам и 
применение суммы углов 360° для 
вычисления.

Задания составлены по темам вычисления углов и распознавания видов четырёхугольников.



Четырёхугольники различаются по числу параллельных 
сторон, равенству сторон, величинам углов и поведению 
диагоналей. Эти признаки помогают уверенно решать 
задачи, делать точные выводы и понимать формы вокруг 
нас.

Четырёхугольники: 
свойства, которые 
работают


