
Биотехнология вокруг нас

Биотехнология меняет жизнь — от кухни 
до больницы и лаборатории.



От ферментации 
к инженерии живого

От хлеба, сыра и вина биотехнология 
пришла к точному проектированию 
живых систем для медицины, пищи 
и экологии.
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Что такое 
биотехнология
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Биотехнология использует живые системы как рабочий 
инструмент: клетки, ДНК и ферменты помогают получать нужный 
продукт или эффект.

Живые инструменты

Это не только изучение организмов, как в классической биологии, 
а практическое применение знаний для решения конкретных задач.

Практическая цель

С ее помощью создают лекарства, повышают урожайность, 
получают биотопливо и новые материалы, а также очищают среду.

Широкие применения

Главный принцип — управлять биологическими процессами точно 
и безопасно, опираясь на эксперименты и контроль результата.

Контроль и точность



Как развивалась биотехнология
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Древняя ферментация
Тысячелетиями люди использовали естественную ферментацию для хлеба, 
йогурта, кефира, сыра и напитков, не зная точных причин процесса.

Современный этап
В XXI веке развиваются CRISPR, синтетическая биология и более точные 
способы редактирования, анализа и проектирования живых систем.

Индустриальный этап
В XX веке биотехнология стала индустрией: появились антибиотики, генная 
инженерия и методы выращивания клеток вне организма.

Открытие микробов
В XIX веке Луи Пастер показал, что микроорганизмы играют ключевую роль 
в брожении и порче продуктов.



Клетки, ДНК и ферменты 
как инструменты
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Наследственная 
программа

ДНК хранит наследственную 
информацию, а ученые могут 
выделять ее из клеток 
и изучать, как меняются 
признаки и свойства организмов.

Молекулярные помощники

Ферменты ускоряют и направляют реакции: они разрезают, 
соединяют и изменяют молекулы, делая многие 
биотехнологические процессы возможными.

Живые фабрики

Клетки работают как маленькие фабрики: дрожжи и бактерии 
производят белки, а в опытах видно, как живые системы создают 
нужный продукт.



Основные лабораторные методы
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Метод Что делает Зачем нужен

ПЦР Копирует ДНК Поиск и анализ

Электрофорез
Разделяет

фрагменты

Проверка

размера

Клонирование гена Переносит ген Получение белка

Культивирование

клеток
Выращивает клетки

Создание

тканей

Учебные основы молекулярной биологии и биотехнологии

Методы биотехнологии 
различаются по задаче: одни 
копируют ДНК, другие разделяют 
молекулы, третьи переносят гены 
или выращивают клетки.

Все методы служат одной цели: 
точно изучать, переносить 
или производить биологический 
материал.



Как работает CRISPR
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Схема показывает последовательность действий системы CRISPR-Cas9 от распознавания 
до изменения ДНК.

узнает разрезает ремонт результат
Направляющая

РНК
Участок ДНК

Cas9 делает
разрез

Клетка

восстанавливает

Изменение

гена



Как создают биопрепараты
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Типичный путь биофармацевтического продукта: от гена до готовой лекарственной формы.

выбор сборка рост очистка контроль фасовкаВыбор гена
Конструкция

ДНК
Клетки-«фабрики» Биореактор

Очистка

продукта

Контроль

качества
Фасовка



Биотехнология в медицине 
и диагностике
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Точный поиск

Молекулярная диагностика помогает быстро находить 
возбудителей и изменения в ДНК или РНК, что особенно 
важно при инфекциях и наследственных заболеваниях.

Подбор терапии

Персонализированная медицина 
сопоставляет особенности пациента 
с действием препарата, чтобы повысить 
эффективность лечения и снизить риск 
побочных эффектов.

Оценка риска

Генетические тесты могут указывать 
на повышенную вероятность заболевания, 
но всегда оцениваются вместе 
с возрастом, образом жизни и другими 
факторами.



История одомашнивания растений и животных
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10 000 
лет

человек целенаправленно 
отбирает полезные признаки 

у растений и животных.

Длительный отбор 
признаков сделал 
современные сорта 
и породы возможными; 
биотехнология ускоряет 
и уточняет этот процесс.



Биотехнология в промышленности 
и энергетике
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Иллюстративная схема по материалам учебных обзоров по биотехнологии, 2025.

Ферментация лежит в основе 
многих привычных продуктов 
и позволяет получать полезные 
вещества в управляемых условиях.

Пищевая сфера остается самой 
заметной, но биотехнология уже 
охватывает фарму, материалы, 
энергию и экологию.



Биотехнология 
и экология
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Биоремедиация
Микроорганизмы способны разлагать нефтепродукты и часть 
токсичных соединений, поэтому биоремедиацию применяют там, где 
нужны щадящие и масштабируемые методы очистки.

Очистка воды
На очистных сооружениях бактерии и другие культуры помогают 
снижать содержание органических загрязнений, а также улучшают 
качество воды перед ее возвратом в природные системы.

Быстрый контроль
Биосенсоры ускоряют поиск загрязнителей: они реагируют 
на целевые вещества быстро и позволяют получать результат 
без длительного лабораторного анализа.



Путь вакцины от идеи до применения
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Схема основана на типичном регуляторном пути разработки вакцин.

старт оценка успех контроль регистрация
Выбор

антигена

Доклинические

испытания

Клинические

фазы

Оценка

безопасности

Регистрация

препарата

Применение

вакцины



Ферментация йогурта и работа 
биореактора
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Схема показывает стандартный процесс молочнокислого брожения в контролируемых условиях.

закваска брожение кислота контроль готовоМолоко
Добавление

культур

Образование

кислоты

Изменение

свойств
Биореактор Йогурт



Логика редактирования признака
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Схема отражает общий рабочий цикл редактирования генов в исследовательских задачах.

цель наведение изменение проверка отборГен-мишень Подбор РНК Редактирование
Проверка

результата

Успешные

клетки

Анализ

признака



Безопасность и риски
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Чистота процесса
Контроль стерильности, чистоты культур и условий производства помогает 
снизить риск контаминации и сохранить свойства конечного продукта 
на всех этапах.

Социальный вопрос
Доступ к технологиям распределен неравномерно, поэтому вместе с пользой 
обсуждают стоимость, справедливость внедрения и социальные последствия.

Риски для здоровья
Для пищевых и медицинских продуктов особенно важно учитывать 
аллергенность, токсичность и перенос генетического материала между 
организмами.

Проверка эффектов
Непредсказуемые биологические эффекты требуют предварительных 
испытаний, поскольку изменение одной молекулярной мишени может влиять 
на другие клеточные процессы.



Биоэтика 
и ответственно
сть
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Генетическое тестирование возможно только 
при информированном согласии: человек должен понимать, какие 
данные собираются, кто их увидит и как долго они будут храниться.

Согласие

Редактирование наследуемых изменений вызывает особую 
осторожность, потому что такие решения затрагивают 
не одного человека, а будущие поколения.

Границы вмешательства

ДНК-данные требуют защиты: их нельзя использовать вне 
заявленной цели, а доступ к ним должен быть строго ограничен 
и документирован.

Защита данных

Маркировка ГМО и объяснение свойств продукта помогают 
потребителю делать осознанный выбор, а не опираться на слухи 
и домыслы.

Прозрачность

Ответственность за применение технологии несут 
исследователи, разработчики и регуляторы; решения должны 
проходить экспертизу и общественное обсуждение.

Ответственность



Как контролируют биотехнологические 
продукты

18

Сфера Что проверяют Этап

Медицина Безопасность и эффект До рынка

Пища Качество и состав До рынка

Сельское хозяйство Риск и польза После внедрения

Обобщение принципов регулирования биотехнологических продуктов по учебным 
и нормативным материалам.

До выхода на рынок биопродукты 
проходят проверку, а после нее — 
наблюдение за реальным 
применением и возможными 
нежелательными эффектами.

Подход различается по сфере 
применения, но логика одинакова: 
сначала доказать безопасность 
и пользу, затем продолжать 
контроль.



Словарь ключевых терминов
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Термин Смысл

Ферментация Работа микроорганизмов

CRISPR Редактирование ДНК

Биосенсор Датчик на биоматериале

Биореактор Аппарат для культур

Учебные определения из курса биологии и вводных материалов по биотехнологии.

Короткие определения помогают 
связать новые термины с уже 
известными процессами и быстрее 
ориентироваться в теме.

Словарь показывает, что 
биотехнология опирается 
на несколько базовых понятий, 
которые часто встречаются 
в разных разделах курса.



Биотехнология меняет 
повседневность

Биотехнология уже помогает лечить болезни, повышать 
урожайность, создавать новые материалы и защищать среду. 
Ее сила — в точном использовании живых систем, 
а ответственность — в строгом контроле.


