
At work, at play

Лексика, фразы и вопросы о работе, 
играх и отдыхе.



Как модуль 
помогает 
говорить по-
английски

Этот модуль связывает 
учёбу, работу, отдых и игры. 
Ученики осваивают слова 
о действиях, местах 
и привычках, а затем 
применяют их в простых 
предложениях, вопросах 
и коротких диалогах.
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Карта целей модуля

Различаем два мира

Сначала важно научиться отличать действия, 
связанные с работой, от занятий для отдыха 
и игры. Это помогает сразу выбирать нужные 
слова и не путать смысл.

Строим предложения

После этого ученики строят простые модели 
с I work и I play, а также меняют их для he, 
she и they, чтобы говорить о себе и других.

Говорим о привычках

Отдельное внимание уделяется словам частоты: 
always, often, sometimes. Они позволяют 
сказать, как часто что-то происходит, и делают 
ответ более естественным.

Собираем словарь

Затем вводится базовая лексика: профессии, 
хобби и места, где люди учатся, работают 
или проводят свободное время. Такой словарь 
нужен для точных и коротких высказываний.

Задаём вопросы

В конце модуля учащиеся задают вопросы 
Do you…? и отвечают кратко: Yes, I do. No, I 
don’t. Это основа живого общения на уроке.



Work или play: первые ассоциации
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Work сразу вызывает ассоциации со школой, офисом, 
больницей и профессиями teacher или doctor. Эти слова 
помогают увидеть, где человек учится или выполняет свои 
обязанности.

Что связано с work

Play объединяет парк, спортивный центр, дом, игры и музыку. 
Здесь удобно говорить о досуге, занятиях после уроков 
и любимых делах, которые приносят удовольствие.

Что связано с play
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Профессии и занятия

Слово Подсказка

teacher учитель

doctor врач

engineer инженер

nurse медсестра

cook повар

student ученик

Лексика модуля At work, at play

Слова для профессий помогают быстро 
назвать человека и связать его с местом 
работы.

По слову профессии легко подобрать место 
и построить простое предложение.
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Где работают люди

Место Русское значение

school школа

office офис

hospital больница

shop магазин

classroom класс

library библиотека

Лексика модуля At work, at play

Места подсказывают, где человек 
работает или учится, поэтому 
их важно узнавать сразу.

Если назвать место, предложение 
о работе становится точнее 
и понятнее.



Мини-квиз по словам work
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teach, read, cook и write связаны с work: это действия, 
которые помогают учиться, работать или выполнять 
обязанности. Их удобно запоминать рядом 
с профессиями и местами.

Слова про work

В предложениях с пропусками нужно выбрать 
подходящее слово по смыслу и проверить себя 
по готовому ответу. Это тренирует внимание 
к контексту, а не только к переводу.

Проверяем смысл

run и game относятся к play, потому что показывают 
движение, игру и свободное время. Такие слова 
чаще встречаются в рассказах о досуге после школы.

Слова про play

Квиз помогает быстро увидеть разницу между двумя 
группами слов и закрепить её без длинных 
объяснений. Чем быстрее ответ, тем увереннее 
работает словарь.

Самопроверка



Хобби, игры 
и занятия
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Football, chess и cycling легко соединяются с выражениями play football и go cycling. 
Такие сочетания показывают, как английский язык связывает игру, движение и хобби.

Спорт и активность

Drawing, dancing и music подходят для спокойных или творческих занятий. Они 
помогают рассказать, чем человек любит заниматься дома, в кружке или после уроков.

Творческие занятия

Home, park и sports centre подсказывают место действия. Если назвать место, фраза 
становится точнее: где играют, рисуют, тренируются или проводят время с друзьями.

Где это происходит

Сочетания play football, do homework, listen to music и go cycling удобно учить 
как готовые фразы. Они звучат естественно и помогают говорить без лишних пауз.

Готовые связки



Что делают на досуге
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Спортивные слова

Сначала ищем спортивные 
действия: run, swim, play with 
friends. Это слова 
про движение, энергию 
и командные занятия, 
которые часто подходят 
для времени после школы.

Общий смысл

Наконец, объединяем все 
слова в общую картину after 
school. Русская подсказка 
помогает быстро понять 
смысл группы и выбрать 
нужное слово для ответа.

Спокойные занятия

После этого собираем 
спокойные дела: read. Такая 
группа помогает описать 
тихие занятия дома, когда 
хочется отдохнуть без шума 
и спешки.

Творческая группа

Затем выделяем творческие 
занятия: paint и sing. Они 
показывают, что досуг может 
быть связан не только 
с игрой, но и с искусством.
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Шесть опорных слов помогают 
тренировать произношение, 
ударение и ритм коротких 
английских фраз.

Материалы модуля At work, at play

6 слов
помогают отработать произношение и ритм 
коротких фраз.
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Когда это происходит

Учебные материалы модуля 1, раздел Time and frequency

Слова частоты помогают точно 
описывать привычки 
и распорядок дня. Чем выше 
значение, тем регулярнее действие.

Чем точнее слово частоты, тем 
яснее привычка: from never to 
always, especially for daily routines.
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Для описания привычек 
достаточно одной короткой 
модели: подлежащее + глагол. 
Это основа всех примеров 
на теме work and play.

Учебные материалы модуля 1, раздел Present Simple

3
формы глагола помогают говорить о действиях 
в настоящем времени
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Собери фразу
Схема построена по модели предложения: кто + действие + место + время.

start choose add finishПодлежащее work / play in / at / on Место Время
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В этом блоке достаточно трёх 
базовых вопросов, чтобы 
спросить о работе, игре 
и занятиях после школы.

Учебные материалы модуля 1, раздел Questions and 
answers

3
типа вопросов помогают быстро получить 
короткий и понятный ответ
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Короткие диалоги для чтения

A: Where does your mum work? B: She works 
in a hospital. This short dialogue shows a real 
workplace and помогает связать новое 
слово с образом человека и места.

Где работает мама?

A: What do you do in the evening? B: I read 
and draw at home. The dialogue combines 
time words with everyday actions, so it is 
easy to remember.

Вечерний распорядок

A: Do you play chess after school? B: Yes, I 
do. The answer is short, but it clearly shows a 
habit and the activity the speaker likes.

Игра после уроков
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Мини-диалог в парах
Ролевая схема для парной практики с вопросами и короткими ответами.

role question answer inviteУченик A I work… Do you… ? I play…
Let’s…

together



Ключевые идеи 17

Рабочие места
В школе, больнице и офисе работа связана 
с обязанностями и расписанием. Эти места 
показывают, где человек трудится и какую задачу 
выполняет каждый день.

Свободное время
После школы дети играют, читают, рисуют 
и тренируются. Такие занятия помогают отдыхать, 
развивать интересы и выбирать то, что нравится 
именно им.

Главная разница
Слова work и play помогают разделить серьёзные 
дела и любимые занятия. Это делает описание 
дня точным, простым и понятным.
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Вставь правильное слово

work play mistake

teach jump read

nurse game hospital

write football —

Учебные материалы модуля 1, словарь work/play

Распредели слова по трём колонкам, 
а затем найди и исправь два неверных 
примера.

Глаголы и слова о местах чаще относятся 
к work, а игры и движения — к play; ошибки 
легко заметить по смыслу.



План мини-проекта 19

1. Утро
Сначала опиши утро: что ты делаешь перед школой 
и как часто это бывает. Подойдёт простая фраза с I 
study, I get up или I help at home.

4. Вечер
Вечером подведи итог дня: что ты usually 
или sometimes делаешь дома. Одно-две фразы 
достаточно, чтобы мини-проект выглядел законченным.

3. После уроков
После уроков добавь отдых: спорт, чтение, рисование 
или игры с друзьями. В этом пункте хорошо звучат 
play, do, read и after school.

2. В школе
Затем расскажи о школе: какие уроки у тебя есть и что 
ты обычно делаешь на переменах. Здесь удобно 
использовать present simple и слова every day или often.



Итоги модуля

Модуль помог связать work и play, 
закрепить Present Simple, научиться 
задавать вопросы и строить короткие 
диалоги. Теперь можно рассказать 
о профессиях, хобби, местах 
и своём дне.


