
Обзор темы: строение и 
жизнедеятельность живых 

организмов

Живые организмы — из клеток и 
процессов, объединяющих жизнь 
на Земле.



Значение изучения строения и функций живых существ

Понимание основных процессов жизни 
помогает объяснить рост растений, дыхание 
животных и передачу жизни. Биология важна 
для медицины, сельского хозяйства и охраны 
природы.
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Ключевые признаки живого: что выделяет организмы

Рост и питание как 
фундамент жизни
 
Все живые существа растут и 
питаются, получая необходимую 
энергию и вещества для развития 
и поддержания 
жизнедеятельности. Это отличает 
их от неживых объектов.

Дыхание, размножение и 
обмен веществ
 
Живые организмы дышат 
кислородом или другим газом, 
размножаясь и поддерживая 
химические процессы. Такие 
функции обеспечивают их 
существование и развитие.

Реакция на окружающую 
среду
 
Сложная внутренняя организация 
позволяет живым существам 
реагировать на внешние 
раздражители, что помогает им 
адаптироваться и выживать в 
меняющихся условиях.
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Каждая клетка является независимой 
единицей жизни, совмещающей функции 
обмена веществ и наследственности.

Триллионы
клеток образуют тело взрослого 
многоклеточного организма, 
обеспечивая все функции жизни.

Современные биологические исследования



Два типа клеток: прокариоты и эукариоты

Простые прокариоты без ядра
 
Прокариоты — одноклеточные 
организмы без оформленного ядра, 
например бактерии. Они выполняют 
все жизненные функции внутри своей 
клетки, несмотря на простоту строения.

Сложные эукариоты с ядром и 
органоидами
 
Эукариоты обладают ядром, которое хранит 
наследственную информацию, а также 
органеллами для специализированных 
функций, включая растения, животных и 
грибы.
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Сравнение растительной и животной клеток
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Таблица показывает отличия между двумя 
типами эукариотических клеток по 
структурам и функциям.

Растительные клетки имеют жесткую 
оболочку и фотосинтетические органоиды, 
животные — более гибкие без этих 
структур.

Характеристика Растительная клетка Животная клетка

Клеточная
стенка

Есть Отсутствует

Хлоропласты Присутствуют Отсутствуют

Вакуоль Крупная центральная Много мелких

Форма клетки
Правильная, чаще
прямоугольная

Неправильная,
разнообразная

Учебник биологии для 5 класса
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Органоиды и их роли в клетке

Митохондрии — 
энергетические центры
 
Митохондрии вырабатывают 
энергию для клетки через 
окисление органических веществ, 
обеспечивая жизнедеятельность 
всех клеточных процессов.

Рибосомы — белковое 
производство
 
Рибосомы синтезируют белки, 
необходимые для структуры и 
функций клетки, играя ключевую 
роль в передаче генетической 
информации.

Ядро и эндоплазматическая 
сеть
 
Ядро содержит ДНК — 
наследственный материал. 
Эндоплазматическая сеть 
обеспечивает транспорт веществ 
внутри клетки, связывая 
процессы синтеза и обмена.



Фотосинтез: превращение солнечного света в пищу
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Процесс зависит от солнечного света, 
который активирует хлорофилл в 
хлоропластах, преобразуя питательные 
вещества.

Фотосинтез обеспечивает производство 
органических соединений и кислорода, 
поддерживая жизнь на Земле.

Ботанические исследования, 2023



Этапы жизненного цикла клетки
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Источник: учебные пособия по клеточной биологии



Обмен веществ — основа жизнедеятельности

Обмен веществ включает разложение и синтез 
веществ, обеспечивая клетку необходимой 
энергией для работы и роста.
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Все химические реакции в клетке координируются 
для поддержания баланса между поступлением и 
расходом веществ.

Выделение продуктов обмена жизненно важно 
для очищения клетки и поддержания её 
жизнедеятельности.

Метаболизм позволяет клеточке преобразовывать 
питательные вещества в энергию и строительные 
компоненты.



Дыхание — получение энергии организмом
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Дыхание — это процесс, при котором 
организмы используют кислород для 
расщепления органических веществ. В 
результате выделяется энергия, необходимая 
для жизнедеятельности, а также образуются 
углекислый газ и вода.

В клетках кислород поступает из окружающей 
среды и участвует в цепочке химических 
реакций. Эти реакции обеспечивают синтез 
молекул АТФ — главного источника энергии 
для всех биологических процессов.



Аэробное и анаэробное дыхание: сравнение процессов
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Аэробное дыхание требует кислород и 
происходит у большинства животных, 
тогда как анаэробное — без кислорода, 
используется некоторыми бактериями и 
дрожжами.

Аэробное дыхание более эффективно по 
выделению энергии, что обеспечивает 
активную жизнедеятельность организмов 
с кислородным обменом.

Учебник биологии 7 класса, 2023



Питание организмов
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Автотрофы — производители пищи
 
Автотрофы самостоятельно создают 
органические вещества из неорганических при 
помощи энергии солнечного света. Растения 
являются главным примером таких организмов.

Гетеротрофы — потребители готовых 
веществ
 
Гетеротрофы получают питательные вещества, 
потребляя другие организмы или их продукты. К 
ним относятся животные, грибы и большинство 
бактерий.



Раздражимость и движение у живых организмов

Живые существа чувствительны к изменениям 
среды и реагируют на них: растения изменяют рост 
в сторону света для лучшего фотосинтеза.
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Животные обладают способностью перемещаться, 
чтобы находить пищу или избегать опасности, 
используя для этого органы чувств и мышцы.

Эти реакции обеспечиваются 
специализированными клетками и органами, 
которые обеспечивают восприятие и ответ на 
раздражители.



Рост и развитие живых организмов
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Увеличение размеров и 
клеточного числа
 
Рост живых организмов происходит за 
счёт деления и увеличения числа 
клеток. В процессе развивается 
тканевая структура, позволяющая 
организму расти и укрепляться.

Развитие новых органов и 
функций
 
По мере развития организм 
приобретает новые органы и 
способности. Например, у бабочки 
сначала есть гусеница, которая 
превращается в куколку, а затем в 
взрослую особь.

Превращение как пример 
жизненного цикла
 
Метаморфоз — уникальный этап 
жизненного цикла многих насекомых. 
Он включает радикальное 
преобразование формы и функций тела 
на разных стадиях.



Основные этапы размножения многоклеточных организмов
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Жизненный цикл лягушки как пример



Сравнение бесполого и полового размножения
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Таблица отражает различия по количеству 
родителей, наследственности и скорости 
размножения. Источник: биологический 
справочник.

Бесполое размножение быстро 
увеличивает число организмов, но 
ограничивает генетическое разнообразие, 
в отличие от полового.

Критерий Бесполое Половое

Количество
родителей

1 2

Наследственность
потомства

Идентична
родителю

Разнообразна

Скорость
размножения

Быстрая Медленнее

Биологический справочник, 2022



Важность взаимодействия организмов и среды
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Поглощение веществ и энергии
 
Растения и микроорганизмы поглощают из среды 
необходимые вещества, преобразуя их в биомассу и 
энергию для своих нужд.

Возврат продуктов обмена
 
Организмы выделяют обратно в окружающую среду 
продукты жизнедеятельности, которые могут 
использовать другие живые существа.

Влияние на другие организмы
 
Взаимодействие через пищевые цепи и создание 
экосистемных связей обеспечивает стабильность и 
равновесие в природе.
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Вклад человека в изучение и охрану живых 
организмов

Научные достижения в биологии
 
Учёные, такие как Линней и Дарвин, 
заложили основы систематизации и 
теории эволюции. Их работы расширили 
понимание жизни и её разнообразия.

Современные методы охраны 
природы
 
Исследования помогают создавать 
лекарства, улучшать сельское хозяйство и 
сохранять редкие виды. Человек активно 
участвует в защите экосистем и 
устойчивом использовании ресурсов.



Значение знаний о живых организмах в 
нашей жизни

Понимание строения и функций организмов помогает сохранять здоровье и 
окружающую среду. Эти знания важны для устойчивого развития и улучшения 

качества жизни человека.


