
Общий обзор 
темы: смена 
природных 
сообществ
 

Изучаем динамику природных 
сообществ и их роль в поддержании 
экосистем.



Что такое 
природное 

сообщество?
 

Природное сообщество объединяет 
разнообразные организмы, живущие вместе и 

взаимодействующие, создавая устойчивую 
экосистему. Растения, животные, грибы и 
микроорганизмы образуют сложную сеть 

связей и взаимозависимостей.

2



Понимание сукцессии: этапы смены 
природных сообществ
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Начало сукцессии
 
Появление первых организмов после 
изменения среды, например, после пожара 
или обнажения почвы.

Развитие сообщества
 
Увеличение числа видов, изменение 
структуры и появление новых связей между 
организмами.

Формирование зрелого сообщества
 
Установление устойчивого, 
сбалансированного сообщества с 
максимальным разнообразием и 
стабильностью.

Изменения вследствие внешних 
факторов
 
Внешние воздействия могут запускать новый 
цикл сукцессии, изменяя состав и структуру 
сообществ.



Пожары и вырубки
 
Лесные пожары и вырубки кардинально 
меняют растительный покров, создавая 
условия для развития новых видов и запуска 
сукцессии.

Стихийные бедствия
 
Наводнения и извержения вулканов 
изменяют ландшафт, уничтожая старые 
сообщества и открывая путь для новых 
экосистем.

Климатические изменения и 
деятельность человека
 
Колебания климата и вмешательство человека, 
например, сельское хозяйство, заставляют 
сообщества адаптироваться и видоизменяться.

Главные факторы, влияющие на смену 
природных сообществ
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Этапы сукцессии: от пионерных видов до 
зрелого сообщества
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С каждым этапом растёт 
количество видов и устойчивость 
экосистемы.

Рост разнообразия отражает 
усложнение связей и повышение 
стабильности биоценоза.
 
Учебник экологии, 2023



Первые колонизаторы — 
лишайники и мхи — способны 
обитать на бесплодных камнях, 
создавая условия для развития 
почвы.

Некоторые бактерии, живущие 
в экстремальных условиях, 
участвуют в биохимическом 
преобразовании среды и 
формировании первичной 
экосистемы.

Пионерные виды — первые поселенцы
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Пионерные виды создают 
основу для последующего 
заселения территории более 
сложными растениями и 
животными.



Характеристики зрелых экосистем

Стабильность и баланс
 
Зрелое сообщество отличается устойчивостью к внешним 
изменениям благодаря развитым пищевым цепям и 
разнообразию видов, поддерживающих равновесие.

Примеры зрелых сообществ
 
Смешанные леса и цветущие луга представляют зрелые 
естественные экосистемы с богатым биоразнообразием и 
сложной структурой.
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Критерий Первичная Вторичная

Начальные
условия

Голый субстрат без
почвы

Разрушенная, но частично
сохранённая экосистема

Скорость
изменений

Медленная,
десятилетия и
столетия

Быстрее, годы или
десятилетия

Типичные
организмы

Пионерные виды
(лишайники, мхи)

Остаточные виды, семена в
почве

Сравнение первичной и вторичной 
сукцессии
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Основные отличия стартовых 
условий, скорости развития и 
ключевых организмов при 
первичной и вторичной сукцессии.

Вторичная сукцессия развивается 
быстрее за счёт остатков прежних 
сообществ, снижая время 
восстановления.
 
Учебник биологии для основной 
школы, 2022
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Заселение вулканических лав 
новыми растениями начинается с 
простейших лишайников, которые 
разрушают породы и создают 
почву.

После отступления ледников на 
скалах начинают развиваться 
первые растения, постепенно 
образуя территорию для 
дальнейшего роста.

Новые острова, образованные 
вулканической деятельностью, 
становятся территорией для 
первичной сукцессии и 
формирования экосистем.

Примеры первичной сукцессии в 
природе



Примеры вторичной сукцессии в природеПримеры вторичной сукцессии в природе
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Восстановление лесов 
после пожара
 
Почва сохраняет семена и 
корни, что способствует 
быстрому возрождению 
растительности и 
возвращению животных.

Возрождение лугов 
после вытаптывания
 
Происходит постепенное 
заселение травянистых 
растений, поддерживаемое 
остатками старой флоры и 
семенами в почве.

Зарастание 
заброшенных полей
 
Кустарники постепенно 
заполняют поля, 
подготавливая почву для 
возвращения более сложных 
лесных экосистем.



Растения активно меняют физические и 
химические свойства почвы, обеспечивая 
пищу и укрытие для множества организмов, 
тем самым улучшая условия для появления 
новых видов. 

Животные способствуют распространению 
семян, переработке почвы и регуляции 
численности видов, участвуя в 
формировании и реструктуризации 
природных сообществ.

Вклад растений и животных в смену 
сообществ
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Влияние климата на процесс сукцессии
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Изменения климата влияют на скорость вымирания 
обитателей и колебания численности ключевых 
видов в экосистемах, определяя направление 
сукцессии.

Потепление в арктических регионах способствует 
постепенному занятию тундры лесными массивами, 
изменяя структуру растительного сообщества.

Похолодание ведёт к упрощению растительных 
сообществ и доминированию выносливых видов с 
низким биоразнообразием.

Интенсивность и векторы смены сообществ зависят 
от локальных климатических условий и глобальных 
трендов изменения климата.



Биоразнообразие на этапах сукцессии
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График отражает постепенный 
прирост видов, что способствует 
формированию сложных экосистем 
с взаимосвязанными пищевыми 
цепями.

Рост видового разнообразия 
обеспечивает устойчивость 
сообщества и адаптацию к 
изменениям среды.
 
Образовательный биологический 
справочник, 2023



Деятельность человека 
и её влияние на 
сукцессию
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Сельскохозяйственная деятельность часто 
нарушает естественные процессы смены 
сообществ, приводя к деградации почв и потере 
биоразнообразия.

Промышленное строительство и вырубка лесов 
меняют ландшафты, создавая условия для 
вторичной сукцессии или полного разрушения 
экосистемы.

Создание заповедных территорий и восстановление 
природных зон способствует естественному 
восстановлению и поддержанию баланса в 
природных сообществах.



Смена растительности в городских 
условиях
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Особенности 
урбанистических 
сообществ
 
На пустырях и заброшенных 
территориях постепенно 
обосновываются травы и 
кустарники, образуя уникальные 
комплексы, отличные от природных 
экосистем. Эти сообщества быстро 
меняются в ответ на городские 
условия.

Разнообразие и 
адаптация видов
 
В таких сообществах 
встречается необычное 
сочетание видов, включая как 
дикорастущие, так и культурные 
растения, а также 
адаптированные животные, что 
отражает особые экологические 
связи в городах.
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Основные этапы сукцессии в природных 
сообществах
 
Схема изменения экосистемы с течением времени

начало рост развитие формирование

Исходное
состояние:
свободная
территория

Появление
пионерных

видов

Накопление
органических

веществ

Заселение
новыми
видами

Установление
устойчивого
сообщества



Процессы смены природных 
сообществ восстанавливают 
утраченные экосистемы и 
способствуют сохранению 
биологического разнообразия.

Сукцессия обеспечивает 
непрерывный круговорот 
веществ и поддерживает 
функциональную устойчивость 
природных биогеоценозов.

Экологическая роль смены сообществ
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Адаптация и смена видов в 
сообществах повышают 
устойчивость к внешним 
воздействиям и климатическим 
изменениям.



Прекращение природных 
процессов сукцессии ведёт к 
исчезновению редких и 
чувствительных видов, 
ухудшая экологическое 
равновесие в регионе. Такие 
нарушения создают риски 
деградации экосистем.

Вторжение чужеродных видов 
меняет структуру общения 
организмов, снижает 
плодородие почвы и вызывает 
распространение сорняков, что 
затрудняет естественное 
восстановление сообществ.

Проблемы при нарушении естественных 
сукцессий
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Регулярно посещать одни и те же 
участки во дворах или парках, 
отмечая появление новых 
растений и животных, фиксируя 
их в дневнике наблюдений.

Изучать изменения на окраинах 
городов и заброшенных местах, 
наблюдая, как постепенно 
появляются кустарники, деревья 
и разные виды насекомых.

Обращать внимание на сезонные 
и годовые изменения, сравнивать 
фотографии и заметки, чтобы 
видеть динамику и характер 
смены природных сообществ.

Как наблюдать смену сообществ 
школьникам



Значение сукцессии для 
природы и человека
 

Смена природных сообществ поддерживает 
экологический баланс, способствует восстановлению 
жизни и помогает человеку лучше понимать и сохранять 
окружающий мир.


