
Past Simple: правильные 
глаголы — повторение

Повторяем Past Simple: -ed, чтение, вопросы, отрицания 
и слова-подсказки.



Что уже известно о Past Simple 2

Past Simple говорит о действии, 
которое уже произошло 
и закончилось. У правильных 
глаголов форма часто строится с -
ed: played, lived, cleaned. Время 
легко узнать по словам yesterday, 
last Monday, two days ago, in 2024.



Как образуется утвердительная форма 3

Чтобы построить 
предложение правильно, 
нужно выбрать глагол 
в прошедшем времени 
и не добавлять лишние 
окончания. Это помогает 
быстро составлять 
короткие истории 
о прошлом.

Что важно запомнить

В утвердительном 
предложении Past Simple 
сначала идёт подлежащее, 
затем глагол в форме 
прошедшего времени. Эта 
схема остаётся одинаковой 
для всех лиц и чисел.

Схема предложения

Большинство правильных 
глаголов получают 
окончание -ed: work — 
worked, watch — watched, 
help — helped. Это самый 
частый способ показать 
прошедшее действие.

Обычное правило

Если глагол уже 
оканчивается на -e, 
добавляется только -d: 
like — liked, live — lived. Так 
слово становится короче, 
а правило остаётся 
простым.

Если глагол на -e

В Past Simple глагол 
не изменяется по лицам: I 
played, he played, they 
played. Одна и та же форма 
подходит для всех 
подлежащих.

Форма не меняется



Правописание окончания -ed 4

Случай Пример

обычное правило play — played

глагол на -e like — liked

y после согласной study — studied

удвоение согласной stop — stopped

Таблица показывает, как пишется 
окончание -ed у правильных глаголов 
в разных случаях.

Окончание -ed пишется по разным 
орфографическим моделям, поэтому 
важно смотреть на последнюю букву 
основы.

Правила образования Past Simple для правильных глаголов.



Три варианта чтения -ed 5

Когда слышится /t/

После глухих согласных окончание -ed звучит 
как /t/. Поэтому worked, watched и helped 
произносятся с коротким резким звуком 
в конце. Это помогает не путать написание 
и произношение.

Когда слышится /d/

После звонких звуков и гласных -ed читается 
как /d/. Так звучат played, lived и cleaned. В речи 
это мягкое окончание соединяется с основой 
слова почти незаметно.

Когда слышится /ɪd/

Если основа заканчивается на звуки /t/ или /d/, 
появляется отдельный слог /ɪd/: wanted, needed, 
started. Такое чтение легче услышать, потому 
что окончание произносится отчётливо.



6Как построить Past Simple
Алгоритм помогает пошагово образовать форму правильного глагола и проверить 
её в предложении.



Отрицательная форма с did not 7

Основная модель

В отрицании используется did 
not или didn’t, а после них 
стоит начальная форма 
глагола. Поэтому правильно 
говорить I didn’t play, she didn’t 
watch, they didn’t visit.

Как проверить себя

Если в предложении есть did 
not, нужно сразу искать 
начальную форму глагола. Это 
простой способ быстро 
исправить ответ и избежать 
лишних окончаний.

Типичные ошибки

Неправильные варианты 
didne’t played и didn’t visited 
часто появляются 
по привычке добавлять -ed 
автоматически. После didn’t 
форма с -ed не нужна 
и считается ошибкой.

Почему нет -ed

Окончание -ed исчезает, 
потому что did уже 
показывает прошедшее 
время. Глагол остаётся 
в словаре, без изменений, 
и это правило работает 
во всех отрицательных 
предложениях.



Вопросы в Past Simple 8

Чтобы задать вопрос, ставим Did в начало, затем подлежащее и начальную форму глагола. Так получаются 
вопросы Did you visit grandma? и Did he clean his room?

Общий вопрос

Во всех вопросах Past Simple did уже показывает прошлое время, поэтому сам глагол остаётся без изменений. Это 
самое важное правило для проверки в упражнениях.

Главное правило

В специальных вопросах после слова when, where или why тоже используется начальная форма: When did they 
arrive? Where did she work? После did окончание -ed не ставится.

Вопрос с вопросительным словом

На общий вопрос отвечают коротко: Yes, I did. или No, I didn’t. Такие ответы звучат естественно и помогают 
не повторять весь вопрос.

Краткий ответ



9Маркеры времени Past Simple

Эти слова помогают быстро заметить 
прошедшее время в тексте и выбрать 
нужную форму глагола.

Чаще всего Past Simple сопровождают 
слова, указывающие на завершённое 
прошлое действие; особенно удобно 
распознавать конструкции с ago.

Учебный набор маркеров времени Past Simple 
для 5 класса.



Частые правильные глаголы 10

play — played

Этот глагол часто встречается в рассказах 
о друзьях, спорте и играх после уроков. 
Его легко запомнить, потому что форма 
в прошлом образуется по обычному 
правилу с -ed.

work — worked

Часто встречается в историях о взрослых, 
домашних делах и школьных проектах. 
Это хороший пример для повторения 
произношения окончания -ed 
и построения простых высказываний 
о прошлом.

open — opened

Этот глагол часто используют, когда 
говорят о классе, дверях, окнах и книгах. 
Он помогает увидеть, как обычное 
правило работает без изменений основы 
слова.

visit — visited

Полезен для рассказов о родственниках, 
поездках и выходных. Слово удобно 
для практики, потому что в Past Simple оно 
сохраняет понятную и стабильную форму.

clean — cleaned

Подходит для тем о доме, комнате 
и школьных дежурствах. С ним удобно 
тренировать написание -ed и составлять 
короткие предложения о том, что уже 
было сделано.
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Неверно Правильно Почему

He didn’t played He didn’t play После did — начальная форма

Did she visited? Did she visit? После did — без -ed

Yesterday he work Yesterday he worked Утвердительное Past Simple

Типичные ошибки и правильные формы

Таблица показывает самые частые 
ошибки в Past Simple и помогает 
быстро увидеть, где нужна 
начальная форма глагола, а где — 
форма с -ed.

После did глагол не принимает 
окончание -ed, а в утвердительном 
предложении в прошедшем 
времени правильный глагол 
обычно имеет форму с -ed.

Примеры типичных ошибок 
при повторении Past Simple 
для правильных глаголов.



Сравнение: настоящее и прошедшее 12

Present Simple описывает то, что происходит регулярно или обычно. Такие 
предложения часто сопровождаются словами every day, usually, always и показывают 
повторяющееся действие, а не конкретный прошедший момент.

Привычка сегодня

В Present Simple основная форма часто остаётся без изменений, а в Past Simple 
правильный глагол получает окончание -ed. Именно эта разница сразу показывает, 
когда действие отнесено к прошлому.

Разные формы глагола

Past Simple нужен, когда действие уже завершилось в прошлом. Он помогает назвать 
один конкретный случай: вчера, на прошлой неделе, в выходные или в другой 
завершённый момент.

Один прошлый факт

Временные указатели помогают выбрать нужное время без догадок. 
Если в предложении есть yesterday или ago, обычно требуется Past Simple; если речь 
о привычке, чаще подходит Present Simple.

Слова-подсказки



Короткие ответы и сокращения 13

В разговорном и учебном 
английском чаще используют 
сокращение didn’t вместо did 
not. Оно звучит естественно 
и помогает писать короче, 
особенно в диалогах, ответах 
и небольших текстах.

Сокращение в речи

На общий вопрос удобно 
отвечать коротко: Yes, I did. 
или No, I didn’t. Такой ответ 
показывает согласие 
или отрицание без повторения 
полного предложения, 
но остаётся грамматически 
точным.

Краткий ответ

Форма did not встречается 
чаще в более официальной 
или аккуратной письменной 
речи. В обычных упражнениях 
и устной практике для 5 класса 
достаточно запомнить both 
варианты и правильно 
выбирать контекст.

Когда нужна полная 
форма



14Какой звук даёт окончание -ed

Звук окончания зависит от последнего 
звука основы глагола, поэтому важно 
слушать слово целиком, а не смотреть 
только на буквы в конце.

Все три произношения встречаются 
регулярно; чтобы выбрать нужное, нужно 
определить последний звук основы 
и сопоставить его с правилом чтения -ed.

Правила чтения окончания -ed в правильных 
глаголах английского языка.



Мини-алгоритм проверки ответа 15

Сначала посмотри, есть ли в предложении слова yesterday, last week, ago или другой указатель прошлого. Они 
помогают понять, что нужно именно Past Simple, а не настоящее время.

Найди подсказку времени

В конце перечитай предложение и проверь орфографию: double consonant в stopped и planned, окончание -ed 
после e, а также правильный выбор формы среди похожих вариантов.

Сравни и исправь

Если это утверждение, добавь -ed, -d или измени y на ied по правилу. Если есть did, оставь начальную форму 
без окончания, потому что прошедшее время уже показывает did.

Проверь форму глагола

Затем проверь, что перед тобой: утверждение, отрицание или вопрос. От этого зависит форма глагола: worked, 
didn’t work или Did you work, и ошибка здесь меняет весь ответ.

Определи тип предложения



16Что делать в упражнении на прошлое
Типичный порядок работы с заданием на Past Simple для правильных глаголов.



Небольшой текст для повторения 17

Найдите формы Past Simple

В тексте сразу видно несколько 
правильных глаголов 
в прошедшем времени: cleaned, 
played, visited и finished. 
Их удобно искать по окончанию -
ed и по смыслу завершённых 
действий.

Поймите содержание

История о Томе рассказывает 
о простом дне: он убрал комнату, 
поиграл и навестил кузена. Такой 
короткий текст помогает 
не только повторить грамматику, 
но и понять общий смысл.

Заметьте отрицание

Форма didn’t watch показывает 
отрицательное предложение 
в Past Simple. После didn’t глагол 
стоит без -ed, поэтому слово 
watch остаётся в начальной 
форме и не меняется.



Проверь себя: формы глаголов 18

Глагол Past Simple Правило

help helped add -ed

dance danced add -d

stop stopped double consonant

study studied y → ied

Таблица помогает быстро сопоставить 
начальную форму глагола 
с правильной формой Past Simple 
и вспомнить основные 
орфографические правила.

Основная модель проста, 
но отдельные группы требуют особого 
внимания: -e, согласная + y 
и удвоение последней согласной.

Правила образования Past Simple для правильных глаголов.



Что нужно помнить на контрольной 19

Слово времени

Сначала проверь, есть ли в предложении 
yesterday, last week или ago. Такие слова 
почти сразу подсказывают, что нужно 
использовать Past Simple.

Орфография

Особенно внимательно проверяй слова 
с y и удвоенной согласной: studied, carried, 
stopped, planned. Именно эти формы чаще 
всего встречаются в заданиях и вызывают 
сомнения.

Вопросы и отрицания

Если в предложении есть Did или didn’t, 
не добавляй -ed к смысловому глаголу. 
Прошедшее время уже показывает 
вспомогательный глагол, а основной 
остаётся без изменения.

Произношение -ed

Помни три варианта чтения: /t/, /d/ и /ɪd/. 
Они зависят от последнего звука основы, 
поэтому важно не только писать, 
но и правильно произносить слово.

Форма глагола

В утвердительном предложении 
правильный глагол обычно получает 
окончание -ed, а после did используется 
начальная форма без окончания. Это 
главное правило для ответа без ошибок.



Past Simple: 
повторили главное

Теперь ты знаешь, как образуются, читаются 
и проверяются правильные глаголы в Past 
Simple. Эти правила помогают уверенно писать 
предложения, отвечать на вопросы и понимать 
тексты о прошлом.


