
Человек и природа в русской 
литературе: основные смыслы темы
 
Природа в литературе помогает понять человека, его выбор и внутренний 
мир.



Эта тема объединяет произведения разных эпох и 
помогает увидеть, как через пейзаж, символы и 
природные образы писатели раскрывают чувства, 
нравственные поиски и отношение героя к миру.
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Человек и природа в 
русской литературе



Природа создаёт пространство и время 
действия, задаёт тон повествованию и 
помогает читателю почувствовать покой, 
тревогу, ожидание или обновление.

Для русской литературы особенно важно представление о природе как о живой силе, с которой человек вступает 
в духовный диалог, а не просто любуется ею.

В лирике пейзаж часто становится 
центральным образом, а в эпосе и драме — 
фоном, который подчёркивает поступки и 
переживания персонажей.

Природа как часть художественной картины мира
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У Пушкина природные картины обычно связаны 
с гармонией, свободой и ясным ощущением 
жизни: они передают радость бытия и 
внутреннюю собранность лирического героя.

У Лермонтова пейзаж звучит более напряжённо 
и философски: он выражает одиночество, 
внутренний разлад и стремление найти 
духовную опору в мире.

Пейзаж у А. С. Пушкина и М. Ю. Лермонтова
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Обобщение по произведениям Пушкина, Лермонтова, 
Тургенева, Толстого, Пришвина и Паустовского.

Смена литературных направлений меняет и 
функции пейзажа: от возвышенного символа — 
к нравственному и социальному смыслу.

Чем дальше развивается литература, тем 
сильнее природа связывается с 
ответственностью человека и утратой гармонии.

Как в русской литературе меняется образ 
природы
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В прозе Тургенева природа 
имеет самостоятельную ценность: 
она не декорация, а особый мир, 
требующий наблюдательности, 
такта и внутренней культуры.

В «Записках охотника» и «Отцах 
и детях» пейзаж помогает 
увидеть хрупкость лесной и 
полевой России, а также тонкость 
человеческого отношения к 
живому.

Образ Базарова особенно ярко 
показывает столкновение 
прагматичного взгляда с более 
глубоким, духовным пониманием 
природы и места человека в ней.

И. С. Тургенев: человек в живой природе
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Произведение Автор Смысл

«Зимнее утро» А. С. Пушкин Гармония и обновление

«Родина» М. Ю. Лермонтов Личное чувство к России

«Бежин луг» И. С. Тургенев Единство с народной жизнью

«Война и мир» Л. Н. Толстой Духовное пробуждение

«Кладовая солнца» М. М. Пришвин Нравственная ответственность

Один и тот же мотив природы раскрывает разные авторские 
идеи: от личной лирики до философского осмысления 
человека и мира.

Школьный курс русской литературы XIX–XX веков.

Сопоставление показывает, что природные образы в 
разных текстах выполняют разные художественные и 
нравственные задачи.

Природа в ключевых произведениях русской 
литературы

7



У Толстого природа тесно связана с нравственным прозрением героя: её образы сопровождают моменты 
внутреннего перелома и переоценки жизни.

Л. Н. Толстой: природа и духовное обновление 
человека

В «Войне и мире» дуб, небо Аустерлица и весеннее пробуждение природы помогают увидеть изменения в 
сознании Андрея Болконского и Пьера Безухова.

Природный мир противопоставлен суете и искусственности света, а внимательное отношение к нему 
становится признаком честности и способности к самопознанию.
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Схема показывает, как природная деталь превращается в нравственный и психологический смысл текста.

Пейзаж как путь к раскрытию героя
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М. М. Пришвин и К. Г. Паустовский: человек как хранитель природы

Лес как пространство доверия
 
У Пришвина лес не просто окружает героя — он проверяет 
его внимательность, терпение и бережность. Встреча с 
природой становится уроком ответственности: человек либо 
входит в мир живого как друг, либо разрушает его 
неосторожностью.

Красота простых вещей
 
Паустовский показывает природу через свет, воздух, 
воду и память о пережитом. Его пейзаж учит замечать 
тихую красоту обычного дня и видеть в ней 
нравственную опору, без которой беднеет и слово, и 
человеческое чувство.

Хрупкое равновесие мира
 
У обоих писателей человек не властвует над природой, а 
отвечает за неё. Тропинка в лесу, озеро и утренний туман 
становятся образами мира, который легко утратить и который 
нужно сохранять вниманием, добротой и внутренней культурой.



Обобщение по произведениям русской литературы 
XIX–XX веков; тематический анализ

В русской литературе эти мотивы часто 
соединяются в одном произведении и усиливают 
друг друга, создавая многослойный образ 
природы.

Преобладают мотивы духовной связи и 
нравственного выбора: природа не только 
описывается, но и помогает автору оценить 
человека.

Основные мотивы темы в литературе

11



Антитеза: гармония и разрушение природного мира

Герой умеет видеть красоту живого мира, не торопится с 
оценками и воспринимает природу как самостоятельную 
ценность, а не как удобный ресурс.

Созерцание и уважение

Человек ощущает себя частью общего мира, бережёт лес, 
воду, животных и понимает, что его поступки имеют 
последствия не только для него самого.

Соучастие и ответственность

Прагматичный взгляд превращает природу в объект 
использования. В литературе такой подход ведёт к 
духовной бедности, внутреннему оскудению и 
нравственному конфликту.

Равнодушие и насилие

В произведениях XX века усиливается мотив разрушения 
природной среды войной, техникой и бездуховностью, 
поэтому тема становится особенно острой и современной.

Экологическая тревога XX века
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Приём Функция Пример

Психологический параллелизм Состояние героя гроза, буря

Символ Обобщённый смысл море, дуб

Олицетворение Живая природа лес «дышит»

Контраст Усиление конфликта весна и кризис

Повтор Лирический мотив дорога, небо, ветер

Систематизация литературоведческих приёмов по 
русской классике

Таблица показывает, как художественные 
приёмы превращают пейзаж в смысловой 
центр произведения.

Приёмы делают пейзаж не описанием, а 
способом выражения мысли, эмоции и 
авторской оценки происходящего.

Приёмы изображения природы в художественном 
тексте
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Природные картины нередко передают не только 
красоту места, но и чувство принадлежности к 
родной земле. Через знакомый пейзаж писатели 
показывают историческую память, укоренённость и 
внутреннюю связь человека с Россией.

Такое соединение пейзажа и образа Родины создаёт в литературе особую интонацию: лирическую, 
патриотическую и одновременно задумчивую. Природа становится языком, на котором автор говорит о России и о 
себе.

У Лермонтова, Некрасова, Тютчева, Бунина и 
Есенина образ природы помогает говорить о 
судьбе страны без прямых деклараций. Простые 
детали — поле, дорога, небо, ветер — приобретают 
гражданское и эмоциональное звучание.

Природа и Родина в русской литературе

14



Сопоставление по произведениям Пушкина, 
Лермонтова, Тургенева, Толстого, Пришвина и 
Паустовского

У каждого писателя природный образ работает 
по-своему: от лирической гармонии до 
нравственного испытания и памяти о пережитом.

Сравнение подтверждает: тема общая, но 
художественная задача у авторов различается 
— природа раскрывает не одно значение, а 
целую систему смыслов.

Образы природы у разных авторов и их смысл
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Природа в пейзаже русской классики

Весенний лес как знак обновления
 
Тает снег, темнеет земля, в воде отражается небо, а тонкие ветви 
будто только что проснулись. Пейзаж передаёт ощущение начала 
новой жизни и напоминает, что человек тоже способен к 
духовному обновлению, если внимательно всматривается в мир 
вокруг.

Летний берег и чувство меры
 
На речном берегу слышен плеск воды, шорох травы и редкие 
голоса, а широкий горизонт создаёт ощущение свободы. Такой 
пейзаж помогает увидеть красоту простого и устойчивого мира, 
где особенно заметны спокойствие, достоинство и уважение к 
жизни.

Зимняя дорога и ожидание перемен
 
Белая дорога тянется вдаль, снег приглушает звуки, а воздух 
кажется особенно чистым и прозрачным. В такой картине легко 
почувствовать и тишину, и внутреннее движение мысли, как в 
русской классике, где зима часто становится временем размышления 
и надежды.



Алгоритм помогает выстроить аргументацию на основе художественного текста и авторской позиции.

Как писать сочинение по теме «Человек и 
природа»
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Этический смысл темы в литературе

Ответственность
 
Литературные тексты напоминают, что человек отвечает 
за свои поступки не только перед людьми, но и перед 
живым миром, который не может защитить себя сам.

Бережность
 
Отношение к природе в произведениях русской 
литературы строится на внимательности и 
осторожности: ценность имеет не польза, а сохранение 
жизни, красоты и равновесия.

Духовная зрелость
 
Природа становится пространством проверки личности: 
уважение к ней показывает способность человека к 
самоограничению, сочувствию и зрелому пониманию 
мира.

Честность взгляда
 
Умение видеть природу без корысти связано с 
внутренней правдивостью героя. Чем тоньше его 
взгляд, тем глубже его нравственная и духовная 
культура.
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Аспект Что искать Вывод

Пейзаж цвет, звук, движение состояние и позиция

Символика дерево, небо, дорога обобщённый смысл

Герои реакция на природу духовная чуткость

Конфликт разрушение или защита нравственная оценка

Тема читается через детали, символы и поступки героев; 
именно их сочетание создаёт целостный смысл 
произведения.

Теория и практика школьного анализа художественного текста

Таблица помогает быстро определить, какие элементы 
текста раскрывают тему человека и природы.

Итоговые идеи для анализа произведений на 
уроке литературы
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Человек и природа: главный вывод русской 
литературы
 
Русская литература убеждает: природа раскрывает человека, а человек отвечает за 
сохранение мира вокруг себя. Истинная культура начинается с бережного взгляда, 
нравственной ответственности и умения видеть в природе ценность, а не ресурс.


