
Клеточные формы 
жизни: ключевые темы 
и понятия

Три формы жизни: одноклеточные, колонии и 
многоклеточные организмы, их роль и разнообразие.



История открытия 
клеточной жизни

С XVII века благодаря микроскопу открыли 
структуру клеток. В XIX веке сформулировали 
клеточную теорию, определив клетку базовой 
единицей жизни всех организмов.
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Структурные особенности клетки
 

Все живые организмы состоят из клеток — основных 
строительных и функциональных единиц. Клеточная 
мембрана отделяет внутреннее содержимое от внешней 
среды.
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Клетка — основа живого

Жизненные процессы клетки
 

Клетка осуществляет питание, дыхание, выделение, рост 
и размножение. Наследственная информация хранится 
в молекулах ДНК, обеспечивая передачу признаков.



Особенности одноклеточных организмов

Одноклеточные организмы выполняют все 
жизненные функции одной клеткой, обеспечивая 
высокий уровень автономности и быстроту реакций 
на условия среды.
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К группе относятся бактерии, археи и простейшие, 
например амёбы и инфузории, а также 
одноклеточные водоросли, которые широко 
распространены в разных средах.

Одноклеточные организмы играют важную роль в 
биосфере, участвуя в круговоротах веществ и 
поддержании экосистем.

Они проявляют быструю скорость размножения и 
могут приспосабливаться к изменчивым и 
экстремальным экологическим условиям.



Примеры одноклеточных организмов

Escherichia coli — помощник 
кишечника
 

Эта бактерия обитает в 
кишечнике человека, участвуя 
в пищеварении и синтезе 
витаминов. Она быстро 
размножается и адаптируется к 
условиям среды, поддерживая 
здоровье организма.

Амёба обыкновенная: 
изменчивая форма
 

Живущая в пресной воде амёба 
способна менять форму, 
используя ложноножки для 
движения и захвата пищи, 
демонстрируя пример 
протистов с активной 
жизненной позицией.

Хламидомонада — зелёная 
фотосинтезирующая 
водоросль
 

Этот одноклеточный организм 
оснащён жгутиками для 
движения и способностью 
производить энергию через 
фотосинтез, что позволяет ей 
успешно существовать в водной 
среде.

Инфузория-туфелька — 
активный охотник
 

Обладая ресничками для 
движения, инфузория 
быстро плавает и охотится 
на мелкие частицы, 
поддерживая равновесие в 
микросреде водоёмов.
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Характеристика Одноклеточные Многоклеточные

Строение Одна клетка Много клеток

Питание Автотрофы и гетеротрофы Широкое разнообразие

Размножение В основном деление Половое и бесполое

Скорость размножения Высокая Низкая

Адаптация Высокая универсальность Зависит от специализации

Таблица демонстрирует основные различия в 
структуре, питании, размножении и адаптации 
между одноклеточными и многоклеточными 
формами жизни.
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Сравнение одноклеточных и многоклеточных 
организмов

Одноклеточные универсальны и быстро 
адаптируются, многоклеточные обладают сложной 
организацией и специализацией.

Базовые биологические источники
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Особенности многоклеточных организмов

Миллионы клеток
 

Многоклеточные состоят из миллионов и 
миллиардов клеток, обеспечивая сложность и 
величину тела organismа.

Специализация клеток
 

Клетки разделяются на типы с разными 
функциями: нервные, мышечные, 
эпителиальные и сосудистые ткани у растений.

Разнообразие групп
 

Включают растения, животных и грибы, 
обширно присутствуют в экосистемах по всему 
миру.

Примеры организмов
 

Человек, сосна, калина и мухомор 
иллюстрируют разнообразие и сложность 
многоклеточных живых существ.



Ткани и органы
 

Клетки объединяются в ткани, которые 
образуют органы. Например, эпителиальная 
ткань формирует кожу, обеспечивая защиту 
организма.
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Иерархия организации многоклеточных

Системы органов
 

Органы объединяются в системы, такие как 
сердечно-сосудистая у животных и корень, 
стебель и листья у растений, 
обеспечивающие жизнедеятельность.



Преимущества многоклеточности

Специализация клеток 
позволяет выполнять сложные 
функции, например мышечные 
ткани обеспечивают движение, а 
нервные — передачу сигналов.

Увеличение размеров и 
продолжительности жизни, а 
также развитие защитных и 
регенеративных механизмов 
способствуют выживанию видов.

Многоклеточные организмы 
эффективно адаптируются к 
среды обитания, благодаря 
сложным системам и 
взаимодействиям клеток.
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Колонии — мост между одноклеточными и 
многоклеточными

Вольвокс — координация тысяч клеток
 

Этот колониальный организм состоит из тысяч 
клеток, которые вместе двигаются и 
взаимодействуют. Внутренние клетки отвечают за 
размножение, а наружные — за движение колонии.

Бактериальные биоплёнки — коллективная 
защита
 

Колонии бактерий образуют биоплёнки на 
поверхностях, что защищает их от вредных 
факторов и способствует устойчивости к 
антибиотикам.

Клебсиелла на растениях — симбиоз и 
сотрудничество
 

Колонии клебсиелл образуются на поверхности 
растений, где бактерии обмениваются веществами 
и помогают друг другу выживать, улучшая 
окружающую микросреду.
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Примеры колониальных организмов

Вольвокс представляет колонию, где наружные клетки обеспечивают движение всей группы, 
а внутренние специализируются на размножении, что демонстрирует разделение функций 
среди идентичных клеток.

Коралловые полипы формируют сложные рифовые структуры: каждый полип живёт в общей 
колонии, обеспечивает питание и защиту, создавая стабильную экосистему морей.

Гидроидные полипы образуют колонии с разделением ролей — одни отвечают за защиту, 
другие за размножение и питание, что повышает общую выживаемость сообщества.
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Жизненные процессы в колониях

Обмен веществ между клетками колонии происходит через специальные межклеточные соединения, что 
обеспечивает эффективное питание и удаление продуктов обмена.
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Клетки Volvox разделены на подвижные, управляющие передвижением колонии, и репродуктивные, 
ответственные за воспроизводство и поддержание численности.

Колонии бактерий в биоплёнках образуют защитный слой, который снижает вредное воздействие внешних 
факторов и усиливает устойчивость к антибиотикам.

Согласованное размножение в колониях позволяет поддерживать стабильность и адаптироваться к 
изменениям среды, объединяя усилия всех клеток.



Колониальные организмы встречаются 
реже, но играют важную роль в 
сохранении экосистем и биологических 
процессов на Земле.
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Распределение форм жизни по числу видов

Основная масса видов — одноклеточные, 
что подчёркивает их значимость в 
биологическом разнообразии и 
экологических системах.

Данные Мирового каталога видов, 2023



Значение одноклеточных организмов для экосистем

Фитопланктон, одноклеточные водоросли, 
производит до 70% земного кислорода благодаря 
фотосинтезу, поддерживая жизнь на планете.
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Бактерии играют ключевую роль в разложении 
органических веществ, стимулируя азотный цикл и 
способствуя плодородию почв.

Без одноклеточных организмов невозможна 
нормальная работа экосистем суши и океана, их 
деятельность критична для устойчивого биоценоза.

Простейшие организмы используются в пищевых 
цепях, обеспечивая питание мелких и крупных 
животных, поддерживая равновесие экосистем.
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Влияние многоклеточных организмов на человека

Растения — источник пищи 
и кислорода
 

Многоклеточные растения 
обеспечивают человека 
зерном, овощами и фруктами, 
а также производят кислород 
в процессе фотосинтеза, 
необходимый для дыхания.

Древесина и материалы
 

Растения служат сырьём для 
производства древесины, 
тканей и других материалов, 
широко используемых в 
строительстве и 
промышленности.

Животные — пищевая и 
медицинская база
 

Животные поставляют белки, 
жиры и молочные продукты, 
а также применяются в 
медицине и биотехнологиях 
для создания лекарств и 
вакцин.

Культивируемые виды
 

Пшеница, кукуруза, 
картофель, коровы и куры — 
главные 
сельскохозяйственные виды, 
поддерживающие 
продовольственную 
безопасность и экономику.
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Эволюционный путь от одноклеточных к многоклеточным
Последовательное усложнение организаций жизни по данным эволюционной биологии



Генетика и 
наследование у разных 
форм жизни

Одноклеточные организмы размножаются 
делением, напрямую копируя генетический 
материал, что обеспечивает быстрый рост 
популяции и высокую вариабельность за счёт 
мутаций.

У многоклеточных есть как половое, так и 
бесполое размножение, сопровождаемое 
сложной регуляцией генов и 
дифференциацией клеток для 
специализированных функций.
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Научные открытия в изучении клеток

В XIX веке Шванн и Шлейден сформулировали клеточную теорию, установив, что все 
живые организмы состоят из клеток — базовых структур жизни.
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Луи Пастер показал роль микроорганизмов в 
ферментации и заболеваниях, заложив основы 
микробиологии и профилактики инфекций.

В XXI веке изучение клеток расширяется в 
биотехнологиях, генетике и экологии, вводя новые 
методы лечения и сохранения природы.



Современное значение изучения клеток

Разработка вакцин и генная 
терапия
 

Изучение клеточных процессов 
позволяет создавать эффективные 
вакцины и разрабатывать методы 
генной терапии, способствующие 
лечению наследственных и 
инфекционных заболеваний.

Выведение новых сортов и пород
 

Благодаря клеточным технологиям 
происходит селекция улучшенных 
растений и животных с 
повышенной устойчивостью и 
продуктивностью для сельского 
хозяйства.

Использование клеточных 
технологий в промышленности
 

Клеточные культуры применяются для 
производства ферментов, лекарств и 
биологических средств защиты 
растений, что усиливает 
эффективность и безопасность 
агротехнологий.
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Клеточные формы жизни — основа живой 
природы и науки

Клеточная организация определяет жизненные функции и эволюцию 
всех организмов. Изучение клеток способствует развитию медицины, 
экологии и сельского хозяйства, обеспечивая устойчивость экосистем.


