
Размножение: 
бесполое и половое
 
Два пути продолжения жизни: 
скорость или разнообразие.
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Размножение поддерживает смену поколений 
и сохраняет вид во времени. В разных группах 
организмов оно устроено по-разному, но всегда связано 
с условиями среды, строением тела и затратами энергии.

Почему размножение важно для вида



Бесполое размножение: основные признаки
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Одна 
родительская 
особь
 

В бесполом размножении 
участвует только один 
организм, поэтому 
не требуется поиск 
партнёра. Это особенно 
выгодно там, где условия 
благоприятны и нужно 
быстро увеличить 
численность популяции.

Нет гамет 
и оплодотворения
 

При таком способе 
не образуются половые 
клетки и не происходит 
слияние гамет. Потомство 
возникает 
без оплодотворения, что 
делает процесс проще 
и короче по времени.

Потомки почти 
одинаковы
 

Новые особи генетически 
очень близки к исходному 
организму и часто 
рассматриваются 
как клоны. Благодаря 
этому сохраняются 
удачные признаки, уже 
показавшие свою 
эффективность.

Быстро 
и экономно
 

Бесполое размножение 
требует меньше энергии, 
чем половое, и позволяет 
за короткое время 
получить много потомков. 
Поэтому оно особенно 
полезно для быстрого 
освоения среды.

Широко 
распространено
 

Такой способ характерен 
для бактерий, 
простейших, многих 
грибов и растений, 
а также для некоторых 
животных. 
Он встречается там, где 
важно поддерживать 
численность без сложных 
процессов.
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Бесполое
размножение

Деление
надвое

Почкование

Спорообразование

Вегетативное

Фрагментация

Схема показывает основные способы, при которых новая особь возникает без слияния гамет.

Формы бесполого размножения

4



5

Деление клетки как основа бесполого размножения

Митоз у эукариот
 
У эукариот бесполое размножение обычно основано на митозе. 
Перед делением ДНК удваивается, а затем наследственный 
материал равномерно распределяется между двумя дочерними 
клетками.

Одинаковый набор хромосом
 
После деления каждая новая клетка получает тот же набор 
хромосом, что был у материнской. Это обеспечивает сохранение 
наследственной информации и стабильность признаков 
организма.

Бинарное деление у бактерий
 
У бактерий происходит бинарное деление, но без оформленного 
ядра. Генетический материал копируется, затем клетка 
разделяется на две дочерние, которые быстро начинают 
самостоятельную жизнь.

Что показать на схеме
 
На иллюстрации уместно отразить удвоение ДНК, расхождение 
хромосом к разным полюсам и образование двух новых клеток. 
Так легче увидеть последовательность процесса.



Преимущества и ограничения бесполого размножения
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Бесполое размножение особенно 
эффективно в стабильной среде, где важны 
темпы и экономия ресурсов. Оно помогает 
быстро закрепить удачный генотип, 
но не создаёт большого разнообразия.
 
Диаграмма показывает: чем выше скорость 
и экономичность, тем ниже генетическое разнообразие 
потомства, а значит, слабее адаптация к резким 
изменениям.

Сравнительная характеристика способов размножения 
по школьному курсу биологии



Примеры бесполого размножения у организмов
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Примеры того, как разные организмы 
используют бесполое размножение и какой 
биологический результат это даёт.
 
Во всех примерах новый организм возникает 
без оплодотворения, но биологический смысл 
различается: от быстрого роста популяции до расселения 
и сохранения признаков.

Школьный курс биологии

Организм Способ Результат

Бактерии Деление надвое Рост численности

Дрожжи Почкование Дочерняя клетка

Картофель Клубни Сохранение сорта

Папоротники Споры Дальнее расселение

Гидра Почкование Новая особь



Половое размножение: общая характеристика
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Генетическая уникальность
 

Каждый новый организм отличается индивидуальным 
набором наследственной информации. Это делает 
половое размножение важным источником разнообразия 
внутри популяций.

Биологическое значение
 

Такой способ характерен для большинства животных, 
многих растений и грибов. Он повышает наследственную 
изменчивость и расширяет возможности приспособления 
к меняющейся среде.

Две гаметы
 

В половом размножении участвуют 
мужская и женская гаметы. Их встреча 
создаёт условия для объединения 
наследственной информации двух 
организмов.

Оплодотворение
 

После слияния гамет происходит 
оплодотворение, в результате 
которого образуется зигота. Именно 
с неё начинается развитие нового 
организма.

Наследование от двух родителей
 

Потомство получает признаки сразу от двух 
родителей, поэтому оно не повторяет ни один 
из исходных организмов полностью 
и обладает собственной комбинацией 
признаков.



даёт готовность слияние результат развитиеМейоз
Созревание

гамет
Встреча

гамет
Оплодотворение Зигота

Зародыш
и организм

Схема отражает общий ход процесса у животных и цветковых растений.

Этапы полового размножения
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Мейоз и генетическое разнообразие
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Кроссинговер как источник новизны
 

Во время мейоза гомологичные хромосомы могут 
обмениваться участками. Этот процесс 
называется кроссинговером и приводит 
к появлению новых комбинаций генов в одной 
и той же клетке, усиливая разнообразие будущего 
потомства.

Перемешивание наследственной 
информации
 

Мейоз уменьшает набор хромосом вдвое и образует 
гаплоидные гаметы. Но главное его значение 
не только в сокращении числа хромосом: в ходе 
деления наследственный материал получает новые 
сочетания, которые делают каждую гамету 
неповторимой.

Независимое расхождение хромосом
 

Пары хромосом расходятся к полюсам клетки 
независимо друг от друга. Из-за этого гаметы 
получают разные наборы хромосом, а значит, 
и разные сочетания признаков. Именно поэтому 
половое размножение создаёт огромное 
разнообразие.



Бесполое и половое размножение: сравнение
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Оба способа решают одну задачу, но по-
разному: один делает ставку на быстрый рост, 
другой — на наследственное разнообразие 
и гибкость популяции.
 
Бесполое размножение выгодно в стабильной среде, 
половое — при изменениях; их преимущества дополняют 
друг друга.

Сравнительная характеристика способов размножения 
в школьном курсе биологии



Сравнение способов размножения на примерах организмов
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Примеры показывают, как способ размножения 
связан со строением организма и биологическим 
результатом.
 
У одноклеточных и многих растений чаще встречаются быстрые 
бесполые формы, а у человека — половое размножение 
с высокой изменчивостью.

Примеры из школьного курса биологии

Организм Тип Особенность

Амеба Деление 2 клетки

Гидра Почкование Новая особь

Картофель Клубни Сохранение сорта

Человек Половое Разнообразие



Почему в природе сохраняются оба способа размножения
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Стабильные условия
В неизменной среде особенно полезно быстрое 
бесполое размножение: организм экономит время 
и ресурсы, а удачный набор признаков сохраняется 
без существенных изменений у потомства.

Смена обстановки
При болезнях, паразитах или климатических 
колебаниях половое размножение повышает 
разнообразие потомков. Часть особей получает 
сочетания признаков, которые помогают выжить 
в новых условиях.

Чередование стратегий
У многих организмов один способ не исключает 
другой: они используют разные формы размножения 
на разных этапах жизненного цикла, выбирая более 
выгодную стратегию.

Устойчивость вида
Сочетание двух механизмов повышает общий успех 
вида: бесполый способ ускоряет расселение, 
а половой поддерживает эволюционную 
пластичность и приспособление к изменениям среды.



Размножение у растений

14

Цветок и семена
 

Половое размножение 
у растений связано с цветком: 
после опыления 
и оплодотворения 
формируются семена, 
которые обеспечивают 
расселение и помогают 
пережить неблагоприятный 
сезон.

Вегетативные органы
 

Бесполое размножение часто 
происходит с помощью 
корневищ, клубней, луковиц, 
усов и черенков. Такие 
органы позволяют быстро 
получить новые растения 
с теми же признаками.

Сохранение 
признаков
 

Вегетативное размножение 
особенно ценно в сельском 
хозяйстве, потому что 
потомство сохраняет свойства 
исходного растения, включая 
урожайность, вкус плодов 
и декоративные качества.

Приспособленность 
к среде
 

Семенное размножение лучше 
подходит для дальнего 
расселения, а вегетативное — 
для быстрого захвата 
территории рядом 
с материнским растением 
в благоприятных условиях.



перенос прорастание движение слияние образование распростр.Пыльца Опыление
Пыльцевая

трубка
Мужские
гаметы

Двойное
оплодотворение

Семя и плод Распространение

Последовательность процесса от образования пыльцы до распространения семян

Половое размножение у цветковых растений
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Половое размножение у животных
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Образование гамет
 

У большинства животных половые 
клетки формируются в половых 
железах. Мужские и женские гаметы 
затем готовы к встрече 
и последующему оплодотворению.

Два типа оплодотворения
 

Наружное оплодотворение характерно 
для многих рыб и земноводных, где 
гаметы встречаются в воде. 
Внутреннее оплодотворение типично 
для насекомых, птиц и млекопитающих.

Развитие зародыша
 

После образования зиготы развитие 
может идти с личиночной стадией 
или без нее. Это зависит от группы 
животных и условий среды, в которых 
развивается потомство.

Связь со средой
 

Чем меньше защита зародыша, тем 
сильнее организм зависит от внешних 
условий. Поэтому способы 
размножения у животных тесно 
связаны со средой обитания.



Факторы, влияющие на успех размножения
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На результат влияют температура, влажность, 
наличие партнёра, ресурсы и защита 
зародыша; в реальной природе эти факторы 
действуют одновременно.
 
Бесполое размножение выигрывает при устойчивости 
условий, половое — при их изменчивости 
и необходимости повысить разнообразие потомства.

Обобщение факторов успешности размножения 
из школьного курса биологии



Значение знаний о размножении для разных сфер
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Знания о размножении применяются 
в медицине, сельском хозяйстве, экологии 
и биотехнологиях.
 
Понимание механизмов размножения помогает решать 
прикладные задачи от лечения наследственных 
нарушений до сохранения биоразнообразия.

Практическое применение биологии размножения

Сфера Значение Пример

Медицина Наследование Бесплодие

Сельское хоз. Сохранение сортов Черенкование

Экология Восстановление видов Редкие растения

Биотехн. Получение клонов Микроклон
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Распространенные заблуждения о размножении

«Бесполое — значит без изменений»
 

Даже при бесполом размножении потомство 
не абсолютно одинаково: мутации возникают 
постоянно, поэтому полностью неизменных 
популяций в природе не бывает.

«Организм использует только один 
способ»
 

У многих видов в жизненном цикле сочетаются 
разные формы размножения. Это позволяет 
менять стратегию в зависимости от сезона, среды 
и возраста организма.

«Половое всегда успешно»
 

Оплодотворение еще не гарантирует появление 
жизнеспособного потомства: важны условия 
развития зародыша, наличие ресурсов 
и отсутствие неблагоприятных воздействий.

«Внешнее сходство равно 
одинаковому генотипу»
 

Потомки могут выглядеть похоже, но иметь 
различный генотип. На внешний облик 
дополнительно влияют условия среды, особенно 
при половом размножении.



Два пути продолжения жизни
 
Бесполое размножение даёт скорость 
и экономию, половое — разнообразие и гибкость. 
Вместе они обеспечивают сохранение видов, 
их расселение и эволюционное развитие 
в меняющемся мире.


