
Сельское 
и городское 
население: 
как устроено 
расселение людейКак и почему люди живут по-разному 
в городе и селе



География изучает, где и почему люди 
живут, как устроены поселения и чем 
отличаются городские и сельские 
территории. Эта тема помогает понять 
связь населения, хозяйства 
и пространства.
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Расселение населения: 
географический взгляд



Главные различия между 
городом и селом

Работа и занятость

Город предлагает широкий выбор 
профессий в промышленности, транспорте, 
управлении, образовании и услугах. 
В сельской местности сильнее связаны 
с территорией сельское хозяйство, 
переработка и обслуживание природных 
ресурсов.

Плотность 
и застройка
В городе людей больше на меньшей 
площади, поэтому преобладают 
многоэтажные кварталы, плотная сеть 
улиц и высокая нагрузка 
на инфраструктуру. В селе застройка 
обычно более разреженная 
и малоэтажная.

Услуги и мобильность

Город обеспечивает быстрый доступ 
к школам, больницам, учреждениям 
культуры и общественному транспорту. 
В селе расстояния до центров услуг обычно 
больше, а повседневные поездки занимают 
больше времени.

Среда жизни
Городская жизнь чаще связана с высокой скоростью, разнообразием 
возможностей и большей нагрузкой на экологию. Сельская среда 
спокойнее, ближе к природе, но нередко ограничена по выбору сервисов.
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Признак Город Село

Плотность высокая низкая

Занятость
услуги,
промышленность

сельское
хозяйство

Услуги широкий выбор ограничены

Транспорт развит слабее

Сравнение городского 
и сельского населения 
по основным признакам

Таблица показывает, как тип поселения влияет 
на образ жизни, занятость и доступ к услугам.

Различия по ключевым признакам формируют 
разные модели повседневной жизни 
и экономического поведения населения.

Росстат; материалы ООН по урбанизации
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Рост доли городского населения 
в мире

Рост особенно заметен во второй половине XX века 
и связан с миграцией в города, расширением 
агломераций и изменением структуры занятости.

Мир последовательно переходит от преимущественно 
сельского расселения к городскому, а темпы 
урбанизации в Азии и Африке остаются высокими.

ООН, World Urbanization Prospects; оценка на 2024 год



Урбанизация 
как ведущий процесс 
изменения расселения
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Что означает урбанизация
Урбанизация — это рост городов и увеличение доли городских жителей в населении страны 
или мира. Она меняет не только расселение, но и всю территориальную организацию хозяйства.

Почему это важно
Урбанизация повышает роль крупных центров, но одновременно усиливает различия между 
городскими и сельскими территориями, делая баланс развития особенно значимым.

Как меняется пространство
По мере роста городов возникают новые жилые районы, деловые центры, транспортные узлы 
и пригороды. Это усиливает связь между центром и окружающей территорией.

Почему она усиливается
Главные причины урбанизации — концентрация рабочих мест, развитие промышленности и сферы 
услуг, а также стремление людей получить лучшее образование, доход и доступ к современным 
сервисам.



Как происходит миграция из села в город
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Последовательность причин и последствий, характерная для внутренней миграции населения
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Социальные различия городской 
и сельской среды
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Образование

В городе сосредоточены вузы, колледжи 
и дополнительные образовательные центры. 
В сельской местности выбор учреждений обычно 
меньше, а путь к ним занимает больше времени.

Медицина

Горожане чаще получают доступ к больницам, 
диагностике и специализированной помощи. 
В селе медицинская сеть реже, поэтому важнее 
расстояние до ближайшего центра.

Цифровая доступность

Городская среда обычно лучше обеспечена 
интернетом, сервисами и цифровыми услугами. 
В сельской местности качество связи 
и доступность онлайн-сервисов могут заметно 
различаться.

Социальные связи

Село нередко сохраняет более тесные соседские 
отношения, взаимопомощь и ориентир 
на локальное сообщество. В городе связи шире, 
но часто менее личные и устойчивые.
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Структура занятости населения 
в городе и на селе

Различия в занятости отражают специализацию 
территории и уровень развития инфраструктуры, 
а также связь рабочих мест с типом поселения.

Город ориентирован на разнообразную экономику 
услуг, а село — на аграрный сектор и связанные с ним 
виды деятельности.

Росстат; учебные статистические материалы



Проблемы крупных городов 
и агломераций
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2. Дефицит жилья

Спрос на жильё часто растёт 
быстрее предложения, поэтому 
дорожают аренда и покупка 
квартир. Это делает доступ 
к удобному жилью сложнее 
для молодых семей и студентов.

3. Экологическая 
нагрузка
В крупных городах усиливаются 
загрязнение воздуха, шум, 
потребление энергии и объёмы 
отходов. Чем больше город, тем 
важнее грамотное управление 
природными и коммунальными 
ресурсами.

4. Социальная 
неоднородность
При расширении города различия 
в качестве среды, доходах 
и доступе к услугам становятся 
заметнее. Это усиливает 
пространственное неравенство 
между районами и пригородами.

1. Транспортная 
перегрузка
Рост числа жителей увеличивает 
пробки, время поездок и нагрузку 
на общественный транспорт. 
В агломерациях это особенно 
заметно из-за ежедневных поездок 
из пригородов в центр.



Преимущества и ограничения 
городской и сельской жизни
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Параметр Город Село

Работа широкий выбор ограничен

Услуги разнообразные базовые

Среда плотная спокойная

Учебные материалы по географии населения; статистические обзоры 
Росстата

Сравнение показывает, что город и село по-
разному решают задачи проживания, работы 
и доступа к услугам. Выбор зависит от приоритетов 
семьи и образа жизни.

Город выигрывает по возможностям и сервисам, 
село — по тишине и природной среде. 
Оптимальный выбор определяется балансом 
экономических, социальных и экологических 
факторов.



Поле как основа продовольственной безопасности

Сельская территория начинается с поля, где 
работают фермеры, агрономы и механизаторы. 
Здесь формируется значительная часть 
продовольствия страны, а ритм жизни 
подчинён сезонам, погоде и циклу полевых 
работ.

Село как хранитель локального 
уклада
В сельской местности сильнее сохраняются семейные 
традиции, соседская взаимопомощь и связь с местным 
ландшафтом. Низкая плотность застройки, открытые 
пространства и сельская дорога создают узнаваемый 
образ территории, где хозяйство тесно связано 
с образом жизни.

Ферма, где труд соединён 
с природой
Животноводческие комплексы, личные подсобные 
хозяйства и небольшие перерабатывающие цеха 
поддерживают занятость на селе. На фоне 
малоэтажной застройки особенно заметны техника, 
склады, дороги и пространства, связанные с сельским 
производством.

Сельская местность 
как пространство хозяйства 
и традиций
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Возрастная структура городского 
и сельского населения

В сельской местности сильнее заметно сокращение 
доли молодых и рост нагрузки на трудоспособное 
население. Это влияет на кадры, школы и социальную 
инфраструктуру.

Город «моложе» по структуре, а село чаще стареет. 
Разница усиливает потребность в рабочих местах 
и услугах именно в сельских территориях.

Росстат; обобщение по возрастной структуре населения, 
округление



Этот показатель 
подчёркивает резкий 
контраст между 
густонаселёнными 
центрами 
и малозаселённой 
периферией, где 
доступ к работе 
и услугам 
значительно 
сложнее.

Росстат, оценка доли городского 
населения России за 2024 год

около
 75%жителей России сосредоточены 
в городах, прежде всего 
в европейской части страны и вдоль 
главных транспортных осей.
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Факторы выбора места жительства
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Схема построена по логике взаимосвязи экономических, социальных и экологических причин переезда.

определяет

влияет зависит доступ оценка сопоставление

итог

Работа Доход

Жильё Транспорт
Школа

и медицина
Экология

Решение
о переезде



Роль агломераций 
в современной урбанизации
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Единая городская система
Агломерация соединяет центр и пригороды в общее пространство 
труда, транспорта и повседневных поездок. Это усиливает взаимосвязь 
между местом работы, проживания и потребления услуг.

Концентрация ресурсов
В агломерациях быстрее накапливаются капитал, кадры, предприятия 
и сервисы. Это повышает конкурентоспособность, но усиливает 
различия между ядром, пригородом и периферией.

Маятниковая мобильность
Ежедневные перемещения жителей в центр и обратно становятся 
нормой для крупных агломераций. Такой обмен рабочей силой 
поддерживает экономику, но перегружает дороги и общественный 
транспорт.

Нагрузка на среду
Рост агломераций увеличивает спрос на жильё, воду, энергию 
и утилизацию отходов. Чем быстрее расширяется городская зона, тем 
сложнее сохранять экологический баланс.
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Миграционный баланс 
территорий и притяжение городов

Положительный баланс обычно связан не только 
с работой, но и с качеством городской среды, 
возможностями учёбы и доступом к сервисам.

Чем шире выбор занятий и услуг, тем выше 
притяжение территории. Отрицательный баланс 
указывает на уязвимость периферии и слабую 
демографическую устойчивость.

Обобщение по данным Росстата и региональной миграционной 
статистики



Пути сокращения разрыва между 
городом и селом
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Дороги и транспорт

Развитие дорожной сети и общественного 
транспорта сокращает изоляцию сёл, ускоряет 
поездки к школам, больницам и рынкам труда, 
а также делает территорию более связанной 
с районными центрами.

Связь и интернет

Надёжная цифровая инфраструктура открывает 
доступ к дистанционному обучению, госуслугам, 
онлайн-торговле и консультациям специалистов. Это 
особенно важно для удалённых сельских территорий.

Жильё и социальные услуги

Улучшение качества жилья, закрепление врачей 
и учителей, а также развитие местной медицины 
и школы повышают привлекательность села 
и уменьшают миграционный отток.

Рабочие места и бизнес

Поддержка фермерства, кооперации и малого бизнеса 
создаёт занятость вне сельского хозяйства. Так 
уменьшается зависимость от сезонных работ 
и расширяются возможности для молодых 
специалистов.
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Признак Город Село

Плотность высокая низкая

Занятость
услуги,
промышленность

аграрный
сектор

Услуги широкие ограниченные

Итоговое сравнение городского 
и сельского населения

Сводная таблица фиксирует ключевые различия 
двух форм расселения по наиболее важным 
географическим признакам. Она помогает увидеть 
не только контраст, но и взаимную зависимость 
города и села.

Город концентрирует население, работу и услуги, 
а село обеспечивает ресурсы и пространство. 
Вместе они образуют единую систему расселения 
и хозяйства.

Росстат; ООН; школьный курс географии населения



Город и село: разные формы, одна 
система

Городское и сельское население 
различаются по плотности, занятости 
и образу жизни, но вместе формируют 
устойчивое пространство страны. Понимание 
их взаимосвязи помогает видеть реальные 
географические проблемы и пути их решения.


