
Б. Л. Васильев и повесть «Утоли 
моя печали...»

О боли, памяти и нравственном выборе человека.



Борис Васильев и его место в 
литературе

Борис Васильев — писатель, который 
умел говорить о войне и о мирной жизни 
через судьбу человека. В повести «Утоли 
моя печали...» особенно заметны его 
интерес к памяти, совести и внутренней 
правде.
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Почему эта повесть важна для чтения

Психологическая проза
Главное в повести 
происходит не в 

событиях, а в сознании 
героя. Читатель следит 

за его мыслями, 
воспоминаниями и тем, 

как он постепенно 
понимает самого себя.

Память о прошлом
Прошлое не исчезает: 

оно возвращается 
через детали, чувства и 
внутренние вопросы. 

Именно память 
помогает увидеть, как 

прожитая жизнь 
влияет на 

сегодняшний выбор 
человека.

Нравственный выбор
Герой сталкивается не 
с внешним подвигом, а 

с тихим, но важным 
решением. Повесть 

показывает, что 
честность перед собой 

требует не меньшей 
силы, чем поступок на 

виду у всех.

Человечность
В тексте особенно 

ценятся сострадание и 
уважение к чужой 

боли. Васильев 
убеждает, что 

способность понимать 
другого человека 

делает личность по-
настоящему сильной.
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Как пишет Б. Л. Васильев

Писатель не подчеркивает чувства громко и 
назидательно. Он говорит спокойно, и именно 
поэтому переживания героя звучат особенно 
убедительно и правдиво.

Сдержанная интонация

В прозе Васильева важны бытовые детали, 
короткие наблюдения и простые слова. Они 
создают ощущение жизни и помогают увидеть 
за обычным — глубокий нравственный смысл.

Точные детали и смысл
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Основные темы повести

Тема Проявление Значение

Память Воспоминания Связь с прошлым

Совесть Внутренний суд Оценка поступков

Утрата и надежда Боль и поддержка Испытание человека

Повесть Б. Л. Васильева «Утоли моя печали...» 5

Темы повести раскрывают внутреннюю 
жизнь героя и помогают понять главный 
смысл произведения.

Все темы соединяются вокруг мысли о 
нравственной стойкости: человек не 
избегает боли, а учится жить с ней честно.



Смысл названия повести

Название звучит как просьба о душевном облегчении. В нём слышится не только 
печаль, но и надежда на то, что боль можно пережить и осмыслить.

Молитвенный оттенок заглавия задаёт особую интонацию всего произведения. 
Личная история героя воспринимается как серьёзный духовный и нравственный 
опыт, а не как случайный эпизод.

Название помогает сразу понять главное настроение повести: тревога, память о 
потерях и осторожная вера в поддержку, без которой человеку трудно сохранить 
внутреннее равновесие.
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Как развивается внутренний конфликт героя

старт переход обострение итог
Герой и
прошлое

Причина

тревоги
Воспоминания

Нравственный

выбор
Осмысление

Схема отражает движение мысли и чувства героя в повести.
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Главные темы повести и их значение

Память и совесть 
определяют смысл 
произведения, а 
сострадание и надежда 
помогают ему не стать 
безысходным.

Повесть Б. Л. Васильева «Утоли моя печали...»

Диаграмма показывает, 
что повесть строится 
вокруг тихого 
внутреннего разговора 
героя с самим собой.
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Проблемы, которые поднимает повесть

Повесть заставляет задуматься о том, как 
человек принимает трудный выбор, когда 
нельзя спрятаться за чужое мнение и 
приходится отвечать за собственные решения.

Важной становится тема одиночества. Герой 
остается один на один со своими 
воспоминаниями, и именно в этом состоянии 
особенно ясно слышит голос совести.

Автор показывает, что прошлое нельзя 
просто забыть. Оно может ранить, но именно 
память помогает понять ценность прожитой 
жизни и не потерять внутреннюю опору.

Особое место занимает ответственность 
перед близкими людьми. Васильев 
напоминает, что сострадание, внимание и 
душевная поддержка нужны человеку не 
меньше, чем слова утешения.
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Герой повести и его внутренний 
мир

Главный герой раскрывается не через 
поступки, а через размышления, 
сомнения и возвращение к важным 
воспоминаниям. Читатель видит 
человека, который старается честно 
разобраться в себе.

Его внутреннее состояние передают 
тишина, одиночество и осторожность в 
словах. Такой образ помогает понять: 
настоящая борьба происходит внутри, 
когда человек ищет правду о своей 
жизни.
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Образы персонажей и их роль в повести

Образ Основные черты Роль в конфликте

Главный герой память, сомнения несёт внутренний выбор

Близкий человек поддержка, боль обостряет переживания

Второстепенные персонажи фон эпохи, среды помогают понять время

Все образы связаны с главным 
переживанием героя: одни поддерживают 
его, другие усиливают тревогу, а третьи 
создают исторический и бытовой фон.

Повесть Б. Л. Васильева «Утоли моя печали...», анализ персонажей по тексту

Таблица показывает, как разные 
персонажи участвуют в раскрытии 
внутреннего конфликта и общей темы 
нравственного испытания.
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Как раскрывается психологизм в повести

Воспоминания
Герой постоянно 
возвращается к 
прошлому, и эти 
воспоминания не 
просто сообщают 
факты, а показывают, 
как прожитые 
события продолжают 
жить в его душе и 
влиять на решения.

Паузы и молчание
Короткие остановки в 
речи и недосказанность 
помогают 
почувствовать 
напряжение. Автор 
показывает, что иногда 
молчание говорит о 
переживаниях сильнее, 
чем прямое объяснение 
чувств.

Повтор мыслей
Один и тот же 
вопрос возвращается 
снова и снова, 
потому что герой не 
может сразу найти 
ответ. Повтор 
передаёт сомнение, 
тревогу и трудный 
путь к внутренней 
ясности.

Сдержанные жесты
Небольшие движения и 
внешняя сдержанность 
помогают увидеть 
скрытую боль. Васильев 
показывает, что 
внутренний мир 
человека часто 
раскрывается через 
простые, почти 
незаметные детали 
поведения.
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Какие чувства сильнее всего определяют героя

Боль и память доминируют, 
но надежда и любовь не 
исчезают полностью. Это 
создаёт образ человека, 
который переживает тяжёлый 
опыт, сохраняя опору на 
человеческое тепло.

Аналитическая оценка по повести Б. Л. Васильева «Утоли моя печали...»

На фоне самых сильных 
переживаний особенно 
заметно, что герой не 
замыкается только в боли: его 
внутренний мир остаётся 
живым и способным к 
переменам.
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Художественные детали и символы

Повторяющиеся предметы 
и жесты в повести не 
случайны: они 
напоминают о прошлом 
героя и помогают 
читателю заметить то, что 
скрыто за внешне 
спокойным разговором.

Интонация и короткие 
реплики создают 
ощущение сдержанной 
боли. Благодаря этому 
обычные бытовые сцены 
приобретают особую 
глубину и становятся 
важными для понимания 
характера.

Контраст между простым 
внешним событием и 
сильным внутренним 
переживанием делает 
символику особенно 
выразительной. Обычная 
деталь начинает работать 
как знак памяти, утраты и 
нравственного испытания.
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Время и пространство 
действия

Пространство повести замкнуто и 
тихо: дом, комната, улица, двор. Такое 
окружение помогает сосредоточиться 
не на действии, а на мыслях и чувствах 
героя, который остаётся почти наедине 
с собой.

Время в произведении ощущается 
через следы прожитых лет и 
возвращение к прошлому. Настоящее 
постоянно связано с тем, что уже 
случилось, поэтому герой 
воспринимает каждый эпизод как 
часть долгой внутренней памяти.
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Язык и стиль Б. Л. Васильева

Особенность Как проявл�ется Эффект

Простая лексика ясные фразы понятность

Сдержанность без лишнего пафоса доверительный тон

Бытовые детали точные подробности правдоподобие

Повторы мыслей возврат к переживаниям усиление конфликта

Повесть Б. Л. Васильева «Утоли моя печали...», 
наблюдения над авторским стилем 16

Таблица показывает, какими средствами 
автор делает повесть ясной, 
эмоционально точной и психологически 
убедительной.

Стиль Васильева соединяет простоту и 
глубину: текст легко читать, но за 
внешней ясностью скрывается серьёзный 
разговор о совести и человеческой боли.



Как и в других 
произведениях 
писателя, здесь 
важны память, 
совесть и 
ответственность 
перед близкими 
людьми. Васильев 
снова показывает 
человека в момент 
нравственной 
проверки, а не 
только в 
обстоятельствах 
события.

Повесть 
продолжает его 
интерес к 
внутренней силе 
личности. Герой 
должен не просто 
пережить 
трудность, но и 
понять, как 
остаться честным 
перед собой и 
другими.

Поэтому «Утоли 
моя печали...» 
хорошо узнаётся 
как часть общего 
мира Васильева, 
где главное — 
человеческое 
достоинство, 
сострадание и 
умение не 
потерять 
душевную правду.

Связь повести 
с другими 
произведениям
и Васильева
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От переживания к нравственному выводу

вызов поиск осмысление итогВоспоминание Сомнение
Переоценка

прошлого

Принятие

пережитого

Нравственный

вывод

Схема отражает последовательность внутренних состояний героя и показывает, как личное переживание превращается в нравственный 
итог.
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Что особенно важно для понимания повести

Главными опорами чтения 
становятся память и 
нравственный смысл; 
остальные элементы 
помогают раскрыть их, но не 
заменяют основной идеи 
повести.

Аналитическая оценка по повести Б. Л. Васильева «Утоли моя печали...»

Чтобы глубже понять 
произведение, полезно 
видеть, как личные 
переживания героя 
связаны с его памятью и 
внутренним выбором.
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Почему эту 
повесть важно 
читать в школе
 
«Утоли моя печали...» учит замечать 
внутреннюю жизнь человека, понимать цену 
памяти и совести. Повесть помогает 
школьникам увидеть, как сострадание и 
ответственность сохраняют человечность 
даже в тяжёлые минуты.


