
Abilities and Talents: тема урока 
английского языка для 6 класса

Учимся говорить о способностях, талантах и сильных 
сторонах по-английски.



Как рассказать о себе на английском

Тема помогает описывать свои умения, интересы 
и успехи простыми фразами с can, be good at и like to do. 
Это делает устную речь увереннее и расширяет 
словарный запас.
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Слово ability: что оно означает
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Ability означает способность или умение что-то делать. Это 
слово используют, когда говорят о том, что человек может 
справляться с заданием, выполнять действие или осваивать 
новое.

Общее значение

В английском часто говорят: ability to read, ability to sing, 
ability to remember, ability to work in a team. Такие 
сочетания легко применить в школьной речи.

Примеры словосочетаний

Слово ability помогает назвать сильную сторону 
без длинного объяснения. Оно подходит для коротких 
ответов о том, что ученик умеет делать хорошо.

Полезно на уроке

Ability может развиваться с практикой: чем чаще ученик 
повторяет слова, правила и упражнения, тем увереннее 
он выполняет задание и тем заметнее становится его 
умение.

Связь с обучением



Слово talent: что оно означает
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Яркий дар
 

Talent означает заметный природный 
или очень выразительный дар в каком-
либо деле. Обычно это слово связывают 
с музыкой, рисованием, спортом, сценой 
и творчеством.

Типичные примеры
 

В речи употребляют выражения a talent 
for music, a talent for drawing, a talented 
singer, a talented student. Они помогают 
показать сильную сторону человека.

Не только дар, но и труд
 

Talent часто проявляется сразу, 
но без тренировок он не раскрывается 
полностью. Чтобы результат стал 
заметным, нужны повторение, практика 
и желание улучшаться.



Ability, skill, talent: сравнение слов

Три слова похожи по теме, но передают разные 
оттенки значения.
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Ability — более широкое слово, skill чаще 
связан с тренировкой, а talent подчёркивает 
заметную природную сильную сторону.

Word Meaning Example sentence School use

Ability способность She has the ability to learn quickly. сильная сторона

Skill навык He has a good speaking skill. результат тренировки

Talent дар She has a talent for painting. яркое умение

школьный словарь и учебная лексика



Как человек развивает ability в английском языке
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старт практика проверка

да помощь
результат

нет

Интерес
Первое

действие
Повторение Ошибки?

Исправление Поддержка

Уверенное

умение

Последовательность показывает, как интерес и практика превращают начальное умение в устойчивый навык.



Что помогает развивать способности: пример 
распределения факторов

Диаграмма показывает, что успех в теме 
зависит не только от врождённых качеств, 
но и от привычки регулярно заниматься, 
повторять слова и не бояться ошибок.
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Самый большой вклад даёт практика, поэтому 
регулярные короткие упражнения важнее 
редких долгих занятий.

учебный пример для урока английского языка



Виды способностей у школьников
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Чтение и запоминание
 

Один ученик быстро читает вслух и сразу понимает задание. Другой легко 
запоминает новые слова после нескольких повторений. В классе такие 
способности особенно заметны на уроках английского, когда нужно 
работать с текстом и лексикой.

Музыка и ритм
 

Кто-то уверенно поёт, чувствует ритм и легко повторяет интонацию. 
Такой школьник быстрее запоминает песни и стихи, потому что хорошо 
слышит звучание языка. Это помогает на уроках, где важны слух 
и произношение.

Спорт и движение
 

Некоторые дети особенно сильны в спорте: они ловко играют в мяч, 
хорошо держат равновесие и быстро реагируют. Эти качества помогают 
не только на физкультуре, но и в командных играх и школьных 
соревнованиях.

Общение и работа в паре
 

Есть ученики, которым легко задавать вопросы, слушать ответы 
и договариваться с одноклассником. Они уверенно работают в паре, 
участвуют в диалогах и не теряются во время коротких устных заданий 
на английском.



Как говорить о своих умениях на английском языке
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Используйте can
 

Конструкция can показывает, что вы умеете выполнять 
действие. С ней легко строить короткие фразы: I can draw, I 
can swim, I can help in class. Это самый простой способ начать 
рассказ.

Скажите be good at
 

Фраза be good at подчёркивает, что дело получается особенно 
хорошо. Можно сказать: I am good at English, I am good at 
football. Такая модель удобна для школьной 
самопрезентации.

Добавьте my talent is
 

Выражение My talent is… помогает назвать заметную 
сильную сторону. Например: My talent is singing. Эта фраза 
звучит уверенно и подходит, когда нужно кратко рассказать 
о себе.



Примеры предложений для темы abilities and talents
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I can play the guitar. Это простое предложение показывает 
конкретное действие, которое ученик умеет выполнять. Оно удобно 
для рассказа о хобби, кружке или любимом занятии.

Про личные умения

She is good at maths. Такая фраза помогает сказать, что предмет 
даётся легко. Она подходит для короткой характеристики себя 
или одноклассника без сложной грамматики.

Про успехи в предмете

He has a talent for drawing. Здесь подчёркивается яркая сильная 
сторона человека. Предложение хорошо подходит для разговора 
о творчестве и школьных проектах.

Про заметный дар

We can work together in class. Это предложение показывает умение 
сотрудничать. Оно полезно, когда нужно описать работу в паре, 
группе или выполнение общего задания.

Про совместную работу

They are talented dancers. Фраза помогает рассказать о группе людей 
и показать, что у них есть заметная способность. Она легко 
запоминается и звучит естественно.

Про одноклассников



Что помогает ученику говорить увереннее
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Опора на базовые слова
 

Когда ученик знает ключевые слова темы, ему легче быстро строить ответ 
и не теряться. Простые слова can, like, good at и talent становятся основой 
для короткой и понятной речи.

Повторение вслух
 

Регулярное проговаривание фраз помогает запомнить их произношение 
и порядок слов. Чем чаще ученик повторяет готовые модели, тем свободнее 
он использует их в разговоре на уроке.

Работа в паре
 

Диалог с одноклассником снимает страх ошибки и даёт больше времени 
на ответ. В паре легче задавать вопросы, переспрашивать и сразу 
использовать новые слова в живой речи.

Пример и расширение
 

Сначала ученик опирается на образец: I can… I like… I am good at… Затем 
он добавляет новые слова и соединяет фразы в более длинное высказывание.



Признаки сильной стороны ученика на уроке

Сильная сторона видна не только по результату, 
но и по интересу, устойчивому прогрессу и готовности 
говорить о себе на английском.
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Таблица показывает, как заметить сильную сторону 
по поведению, прогрессу и интересу к заданию.

Sign How it appears English example

Быстро запоминает A�ter a few repetitions remembers new words

Охотно говорит About hobbies and talents speaks more willingly

Улучшается после тренировки Fewer mistakes improves a�ter practice

Объясняет выбор Can say why likes an activity

Наблюдения на уроке английского языка; учебная лексика темы abilities and talents



Роль учителя, семьи и одноклассников
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Поддержка без страха
 

Когда взрослые спокойно 
относятся к ошибкам, ученик 
охотнее пробует говорить по-
английски. Безопасная 
атмосфера помогает 
сосредоточиться на смысле 
ответа, а не на страхе сделать 
неточность.

Похвала за старание
 

Слова одобрения важны, если они 
связаны не только с оценкой, 
но и с усилием. Такая поддержка 
усиливает мотивацию, особенно 
когда ученик учится выражать 
свои способности.

Польза парной работы
 

В паре и группе школьник чаще 
повторяет слова, слушает ответы 
и задаёт вопросы. Это создаёт 
больше практики, чем одиночное 
выполнение задания, и развивает 
уверенность.

Не только оценки
 

Сравнение только по баллам 
может скрыть реальные успехи 
ребёнка. Важно замечать 
улучшение чтения, говорения 
и словарного запаса, даже 
если итоговая оценка меняется 
медленнее.



Как проходит работа с темой abilities and talents на уроке
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затем далее после потом затем в конце
Знакомство

со словами
Чтение

примеров

Повторение

произношения

Короткие

предложения
Работа в паре

Мини-
рассказ

о себе

Проверка

ошибок

Последовательность шагов показывает, как новые слова превращаются в связное высказывание.



Прогресс в освоении слов темы: пример по повторениям

На графике видно, что даже короткие, 
но регулярные повторения постепенно 
укрепляют уверенность в ответах и уменьшают 
паузы при говорении.
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Чем чаще ученик возвращается к словам 
и фразам, тем точнее и свободнее он использует 
их в речи.

Учебная модель повторения слов и фраз на уроке английского языка



Примеры из жизни и школьной среды
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На сцене и на плакате
 
Другая ученица любит рисовать 
и с удовольствием оформляет постеры 
для проекта. Её работы всегда 
аккуратные и яркие, 
а для выступления она выбирает 
короткие, понятные подписи 
к рисункам.

В команде и за партой
 
Третий школьник уверенно играет 
в спортивной команде и одновременно 
хорошо запоминает новые слова. 
На уроке он быстро понимает 
инструкции, помогает 
одноклассникам и спокойно объясняет 
свой выбор.

На уроке чтения
 
Один ученик читает вслух особенно 
быстро и без остановок. Он легко 
справляется с незнакомыми словами, 
потому что много тренируется дома 
и не боится повторять сложные 
предложения несколько раз.



Частые ошибки при разговоре о talents
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Талант без тренировки
 

Talent не означает, что человеку 
больше не нужно учиться. Даже 
заметная сильная сторона 
раскрывается лучше, 
если её регулярно развивать 
упражнениями, чтением 
и повторением.

Не всё сразу
 

Одна удачная работа не доказывает, 
что у ученика есть талант во всех 
предметах. Лучше смотреть 
на устойчивый результат в разных 
заданиях и на длительный интерес.

Не путать слова
 

Skill обычно связан с тренируемым 
навыком, а talent подчёркивает 
яркую способность. В английском 
важно выбирать нужное слово 
и не переводить фразы дословно.



Как найти свои сильные стороны в изучении 
английского
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Пробовать разные задания
 

Сильные стороны легче 
заметить, если ученик 
читает, слушает, говорит, 
пишет и играет в языковые 
игры. Разные виды работы 
показывают, что получается 
быстрее и вызывает интерес.

Отмечать любимый формат
 

Кому-то легче учить слова 
через песни, кому-то — 
через диалоги или рисунки 
с подписями. Любимый 
формат часто помогает 
учиться увереннее и дольше 
сохранять внимание.

Смотреть на прогресс
 

Полезно замечать не только 
оценку, но и то, стало ли 
меньше ошибок, легче ли 
понимать инструкцию 
и увереннее ли ученик 
говорит после повторения.

Спрашивать себя
 

Простой вопрос «Что даётся 
мне легче?» помогает 
увидеть личные сильные 
стороны. Если ответ 
приносит интерес 
и заметный прогресс, это 
важный знак способности.



Какие способности чаще всего заметны в 6 классе

На уроках английского особенно заметны 
умение работать со словами, быстро 
вспоминать пример и спокойно отвечать в паре 
или небольшом обсуждении.
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Распределение показывает, что у школьников 
часто сочетаются разные сильные стороны, 
а языковые навыки становятся наиболее 
заметными в классе.

Наблюдение за учебной активностью учеников 6 класса на уроках английского языка



Способности растут, когда есть интерес 
и регулярная практика

Abilities and talents становятся заметнее, если ученик пробует, повторяет 
и не боится ошибок. Простой английский помогает рассказать о себе: I can… 

I am good at… My talent is… .


