
Книжная полка: дом для любимых книг

Порядок, уют и любимые книги всегда рядом.
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Книжная полка и уроки чтения

Книжная полка помогает не только хранить книги, но и чаще 
брать их в руки. Когда сказки, стихи и рассказы стоят на виду, 
чтение становится ближе и интереснее каждый день.
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Настенная полка экономит место и 
удобно помещается над столом или 
рядом с окном. На ней хорошо видны 
корешки книг, а любимые истории всегда 
остаются под рукой. Она подходит даже 
для небольшой детской комнаты.

Полка на стене
Напольная полка или стеллаж выглядит 
как маленький книжный дом. На 
нижние полки удобно ставить тяжёлые 
книги, а ребёнок может сам дотянуться 
до своих любимых сказок. Такой 
вариант особенно удобен для чтения 
дома.

Полка на полу
Открытая полка показывает все книги 
сразу, словно приглашает выбрать одну 
из них. Закрытая полка прячет книги за 
дверцами или ящиками и помогает 
защитить их от пыли. У каждой из них 
есть своё удобство.

Открытая и закрытая полка

Какими бывают книжные полки



На полке часто стоят сказки, рассказы, стихи и книги о 
природе. Рядом могут лежать учебники, чтобы их было легко 
взять для урока или домашнего чтения.

Здесь же удобно хранить закладки, тетрадь для читательских 
заметок и карандаш. Иногда рядом появляются маленькие 
сувениры, рисунки или открытки, которые делают уголок более 
личным.

Книги ставят так, чтобы корешок и название были хорошо 
видны. Тогда нужную книгу можно найти быстро, а полка 
выглядит аккуратно и словно говорит: «Выбирай меня!»
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Что живёт на книжной полке



Как книга возвращается на своё место
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Путь книги от полки к чтению и обратно



Как удобно расставлять книги
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Книги ставят рядом так, чтобы высокие не падали, а тонкие не терялись. Тогда полка выглядит 
ровной, а каждая книга сразу находит соседей.

По размеру

Сказки, книги о природе и рассказы можно поставить отдельно. Так легче выбрать чтение по 
настроению, а нужная тема находится без долгих поисков.

По теме

Если книги одного автора стоят вместе, их удобно находить и перечитывать по порядку. Это 
особенно приятно, когда хочется вернуться к уже знакомым героям.

По автору

Самые любимые книги лучше поставить повыше или на среднюю полку, чтобы они сразу 
бросались в глаза. Тогда рука тянется к ним почти сама.

На уровне глаз
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Полка делает комнату уютнее

Спокойствие и настроение
 
Светлая полка делает комнату спокойнее, а яркая добавляет 
радостное настроение. Даже одна аккуратно расставленная книга 
может сделать уголок более тёплым и живым.

Маленькие детали
 
Рядом с книгами часто ставят лампу, мягкую игрушку или рисунок. 
Эти небольшие детали превращают полку в уютное место, где 
хочется посидеть и почитать.
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Как беречь книги на полке

Брать книгу лучше чистыми руками и осторожно 
переворачивать страницы. Тогда она дольше остаётся 
красивой и не теряет свой аккуратный вид.

Нельзя мять обложку, гнуть страницы или ставить книги 
слишком тесно. Если им тесно, корешки портятся, а 
доставать книгу становится неудобно.

Пыль с полки убирают мягкой тряпочкой. Чистая полка 
помогает книгам выглядеть опрятно, а читать на такой 
полке всегда приятнее.

Если книга немного повредилась, её аккуратно 
подклеивают вместе со взрослым. Так книга получает 
второй шанс и снова может радовать читателя.



Правила безопасности для книжной полки
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Памятка для безопасной и крепкой полки в детской комнате



10–15 минут
ежедневного чтения помогают полке 
напоминать о доброй книжной привычке

Даже короткое чтение каждый день делает книги ближе и привычнее. 
Немного времени у полки — и история уже ждёт продолжения.
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Рекомендация для ежедневного чтения



Полка и привычка читать 
каждый день
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Если книга стоит на виду, рука тянется к ней 
сама. Так полка тихо напоминает: пора открыть 
страницу, даже если есть всего 10–15 минут.

Короткое ежедневное чтение помогает 
замечать новые слова, удерживать внимание и 
лучше понимать текст. А ещё оно делает чтение 
привычкой, как чистить зубы или собирать 
портфель.



Маленькая домашняя библиотека
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Первая полка
 

Сначала на ней стоят только 
самые любимые книги: 
сказка на ночь, смешной 
рассказ и первая книга о 
животных. Они задают 
начало домашней библиотеке.

Появляются новые 
книги
 

Потом полка пополняется 
подарками, школьными 
книгами и интересными 
находками из библиотеки. 
Коллекция растёт, а рядом 
появляется место для новых 
открытий.

Книжный уголок 
семьи
 

Со временем полка начинает 
хранить не только книги, но и 
память о доме. По ней видно, 
какие истории особенно 
любят в семье.
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На одной полке живут сказки, рисунок из школы и яркая 
закладка. Рядом стоит маленькая коробочка для 
карандашей и наклеек. Когда каждая вещь имеет своё 
место, книжный уголок выглядит аккуратно и по-
домашнему.

Полка, где всё на своём месте Мой собственный книжный уголок
Ребёнок сам выбирает, что поставить ближе: любимую 
повесть, открытку от друга или тетрадь для заметок. 
Такая полка похожа на маленькую комнату для книг. В 
ней легко почувствовать себя хозяином и беречь свои 
сокровища.

Личная полка ребёнка



Что мешает порядку на полке
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Если книги стоят друг за другом, задние обложки прячутся, и нужную книгу трудно заметить. 
Лучше ставить их в один ряд, чтобы всё было видно сразу.

Книги в несколько рядов

Карандаши, бумажки и игрушечные мелочи могут помять страницы и отвлечь от чтения. Книга 
любит пустое место внутри и аккуратное обращение без лишних сюрпризов.

Посторонние вещи между страницами

Когда полка перегружена, книги стоят тесно и их неудобно доставать. Свободное место 
помогает хранить порядок и быстро возвращать каждую книгу на своё место.

Лишние предметы на полке



Как выбрать книгу с полки

далее потом если есть затем подходит вперёд
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обложку
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Выбери книгу Начни читать
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Последовательность выбора книги: от первого взгляда на обложку до чтения по настроению.
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1. В классе полка помогает 
быстро найти учебники, 
тетради и книги для чтения. 
Яркие наклейки и 
разделители делают поиск 
простым, а порядок — 
понятным для каждого 
ученика.

2. В библиотеке полки 
подсказывают, где живут 
словари, где стоят сказки, а 
где — книги для уроков. Так 
ребёнок быстрее находит 
нужное и не путается среди 
полок.

Книжная полка в классе и в библиотеке
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1. Книги о природе, животных и космосе расширяют кругозор и 
отвечают на любопытные вопросы. Их интересно читать перед 
уроками и после них, как маленькое путешествие по миру.

2. Исторические книги помогают узнавать, как жили люди 
раньше и почему происходили важные события. Они делают 
школьные темы понятнее и превращают чтение в полезное 
открытие.

3. Словари и справочники помогают проверить написание 
слов, значение выражений и нужные сведения. Такие книги 
особенно полезны, когда дома выполняют задания или ищут 
точный ответ.

Книги, которые помогают учиться
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На полке стоит книга с доброй надписью от близких. Её 
подарили на день рождения или на Новый год, поэтому 
она напоминает о тёплом празднике. Каждый раз, 
открывая её, ребёнок вспоминает улыбки и пожелания.

Книга, подаренная на праздник Старое издание из семейного шкафа
Иногда на полке появляется книга, которую читали мама 
или папа, когда были маленькими. У неё чуть потёртые 
края, но именно поэтому она кажется особенно важной. 
Такая книга хранит память о семье и передаёт её 
дальше.

Книжная полка и семейные воспоминания



Маленькие привычки, которые делают полку красивой
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Ставим книги ровно
 

Когда книги стоят аккуратным рядом, 
полка сразу выглядит опрятно. Обложки 
и корешки хорошо видно, а нужную книгу 
легко достать без спешки.

Добавляем уютную деталь
 

Одна закладка, рисунок или любимая 
книга делают уголок живым и тёплым. 
Такая маленькая деталь радует глаз и 
зовёт к чтению.

Убираем пыль и лишнее
 

Мягкая тряпочка помогает 
поддерживать чистоту, а лишние вещи 
лучше убрать с полки. Тогда книги не 
стоят в тесноте и дышат свободно.



Книжная полка — порядок, уют и любовь к чтению

Книжная полка помогает хранить любимые истории, держать в порядке вещи и 
делать комнату уютнее. А ещё она каждый день тихо зовёт ребёнка к новой книге и 
новому открытию.


