
Есть 
наслаждение 
в дикости 
лесов
Природа в русской литературе: 
красота, свобода и внутренний 
покой.



Лес в литературе XIX 
века: от пейзажа к 
смыслу

В литературе XIX века лес — не просто фон, а часть мысли 
и чувства. Через пейзаж писатели раскрывают характер 
героя, создают настроение и показывают отношение 
человека к родной природе.
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Что означает слово «дикость» в этом 
образе

В литературе «дикость» леса 
— это его природная 
естественность, 
нетронутость человеком и 
отсутствие городской 
искусственности. Такой лес 
воспринимается как 
подлинный и 
самостоятельный мир.

Это слово не несёт 
отрицательного смысла. 
Напротив, оно подчёркивает 
первозданную силу природы, 
её свободу и верность 
собственным законам, 
которые не зависят от 
человека.

Встреча с таким лесом 
вызывает уважение, интерес 
и чувство соприкосновения с 
древним, настоящим миром. 
В нём человек не господин, а 
внимательный наблюдатель.
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Художественный образ леса в русской 
традиции

Лес как живое пространство
 
В русской литературе лес часто изображается не как неподвижный 
фон, а как живое пространство. Его наполняют звуки, запахи, 
движение ветвей и игра света между деревьями.

Контрасты, которые создают образ
 
Особую выразительность образу придают контрасты: свет и тень, чаща 
и просвет, тишина и скрытая жизнь. Благодаря этому лес кажется и 
красивым, и немного таинственным.
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Тишина леса как особое 
художественное состояние

Не пустота, а звучание природы
 
Лесная тишина складывается из шороха 
листвы, ветра в кронах и редких звуков 
воды. Она не пугает, а настраивает на 
внимательное слушание мира.

Пауза для мыслей
 
Когда герой остаётся один на один с 
природой, он замедляется и начинает 
думать спокойнее. Тишина помогает 
услышать не только лес, но и себя.

Контраст с городским шумом
 
На фоне дороги, улицы или города лесная 
тишина особенно заметна. Именно этот 
контраст делает покой природы таким 
ощутимым и ценным.

Внутренняя сосредоточенность
 
В спокойном лесу человек легче 
собирается с мыслями. Природная тишина 
становится пространством, где чувства не 
заглушаются, а становятся яснее.
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Эмоции, которые вызывает образ 
дикого леса

Один образ может одновременно 
успокаивать и настораживать, 
поэтому он особенно выразителен в 
литературе.

Главные отклики связаны с покоем и 
восхищением, но осторожность напоминает о 
силе и независимости природы.

По мотивам литературного анализа образа леса; не статистические данные.
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Как природа влияет на внутренний 
мир человека

1. Встреча с лесом
 

Герой входит в 
природное 

пространство и сразу 
замечает, что вокруг 

меняются звуки, 
запахи и ощущение 

времени.

2. Внимание к деталям
 

Человек начинает 
различать свет, тень, 
тропинки, листья и 
птиц. Окружающий 

мир становится 
неразмытым, а очень 

близким.

3. Внутреннее 
изменение

 
Постепенно приходит 

покой, мысли 
становятся яснее, а 

переживания — менее 
острыми. Природа 

помогает собраться с 
собой.

4. Новое понимание
 

После такого опыта 
герой лучше 

чувствует связь с 
миром и собой. Лес 
становится местом 

духовного обновления 
и опоры.
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Художественная деталь в описании 
леса

Точные детали делают пейзаж убедительным: солнечные пятна на 
траве, капли росы, запах хвои, следы животных и паутина между 
ветками. Они помогают представить лес как реальное место.

Благодаря деталям лес выглядит не общей картиной, а живой 
средой, где всё имеет значение. Именно из таких мелочей 
рождаются настроение, достоверность и красота описания.

8



Лес и город в художественном 
сравнении

Сравнение показывает, почему лес в 
литературе часто связан с покоем, а 
город — с суетой.

Лес воспринимается как пространство 
гармонии и свободы, а город — как место 
тесноты и спешки.

Обобщение художественных признаков, встречающихся в русской литературе XIX века.

Признак Лес Город

Шум Тишина Транспорт

Воздух Свежий Плотный

Ритм Медленный Напряжённый
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Почему лес в литературе выглядит 
живым

Лес кажется живым, потому что в нём всё находится в 
движении: колышутся ветви, шуршат листья, меняется 
свет, а птицы и вода создают постоянный звуковой фон.

Лес воспринимается как большой организм, где связаны 
почва, растения, воздух, свет и животный мир. Эта связь 
делает его цельным и настоящим.

Даже неподвижные деревья в тексте выглядят частью 
дыхания природы. Писатель передаёт не только форму 
леса, но и его скрытую энергию.

Такой образ помогает понять красоту природы глубже: она 
не застыла, а живёт по своим законам. В этом и 
заключается её особая сила.

10



Как человек приходит к пониманию леса
 
Последовательность наблюдений в литературном пейзаже: от первых ощущений к 
внутреннему уважению к природе.
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3
главных качества связывают лес со 
свободой: естественность, тишина и 
простор
 
Учебный материал по теме «Образ леса в 
русской литературе»

Эти признаки помогают понять, почему лес в 
литературе воспринимается как пространство 
внутренней независимости и подлинной 
жизни.
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Какие образы чаще всего создают 
лесной пейзаж

Диаграмма показывает, какие детали 
чаще всего помогают читателю сразу 
узнать лесной образ и представить 
его зрительно.

Деревья и светотень задают основу пейзажа, а 
звуки и движение делают его живым и близким 
человеку.

Учебная схема, условные значения по теме урока
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Весенний лес 
просыпается

С первыми тёплыми 
днями лес словно 
сбрасывает сон. 
Появляется свежая 
зелень, звенит капель, а 
над мокрой землёй 
слышны голоса птиц. Всё 
вокруг кажется хрупким и 
новым, будто мир только 
что начал свой путь.

Летняя прохлада 
под кронами

В жаркий день лес прячет 
человека в густой тени. 
Воздух здесь влажнее и 
прохладнее, а солнечные 
лучи проходят сквозь 
ветви узкими полосами. 
Такое пространство 
воспринимается как 
тихий и надёжный приют 
от зноя.

Осень 
окрашивает лес в 
золото

Осенний лес становится 
особенно выразительным: 
листья желтеют, воздух 
делается прозрачным, а 
каждый шорох слышен 
отчётливее. В этом 
пейзаже есть и красота, и 
лёгкая грусть, потому что 
природа готовится к 
покою.

Зимний лес 
хранит молчание

Зимой лес почти 
замирает, и именно 
поэтому его формы видны 
особенно ясно. Белый 
снег подчёркивает 
силуэты деревьев, на 
тропинках остаются 
следы животных, а тишина 
делает пространство 
строгим и 
величественным.

Лес в разное время года 14



Почему важно беречь лес

Лес — не просто красивый 
пейзаж, а место жизни 
многих растений и животных. 
Если человек оставляет 
мусор, ломает ветви или 
разжигает огонь без 
осторожности, он разрушает 
хрупкое природное 
равновесие.

В литературе уважение к 
лесу связано с личной 
культурой человека. 
Бережное отношение видно 
в простых поступках: не 
шуметь, не сорить, не 
повреждать деревья и 
помнить, что природа 
нуждается в защите.

Сохраняя лес, мы сохраняем 
чистый воздух, воду, тишину 
и возможность отдыхать на 
природе. Для школьника это 
важный вывод: забота о лесу 
начинается с ежедневной 
аккуратности и 
ответственности.
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Почему люди ценят лес

Лес важен не только для прогулок: он 
помогает отдыхать, наблюдать 
природу и чувствовать себя 
спокойнее в любое время года.

Больше всего ценятся отдых и красота, а 
остальные причины дополняют их 
практической и познавательной пользой.

Учебная схема, условные значения по теме урока
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Как создаётся образ леса

Эпитеты
 
Точные определения помогают увидеть лес 
живым и разным: тёмный, светлый, 
влажный, тихий. Такие слова сразу задают 
настроение и делают картину более 
выразительной.

Олицетворение
 
Природа в тексте ведёт себя как человек: 
деревья шепчут, ветер поёт, листья 
дрожат. Благодаря этому лес кажется не 
статичным фоном, а участником действия.

Звукопись
 
Повторы и мягкие звуки помогают 
услышать лес почти физически. Шорох, 
шелест и тихие созвучия создают 
ощущение покоя, а иногда — лёгкой 
тревоги или ожидания.

Связь с героем
 
Пейзаж часто показывает состояние человека. 
Если герой спокоен или задумчив, лес звучит 
мягче; если он встревожен, в описании 
появляются тени, резкие контрасты и напряжение.
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Что можно заметить в лесу за 
несколько минут
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Сначала обращаешь внимание на запахи, прохладу и свет. Потом замечаешь, как 
меняется пространство: тень становится гуще, листья шевелятся, а дорожка уводит 
глубже в лес.

Затем появляются мелкие признаки жизни: следы птиц, паутина, влажная кора, 
тихие звуки воды. Именно такие наблюдения делают литературный пейзаж 
убедительным и запоминающимся.



Признаки красоты леса в 
литературном образе

Таблица показывает, какие 
особенности леса чаще всего создают 
ощущение гармонии и внутреннего 
покоя.

Признак Пример Значение

Тишина Шорох листвы Покой

Свежий воздух Утренний лес Жизненная сила

Простор Просветы между деревьями Свобода

Звуки природы Пение птиц Присутствие жизни

Красота леса строится на естественности: он не 
поражает внешней эффектностью, а создаёт 
ощущение гармонии, живого присутствия и 
свободы.

Учебный материал по теме «Образ леса в 
русской литературе»
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Почему в дикости лесов 
есть наслаждение

Дикий лес в литературе привлекает не хаосом, а первозданной красотой, 
тишиной и свободой. Он помогает человеку почувствовать гармонию с 

миром и увидеть ценность простых, настоящих вещей.


