
Facts and Opinions 
in English: how to 
tell them apart
 
Факты и мнения в английском: 
учимся различать и объяснять.
 



На уроках английского 
восьмиклассники читают короткие 
тексты, обсуждают их и пишут ответы. 
Если отличать факт от мнения, легче 
понимать автора, точнее отвечать 
и уверенно выражать свою точку 
зрения.

Почему это важно на уроке английского
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Факты опираются 
на проверяемую 
информацию: даты, числа, 
имена и места помогают 
убедиться в точности.
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месяцев в году — это факт, 
который можно проверить 
по любому календарю.
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Учебный пример: календарь



4

What an opinion is

Личный взгляд
Мнение показывает, что думает 
или чувствует один человек. Это не общая 
истина, а личная оценка, которая может 
отличаться у одноклассников.

Можно не соглашаться
Один и тот же фильм, урок или книга могут 
вызвать разные реакции. Поэтому мнения 
часто меняются от человека к человеку.

Слова оценки
В мнениях часто встречаются слова вроде 
great, boring, difficult, interesting. Они 
показывают отношение говорящего, 
а не проверяемый факт.

Нужна причина
Хорошее мнение обычно можно объяснить: 
why? Если ученик говорит, что что-то 
нравится или не нравится, он должен 
назвать хотя бы одну причину.



Statement Type Reason

The lesson starts at 8:30. Fact
Checked in
timetable

Our classroom is the best. Opinion Personal judgment

There are 25 students. Fact A count

English is easier than
maths.

Opinion Depends on learner

Сравните короткие школьные примеры 
и определите, можно ли их проверить.
 
Факт можно проверить, а мнение зависит 
от человека и его оценки.

Классное расписание и школьные примеры
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Fact or opinion: quick classroom examples
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next

yes

no

yes

no

judge

Read carefully
Numbers,

dates,
names?

Can it be
checked?

Fact

Opinion
Look for
markers

How to decide: fact or opinion?

Пошаговая схема для чтения коротких английских высказываний.
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Signs of facts and opinions in English sentences

Точные детали
Факты обычно содержат 
числа, даты, имена и места. 
Такие слова помогают 
проверить сообщение 
по источнику, расписанию, 
карте или документу.

Личный пример
Фраза The museum is amazing выражает 
мнение. Она передаёт впечатление, поэтому 
другой ученик может согласиться 
или не согласиться с ней.

Слова оценки
В мнениях часто встречаются 
прилагательные с оценкой: amazing, 
boring, best, terrible. Они 
показывают отношение говорящего, 
а не доказуемую информацию.

Проверяемый пример
Фраза The museum opened in 
2019 is факт, потому что дату 
можно проверить. Здесь 
важен не стиль, 
а возможность подтвердить 
информацию.
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Учебная лексика 8 класса; слова-маркеры из заданий по чтению и говорению

Words that usually signal facts and opinions

В учебных текстах факты чаще связаны 
с проверяемой информацией, а мнения — 
с личной реакцией и оценкой.
 
Обе группы слов важны, но они 
выполняют разные задачи: 
доказательство или выражение 
отношения.
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Расписание
 

В расписании важны точные время, дата 
и последовательность. Если факт указан 
неверно, ученик может прийти не туда 
или пропустить занятие.

Опыт и наука
 

В научных текстах и инструкциях 
по экспериментам нужны точные факты. 
Числа, шаги и результаты должны быть 
проверяемыми и понятными.

Погода и поездки
 

В прогнозе погоды, дорожной информации 
и туристических сообщениях факты 
помогают понять условия, время, место 
и возможные изменения 
без недоразумений.

Школьные объявления
 

В объявлениях важно точно сообщать 
время, место и событие. Тогда сообщение 
можно быстро проверить и правильно 
выполнить.

Where facts are especially important



Where opinions are useful
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Отзывы о книгах
 

В обзорах книги ученик 
может сказать, что ему 
понравилось, и объяснить 
почему. Так мнение звучит 
понятно и помогает другим 
читателям.

Отзывы о фильмах
 

В фильме можно оценить 
сюжет, героев или музыку. 
Если добавить причину, 
например interesting 
characters or a funny 
ending, мнение становится 
убедительнее.

Классные обсуждения
 

Во время обсуждения 
мнения помогают 
сравнивать идеи и уважать 
разные взгляды. Ученики 
учатся говорить вежливо 
и обосновывать свою точку 
зрения.

Рекомендации и блоги
 

В личных рекомендациях 
мнение показывает вкус 
и реакцию автора. Такие 
тексты становятся живее, 
если рядом есть пример, 
причина или короткое 
объяснение.
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Обобщение по учебным примерам жанров: news report, review, advertisement, 
school article, diary entry.

Different text types use facts and opinions in different amounts

Жанр текста влияет на выбор слов: чем 
он более информативный, тем больше 
точных данных; чем более личный 
или persuasive, тем заметнее оценка 
и эмоции.
 
Новости опираются на факты, а дневники 
и отзывы — на личную оценку; реклама 
и школьные статьи обычно совмещают 
оба типа языка.



12

Найдите источник
 

Проверьте, откуда взято утверждение: учебник, 
официальный сайт, словарь или таблица обычно 
надёжнее, чем случайный пост без автора 
и даты.

Сравните данные
 

Сопоставьте информацию в двух или более 
надёжных местах. Если число, дата или имя 
совпадают, факт выглядит убедительнее 
и проверяется проще.

Посмотрите на контекст
 

Обратите внимание на дату, автора и ситуацию, 
в которой сказано утверждение. Старые 
сведения, вырванные из контекста, могут быть 
уже неточными.

Проверьте точность
 

Для чисел важно перепроверить единицы 
измерения и формулировку. Иногда ошибка 
скрывается не в самом факте, а в том, 
как он записан.

How to check a fact in English
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Один ученик написал: «This 
film is the best in the world.» 
Он был уверен, что это факт, 
но на самом деле это 
личная оценка. Слова best 
и the world делают фразу 
субъективной, даже 
если она звучит уверенно.

Когда мнение 
звучит как факт

В новостной ленте может 
появиться яркий заголовок 
с словами always, terrible 
или amazing. Но без даты, 
автора и проверяемых 
деталей такая фраза 
остаётся только 
впечатлением, 
а не надёжной информацией.

Громкий заголовок 
не доказывает 
правду

Кто-то пишет: «The bus was 
late today, so the bus service 
is always bad.» Здесь есть 
и факт, и поспешный вывод. 
Один пример не доказывает 
общее правило, поэтому 
важно отделять наблюдение 
от оценки.

Один случай — 
не правило

Common mistakes when facts and opinions are mixed
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Situation Type Why

Homework on Monday Fact Can be checked

Homework was easy Opinion Personal judgment

Trip at 9:00 Fact Exact time

Trip will be fun Opinion Personal feeling

Короткие школьные примеры показывают, 
как в одном контексте рядом встречаются 
точная информация и личное мнение.
 
Точные даты и время помогают 
распознать факт, а оценки easy и fun 
показывают личное отношение и не могут 
быть проверены как истина.

Classroom examples

School-life examples: fact or opinion
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проверка да потом итогЗапиши факт
Есть точные
детали?

Добавь

мнение

Добавь

причину
Готово

Как писать предложение, не смешивая факт и мнение

Последовательность для школьного ответа: сначала проверяемая информация, затем 
личная оценка с объяснением.



16

Facts, opinions, and online information

Смотри на автора
 
Надёжная публикация 
обычно показывает, кто 
её написал. 
Если автора нет, 
проверить 
ответственность 
за информацию 
сложнее, а доверие 
к сообщению сразу 
становится ниже.

Проверяй дату
 
Дата помогает понять, 
актуальна ли новость 
или совет. Старое 
сообщение может быть 
верным, 
но без времени 
публикации легко 
принять устаревшую 
информацию за свежую.Замечай эмоции
 
Сильные слова, 
размытые картинки 
и отсутствие деталей 
часто пытаются 
вызвать реакцию, 
а не дать проверяемый 
факт. Такие тексты 

Ищи подтверждение
 
Одна ссылка 
или одно мнение 
ещё не делают 
сообщение точным. 
Лучше сравнить его 
с другим 
проверенным 
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Учебное обобщение критериев доверия к сообщению; оценка по 10-балльной 
шкале.

What makes a message more trustworthy

Чем больше проверяемых элементов есть 
в сообщении, тем легче понять, можно ли 
ему верить без дополнительной проверки.
 
Доверие растёт вместе с количеством 
проверяемых деталей: автор, дата 
и доказательства делают сообщение 
надёжнее, чем яркий заголовок 
без фактов.



Neutral language and opinion language 
in English 18

Нейтральная фраза
 

Нейтральное предложение 
сообщает только 
проверяемый факт, 
например количество 
вопросов или время урока. 
В нём нет оценки, поэтому 
смысл остаётся точным 
и понятным.

Фраза с мнением
 

Фраза с мнением 
добавляет личное 
отношение через I think, in 
my opinion или оценочные 
слова. Она показывает 
не только информацию, 
но и взгляд автора.

Разделяй два слоя
 

В школьной работе полезно 
сначала написать факт, 
а затем отдельно выразить 
мнение и кратко 
объяснить его. Так текст 
звучит яснее и выглядит 
более аккуратно.
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Why this skill helps students think critically

Проверка на правду
Когда ученик спрашивает 
себя, можно ли утверждение 
проверить, он начинает 
читать внимательнее 
и меньше доверяет 
случайным впечатлениям 
или громким фразам.Безопаснее онлайн
В интернете факты и мнения часто смешаны, 
поэтому умение их различать помогает 
не верить первым словам и проверять 
сообщение в надёжном источнике.

Понимание чужой точки 
зрения

Различение факта и мнения 
помогает увидеть, где автор 
сообщает информацию, 
а где выражает личный 
взгляд. Это особенно важно 
в обсуждениях и дебатах.

Лучшее чтение и письмо
Этот навык улучшает 
понимание текстов и делает 
ответы точнее. Ученик легче 
подбирает примеры, 
не смешивает оценку 
с доказательством и пишет 
яснее.



Главное правило простое: факт 
можно проверить, а мнение 
отражает личный взгляд. 
Если научиться различать их, 
читать, говорить и писать по-
английски станет намного точнее 
и увереннее.

Facts vs opinions: the key rule to remember


