
«Дама с собачкой»: любовь, 
которая меняет человека

История случайной встречи, 
ставшей испытанием для души.



Чехов и новая 
психологическ
ая проза

В конце XIX века русская 
литература все внимательнее 
всматривалась во 
внутреннюю жизнь человека. 
Чехов показывает не событие 
само по себе, а скрытый 
нравственный перелом, 
происходящий в обычной, 
узнаваемой реальности.
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Гуров приезжает в Ялту как человек, 
привыкший к коротким увлечениям 
и к жизни без глубоких 
обязательств. Курортная среда 
кажется ему привычной и 
предсказуемой.

Знакомство с Анной Сергеевной 
начинается почти случайно: собачка, 
прогулка, разговоры, совместное 
времяпрепровождение. Но внешняя 
легкость быстро уступает месту 
подлинному душевному сближению.

Именно в Ялте бытовой эпизод 
превращается в начало внутреннего 
кризиса. Случайная встреча 
выводит героев за пределы 
привычных ролей и заставляет их 
иначе увидеть себя.

Сюжетная завязка: Ялта как 
пространство случайной встречи
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Анна Сергеевна кажется застенчивой, неуверенной и 
очень сдержанной. Ее поведение подчеркивает 
одиночество и зависимость от обстоятельств, в 
которых она живет.

Внешняя скромность

При этом в ней есть искренность и способность к 
сильному чувству. Она не умеет легко 
приспосабливаться к ложной жизни, поэтому любовь 
становится для нее нравственным испытанием.

Внутренняя глубина

Анна Сергеевна: образ тихой, но 
сильной героини



Гуров: человек привычной двойной 
жизни

До встречи с Анной 
Сергеевной Гуров уверен в 
себе и относится к 
отношениям как к 
мимолетному эпизоду, не 
требующему серьезного 
душевного участия.

Он внешне благополучен: 
семья, служба, знакомый 
круг общения создают 
видимость устойчивой и 
устроенной жизни, за 
которой скрывается 
внутренняя пустота.

Потрясение от этой встречи 
приводит Гурова к 
самоанализу. Он начинает 
ясно видеть разрыв между 
внешней 
респектабельностью и 
подлинным состоянием 
души.

Чувство к Анне Сергеевне 
разрушает его привычную 
иронию. Впервые он не 
может отнестись к любви 
как к игре или случайному 
приключению.
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Развитие отношений Гурова и Анны 
Сергеевны
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сближение чувство разлука тоска поиск осознание встречи тайна незавершенность
Ялта:

знакомство

Прогулки и
сближение

Признание

чувства
Отъезд Анны Тоска Гурова Встреча в С.

Театр и
прозрение

Тайные

свидания

Скрывать

любовь

Открытый

финал

Последовательность событий показывает, как случайная встреча переходит в глубокий 
внутренний перелом.



Два мира повести: внешняя жизнь и 
внутренняя правда
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Герой Внешняя жизнь Внутренняя правда

Гуров Москва, семья Опустошенность

Анна Брак, С. Тревога, любовь

Итог Норма Несвобода

Сопоставление показывает, как оба 
героя существуют между 
общественной нормой и личным 
чувством.

Оба героя несвободны в привычной 
жизни, а любовь становится для них 
единственной возможностью быть 
собой.

Повесть А. П. Чехова «Дама с собачкой»



Путь Гурова к внутреннему прозрению

8

Переход между этапами не мгновенен: 
Чехов показывает, как привычка к 
самообману постепенно уступает место 
честности.

Чем сильнее чувство, тем яснее Гуров 
видит собственную прежнюю жизнь и 
ее ложность.

А. П. Чехов, «Дама с собачкой»
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Художественные детали и символика 
повести

Маленькая собачка Анны Сергеевны 
подчеркивает ее хрупкость, беззащитность 
и одиночество. Эта деталь сразу делает 
образ героини особенно запоминающимся и 
психологически точным.

Собачка

Городские пространства обозначают 
давление нормы, скрытность и 
повседневную несвободу. Чехов использует 
их как фон, который усиливает внутреннее 
напряжение и отчуждение.

Москва и С.

Южный пейзаж связан со свободой, 
краткостью счастья и ощущением 
случайности. На фоне моря чувство героев 
кажется светлым, но уже отмеченным 
скорой разлукой.

Ялта и море



Чехов передает чувства через 
короткие реплики и сдержанные 
жесты, не объясняя героев 
напрямую. Из-за этого читатель сам 
улавливает скрытое напряжение 
между ними.

Молчание в повести не пусто: оно 
показывает неловкость, страх и 
невозможность говорить о самом 
важном прямо. Именно паузы 
делают сцену особенно правдивой.

Недосказанность помогает увидеть, 
как любовь меняет внутренний мир 
героев без громких признаний. 
Чехов доверяет детали и не 
навязывает готового морального 
вывода.

Психологизм Чехова: смысл диалогов, 
пауз и недосказанности
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Основные темы повести и их смысловой 
вес

11

Чехов связывает личную историю 
героев с вопросом о цене самообмана 
и возможности внутренней свободы.

Доминирует тема любви как 
нравственного прозрения: именно она 
объединяет остальные мотивы и 
переводит сюжет в плоскость 
внутренней перемены.

А. П. Чехов, «Дама с собачкой», 1899



Москва в повести: 
пространство 
отчуждения и скрытого 
напряжения

Московские эпизоды 
показывают Гурова в 
привычной среде, где 
особенно заметны 
усталость, скука и 
привычка жить внешне 
благополучно, не 
раскрывая настоящих 
переживаний.

Зимний город, 
гостиничный номер и 
закрытые интерьеры 
усиливают ощущение 
холодной 
отчужденности; на 
этом фоне даже память 
о Ялте становится для 
героя источником 
внутренней боли.
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Смысл финала: открытая перспектива и 
незавершенность

Герои расходятся, но чувство не 
ослабевает: именно отсутствие 
ясного решения делает 
переживание Гурова особенно 
острым и мучительным.

Разлука после Ялты

Неожиданное новое свидание 
подтверждает, что любовь стала 
частью их жизни, а не случайным 
курортным эпизодом.

Встреча в городе С.

Открытый финал
Последний разговор не завершает 
историю: Чехов оставляет героев на 
пороге перемен, подчеркивая, что 
их нравственное пробуждение 
только начинается.



Главные 
персонажи и их 
роль в повести
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Персонаж Роль Смысл

Гуров Перемена Саморазоблачение

Анна Сергеевна Выбор Нравственная чистота

Муж Анны Норма Формальный брак

Краткое сопоставление персонажей 
показывает, как каждый из них 
раскрывает конфликт между нормой 
и подлинным чувством.

А. П. Чехов, «Дама с собачкой», 1899

Через трех ключевых персонажей 
Чехов показывает разные стороны 
несвободы: привычку, страх и 
социальную маску, которые 
сталкиваются с личной правдой.



Нравственный выбор героев
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случайность потрясение осознание тайна опыт выбор
Привычная

жизнь

Встреча с
любовью

Внутренний

кризис

Разлад с
собой

Скрытая

двойная

жизнь

Нет

возврата

Надежда на
обновление

Последовательность событий и внутренних состояний в повести А. П. Чехова «Дама с собачкой».



Повесть построена без лишних 
сцен: каждый эпизод двигает 
сюжет и одновременно 
раскрывает характеры героев 
через их поступки, интонации и 
реакции.

Чеховская точность и экономия 
художественных средств
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Сдержанный авторский тон, 
лаконичные диалоги и точные 
бытовые детали создают 
впечатление достоверности, 
будто читатель наблюдает 
реальную жизнь без 
театрального преувеличения.

Главное событие произведения 
происходит внутри человека: не 
внешняя интрига, а постепенное 
изменение взгляда на себя и на 
собственную жизнь становится 
центром повествования.



Пространства повести и их смысловые 
функции
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Городская среда у Чехова не просто 
фон: она помогает увидеть, как 
меняется состояние героев в разных 
жизненных обстоятельствах.

Контраст пространств усиливает 
психологический смысл сюжета: Ялта 
открывает чувство, Москва показывает 
отчуждение, а С. закрепляет давление 
нормы.

А. П. Чехов, «Дама с собачкой», 1899



Почему повесть Чехова остается 
важной для старшеклассников
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Повесть помогает увидеть, 
что взросление связано не 
только с возрастом, но и с 
умением честно признать 
свои чувства, даже если это 
неудобно и страшно.

Чехов точно показывает 
конфликт между 
общественным мнением и 
личным выбором, поэтому 
история героев звучит 
современно и сегодня, когда 
внешняя оценка по-
прежнему влияет на 
человека.

Для школьника особенно 
важно, что любовь у Чехова 
— это не только чувство, но и 
ответственность, требующая 
зрелости, самопонимания и 
готовности к переменам.

Произведение учит замечать 
цену привычной лжи: внешне 
спокойная жизнь может 
скрывать одиночество, 
усталость и внутренний 
разлад, который нельзя 
решить простыми словами.



Главная мысль 
повести в образе двух 
людей

Гуров и Анна Сергеевна 
показаны как люди, 
которые впервые 
увидели свою жизнь 
без привычного 
самообмана: их 
чувство обнажило цену 
одиночества и 
внутренней несвободы.

Их встреча не дает 
простого счастья, но 
заставляет по-новому 
понять себя; именно 
поэтому образ двух 
людей у Чехова звучит 
как история 
нравственного 
пробуждения.
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В «Даме с собачкой» любовь становится испытанием совести и шагом к 
внутренней правде. Чехов убеждает: подлинное чувство меняет человека глубже 

любых слов и обещаний.

Итог: любовь как путь к 
истине о себе


